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O SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE DE PORTO ALEGRE, no uso de suas atribui¢des legais, de acordo com o artigo 89 e inciso
VI do artigo 161 da Lei Organica do Municipio, considerando a PORTARIA/SES/RS N° 670/2010, quanto ao uso ¢ dose maxima
dispensada para o medicamento Finasterida, disponivel nas Farmacias Distritais do Municipio, na apresentacao de 5 mg por comprimido:

ORIENTA:

1. A dispensagdo do medicamento fica RESTRITA as seguintes indicagdes:

1.1 Hiperplasia prostatica (CID N40): 5 mg por via oral uma vez ao dia, de forma isolada ou em combinac¢do com um antagonista alfa-1-
adrenérgico. Sdo necessarios de seis a doze meses de tratamento para melhora dos sintomas. Reservar o uso para pacientes com
significativo aumento do volume prostatico, os intolerantes ou os refratarios aos antagonistas alfa-1-adrenérgicos (p. ex. doxazosina) ou
para aqueles com hematiria associada & hiperplasia prostatica benigna. E indispensavel a apresentagio da receita médica contendo o CID
para a dispensac¢do do medicamento.

1.2 Dose maxima: Tendo em vista as doses recomendadas para as indicacdes previstas nesta nota técnica, e com base nos dados
encontrados na literatura, a dose didria maxima cadastrada no sistema DIS ¢ de 5 mg/dia (1 comprimido por dia). Doses superiores as
recomendadas somente serdo dispensadas através de justificativa escrita pelo prescritor e avaliagdo pelo farmacéutico.

2. Disponibilidade e apresentacdo: Este medicamento esta disponivel em todas as Farmacias Distritais na apresentagdo de comprimidos de
5 mg.

3. Contraindicagdes:
Hipersensibilidade a finasterida ou a qualquer um dos componentes da formulagao; gravidez ou mulheres com potencial para engravidar.

4. Precaugdes:

Insuficiéncia hepatica: utilizar com cuidado em pacientes com insuficiéncia hepatica; finasterida ¢ amplamente metabolizado no figado.
Cancer de prostata: quando comparado ao placebo, inibidores da 5-alfa-redutase (5-ARIs) foram associados a um aumento na incidéncia de
cancer de prostata de alto grau; 5-ARIs por esse motivo ndo sdo aprovados nos Estados Unidos ou Canada para a prevengdo do cincer de
prostata.

Duragao da terapia: um minimo de 6 meses de tratamento pode ser necessario para determinar se um individuo respondera a finasterida.
Monitoramento do antigeno prostatico especifico (PSA): redu¢do dos niveis de PSA em aproximadamente 50% dentro de 6 meses de
tratamento. Para interpretagdo, um novo PSA deve ser feito em periodo igual ou maior de 6 meses apos o inicio do tratamento ¢ monitorado
periodicamente depois disso. Um aumento confirmado de PSA durante o uso deste medicamento, mesmo se dentro dos limites normais,
podem estar associados a um risco aumentado de cancer de prostata e devem ser avaliados. A finasterida ndo interfere nos niveis de PSA
livre.
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Porto Alegre, 01 de outubro de 2020.

LEONEL AUGUSTO MORAIS ALMEIDA, Coordenador da Coordenagdo de Assisténcia Farmacéutica.
PABLO DE LANNOY STURMER, Secretario Municipal de Satude.
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