
Órgão de Divulgação do Município - Ano XXV - Edição 6366 - Quarta-feira, 21 de Outubro de 2020.

Divulgação: Quarta-feira, 21 de Outubro de 2020.     Publicação: Quinta-feira, 22 de Outubro de 2020.

  Executivo - DOCUMENTOS OFICIAIS

   Documentos Oficiais

   Secretaria Municipal de Saúde

   Protocolo: 303073
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O SECRETÁRIO MUNICIPAL DE SAÚDE DE PORTO ALEGRE, no uso de suas atribuições legais, de acordo com o artigo 89 e inciso
VI do artigo 161 da Lei Orgânica do Município, considerando a PORTARIA/SES/RS Nº 670/2010, quanto ao uso e dose máxima
dispensada para o medicamento Finasterida, disponível nas Farmácias Distritais do Município, na apresentação de 5 mg por comprimido:
 
ORIENTA:
 
1. A dispensação do medicamento fica RESTRITA às seguintes indicações:
1.1 Hiperplasia prostática (CID N40): 5 mg por via oral uma vez ao dia, de forma isolada ou em combinação com um antagonista alfa-1-
adrenérgico. São necessários de seis a doze meses de tratamento para melhora dos sintomas. Reservar o uso para pacientes com
significativo aumento do volume prostático, os intolerantes ou os refratários aos antagonistas alfa-1-adrenérgicos (p. ex. doxazosina) ou
para aqueles com hematúria associada à hiperplasia prostática benigna. É indispensável a apresentação da receita médica contendo o CID
para a dispensação do medicamento.
1.2 Dose máxima: Tendo em vista as doses recomendadas para as indicações previstas nesta nota técnica, e com base nos dados
encontrados na literatura, a dose diária máxima cadastrada no sistema DIS é de 5 mg/dia (1 comprimido por dia). Doses superiores às
recomendadas somente serão dispensadas através de justificativa escrita pelo prescritor e avaliação pelo farmacêutico.
 
2. Disponibilidade e apresentação: Este medicamento está disponível em todas as Farmácias Distritais na apresentação de comprimidos de
5 mg.
 
3. Contraindicações:
Hipersensibilidade à finasterida ou a qualquer um dos componentes da formulação; gravidez ou mulheres com potencial para engravidar.
 
4. Precauções:
Insuficiência hepática: utilizar com cuidado em pacientes com insuficiência hepática; finasterida é amplamente metabolizado no fígado.
Câncer de próstata: quando comparado ao placebo, inibidores da 5-alfa-redutase (5-ARIs) foram associados a um aumento na incidência de
câncer de próstata de alto grau; 5-ARIs por esse motivo não são aprovados nos Estados Unidos ou Canadá para a prevenção do câncer de
próstata.
Duração da terapia: um mínimo de 6 meses de tratamento pode ser necessário para determinar se um indivíduo responderá à finasterida.
Monitoramento do antígeno prostático específico (PSA): redução dos níveis de PSA em aproximadamente 50% dentro de 6 meses de
tratamento. Para interpretação, um novo PSA deve ser feito em período igual ou maior de 6 meses após o início do tratamento e monitorado
periodicamente depois disso. Um aumento confirmado de PSA durante o uso deste medicamento, mesmo se dentro dos limites normais,
podem estar associados a um risco aumentado de câncer de próstata e devem ser avaliados. A finasterida não interfere nos níveis de PSA
livre.
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Porto Alegre, 01 de outubro de 2020.
 

LEONEL AUGUSTO MORAIS ALMEIDA, Coordenador da Coordenação de Assistência Farmacêutica.
PABLO DE LANNOY STURMER, Secretário Municipal de Saúde.
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