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DEFINIÇÃO: Processo de remoção física por ação mecânica de sujidades das superfícies das almotolias 

que deverá ser realizado no término da solução e/ou no máximo a cada 07 dias. 

RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO: Equipe de enfermagem e equipe de saúde bucal. 

 

LOCAL DE REALIZAÇÃO: Sala de lavagem de materiais 

 

REGISTRO DO PROCEDIMENTO: Não se aplica 

 

MATERIAL NECESSÁRIO: 

● EPI (avental, touca, máscara, óculos e luvas de autoproteção); 

● 01 esponja macia de limpeza; 

● 01 escova cilíndrica tamanho aproximado de 15 cm; 

● Solução de água e detergente; 

● Compressas ou panos limpos e secos; 

● Balde ou bacia com tampa; 

● Hipoclorito de sódio a 1%; 

● Pinça longa; 

 

DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO: 

 
● Esvaziar as almotolias desprezando a solução na pia; 

● Lavar externamente, incluindo a tampa, com solução de água e detergente usando a esponja de limpeza; 

● Enxaguar abundantemente por dentro e por fora em água corrente; 
● Colocar as almotolias e tampas para escorrer sobre o pano limpo e seco, até secarem 

completamente; 

● Reabastecer para o uso semanal; 

● Rotular com descrição do produto, lote, data do envase e validade; 

● Trocar frascos de almotolia conforme estado de conservação e/ou desgaste dos mesmos. 

Observações: 
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A quantidade de solução colocada nas almotolias deve ser suficiente apenas para uso diário ou 
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semanal; 

Nunca reabastecer as almotolias sem limpeza e desinfecção prévia; 

Se for utilizado o ácido peracético, retirar os materiais do balde com o auxílio da pinça; 

O profissional responsável deve sempre avaliar as condições da almotolia e seu funcionamento antes de desprezá-

la. 

Atribuições específicas do Enfermeiro: 

● Assegurar limpeza adequada das almotolias; 

 

● Garantir cumprimento da rotina. 

 

RESULTADO ESPERADO: 

- Regulamentar o fluxo e as rotinas para a troca e manutenção das soluções antissépticas estéreis na área 

cirúrgica; 

- Realizar a limpeza e desinfecção das almotolias após término e/ou semanalmente 
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