PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SUS
[ |

DIRETORIA DE ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE

Prefeitura de

Porto Alegre COORDENAGAO DE ENFERMAGEM
Data da Emissao: PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO Préxima Revisdo
07/24 N°4 07/2026

DILUICAO DE HIPOCLORITO DE SODIO
PARA DESINFECCAO DE MATERIAIS

Elaborado: Revisado: Aprovado:
Clarissa Koren Chiappini
Enfermeira/COREN/RS/94813

Fabiane Soares Souza

Enfermeira/COREN/RS/101011 Tamara F. de Oliveira Direcdo da DAPS/POA
Tec. Enf./COREN/RS/91651

Vanessa C. S. Coffy Leonardo Rodrigues
Enfermeira/COREN/RS/110074 Enfermeiro/COREN/RS/272524

Enfermeiros Distritais PMPA

DEFINICAO:

Diluir adequadamente o quimico usado na desinfec¢do de materiais nas Unidades de Saude - APS

LOCAL DE REALIZACAO:
Unidade de Saude/Sala de processamento de materiais (higienizacdo, desinfeccao e esterilizacao)

Reqistro do procedimento:
Importante manter registros dos processos realizados, com datas e especificacbes de quem realizou a
diluicdo.

Material necessario:

o EPI (avental, luvas, 6culos e mascara);

+ Recipiente milimetrado para a diluicao;

* Recipiente plastico opaco com tampa, protegendo da acéo da luz;
¢+ Hipoclorito de sédio a 1%;

v Agua

+ Etiqueta de Identificacédo

Descricdo do procedimento:

Aférmula é: C1 xV1=C2xV2

C1 = concentracao inicial ou concentracdo de estoque (vindo da GMAT)

V1 = volume necessario (quanto hipoclorito eu preciso para misturar com a agua)
C2 = concentragdo desejada (De acordo com POP 04 sempre 1%)

V2 = volume final de acordo com o tamanho da caixa usada

Exemplo 1:
Tenho uma C1 de 2% e preciso produzir um V2 de 3l de uma C2 de 1% (Padrdo POP 4)

Fica:2xV1=1x3

V1= 3/2

V1i=15|

Preciso colocar 1,51 de hipoclorito concentrado para V1 para 1500ml de 4gua e, assim atingir a
concentracdo desejada de 1%.
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Exemplo 2:
Tenho uma C1 de 2,5% e preciso produzir um V2 de 4 | de uma C2 de 1%

Fica: 25xV1=1x4

Vi=4/25

Vi=16]I

Tenho que colocar 1,61 de hipoclorito concentrado (2,5%) para 2,41 de agua e, assim conseguir 4 litros de
hipoclorito 1%
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