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DEFINICAO: Eletroestimuladores s&o aparelhos que usam pequenos choques elétricos para
complementar treinos, recuperar lesdes, diminuir celulites. Os procedimentos operacionais padronizados
(POPs) tém como objetivo estabelecer regras para a correta utilizacdo dos equipamentos e materiais
visando garantir a seguranca e o bom andamento das praticas.

LOCAL DE REALIZACAO: Centros de especialidades
RESPONSAVEL PELA EXECUCAO: Equipe de Enfermagem
REGISTRO DO PROCEDIMENTO: N3o se aplica

DESCRICAO DO PROCEDIMENTO:

- Receber o cabo e a pin¢a da area cirargica ou da equipe meédica,;

- Colocar o cabo em imersdo em detergente enzimatico conforme rotina ja estabelecida e realizar
- posteriormente a lavagem;

- N&o colocar em imersao as pontas;

- Realizar a higienizacdo das pontas com gaze umedecida em enzimatico, secar com ar

comprimido e em seguida friccionar com uma gaze levemente umedecida com alcool 70 %.

- Secar o cabo com compressa limpa e ar comprimido e passar alcool 70%;

- Embalar o cabo em plasteril e identificar com etiqueta especifica (data do processamento e data
de validade);

- Embalar a pinca monopolar/bipolar em plasteril e processar em ciclo de 15 minutos;

- Disponibilizar o pacote na prateleira dos materiais.

Observacdes: Enfermeiro: Gerenciar o processamento do material médico assegurando o processo de
higienizacéo e identificacdo adequada.

RESULTADO ESPERADO:
- Realizar a limpeza do cabo e da pinga monopolar/bipolar para o proximo uso.
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