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1. DEFINICAO

Padronizar os procedimentos para o correto manejo de residuos perfurocortantes gerados no domicilio
dos pacientes atendidos pelas Unidades de Salde, garantindo a seguranca dos usuarios, familiares,
profissionais de salde e a protecdo ambiental. O documento também estabelece diretrizes para o
recebimento desses residuos quando os pacientes ou familiares os levam até as unidades de saude
para descarte adequado, assegurando que o descarte seja realizado de forma segura e conforme as

normas vigentes.

2. RESPONSAVEL PELA EXECUCAO

Equipe de enfermagem.

3. LOCAL DA APLICABILIDADE

- No domicilio do paciente
- Nas Unidades de Saude de Porto Alegre

4. CONDICOES NECESSARIAS

- Uso de Equipamento de Protec¢&o Individual (EPI): Jaleco, sapatos fechados antiderrapantes.
- Recipiente rigido, com alga, resistente a punctura, ruptura e vazamento, provido de tampa para

fechamento.

- Rétulo para a bombona, conforme Anexo 1.

5. DESCRICAO DAS ATIVIDADES

5.1 No Domicilio

- Descartar os residuos perfurocortantes devem ser descartados imediatamente apds o uso, no proprio
local de geragdo, em um recipiente adequado, feito de material rigido, com alca e resistente a

perfuracao.

- Manter o recipiente fora do alcance de criangas e animais.
- Identificar o recipiente com a indicacéo "Descarte de Agulhas e Seringas".
- Nao amassar, deformar ou retirar a tampa dos recipientes rigidos.
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- Quando o recipiente atingir 2/3 de sua capacidade, fecha-lo adequadamente para evitar
derramamento.

- O paciente ou familiar deve levar o recipiente até a Unidade de Saude de referéncia para descarte
seguro.

5.2 Na Unidade de Saude

- Os recipientes fornecidos pelos Servigos de Saude devem estar devidamente identificados.
- O profissional de saude deve receber os recipientes entregues por pacientes e familiares e verificar a
integridade do material.

Descartar no coletor:
o Frascos de insulina
Seringas agulhadas
Agulhas
Lancetas
Canetas de insulina descartaveis

o o o o

- Depositar os residuos coletados na bombona especifica para residuos infectantes.
- Utilizar EPI para manipulag&o do material.
- Higienizar as maos apés a manipulacao.

6. NORMAS PARA O DESCARTE DE MATERIAIS PERFUROCORTANTES
6.1 Atencao no Domicilio

- Mantenha os recipientes fora do alcance de criancas e animais.

- N&o utilize garrafas PET para descarte.

- E permitido o uso de bombonas vazias de plastico rigido (como as de sabdo, amaciante).

6.2 Cuidados no Armazenamento e Transporte

- Nao amasse, deforme ou retire a tampa dos recipientes rigidos, tanto no domicilio quanto no momento
do recebimento no servi¢o de saude.

6.3 Responsabilidades

O uso de garrafas PET ndo € recomendado, em fungcdo da espessura do plastico. No entanto, é
permitido utilizar bombonas vazias de material rigido, com resisténcia a perfurocortantes.

Caso o paciente ou familiar traga uma garrafa PET ou em algum recipiente comprometido, a equipe de
salide ndo deve recusa-la. Entretanto, deve-se solicitar que a prépria pessoa deposite o contetido
perfurocortante diretamente na bombona de 200 litros destinada a residuos infectantes, sempre sob a
supervisdo de um profissional da saude.

E DE RESPONSABILIDADE DO GERADOR O CORRETO DESCARTE!
7. MONITORAMENTO
- O monitoramento deve ser realizado sempre que o residuo for recebido na unidade de saude.

- O profissional de saude € responsével por orientar o paciente quanto ao correto descarte do material
no domicilio e na Unidade de Saude.
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Esquema de descarte: m

RESIDUO umwg o€ SAUPDE
BIOLOGICO ‘

DESCARTAR SOMENTE Riide ;
Agqulhas ’ ‘

Canetas de insulina descartavei N
‘/‘ @ \ \\ \
'Y

Frascos de insulina

Lancetas
Seringas agulhadas

Data de entrega para o paciente:
Data de entrega na usidade:

Fonte: GHC, 2020
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Anexo 1 - Rétulo de identificacdo do Recipiente trazido pelo Usuario/familiar

RESIDUO
BIOLOGICO

DESCARTAR SOMENTE

Aqulhas

Canetas de insulina descartavei
Frascos de insulina

Lancetas

Seringas agqulhadas

Data de entrega para o paciente:

Data de entrega na unidade:

RESIDUO
BIOLOGICO

DESCARTAR SONMENTE

Aaqulhas

Canetas de _insul_ina descartaver: = A N
Frascos de insulina */ \\w
Lancetas > L 4 - ‘

Seringas aqulhadas
Data de entrega para o paciente:

Data de entrega na unidade:

RESIDUO
BIOLOGICO

DESCARTAR SOMENTE

Aqgulhas

Canetas de insulina descartavei
Frascos de insulina

Lancetas

Seringas agulhadas

Data de entrega para o paciente:

Data de entrega na unidade:
Fonte: GHC, 2020.
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