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A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE (SMS) de Porto Alegre, por meio da Coordenacéo de Atengao as
IST, HIV/Aids e Tuberculose (CAIST) elaborou a presente Nota Técnica, com o objetivo de orientar os
profissionais de saude quanto as diretrizes de dispensacgao da profilaxia para o HIV (PEP) na Atencao
Primaria a Saude em Porto Alegre.

ASSUNTO

Regulamenta e define os medicamentos antirretrovirais autorizados a dispensagao nos servigos de saude da
Atencao Primaria a Saude (APS) de Porto Alegre, com prescrigdo pela equipe multiprofissional (medicina,
enfermagem, farmacia e odontologia).

PUBLICO ALVO

Esta Nota Técnica é direcionada aos profissionais farmacéuticos que realizam a dispensagao da Profilaxia
Pos-Exposigéao ao HIV (PEP) nos servigos de saude da APS elegidos para a descentralizagdo em Porto
Alegre.

CRITERIOS DE FORNECIMENTO

1. Somente serdo fornecidos os medicamentos se o(a) usuario(a) possuir teste rapido negativo para o HIV;
2. A PEP somente sera dispensada nos servigcos de saude da APS em situagdes de exposi¢ao sexual
consentida e de acidente ocupacional. Casos de violéncia sexual, gestantes, criangas e adolescentes
deverao ser encaminhados para os locais de referéncia determinados no Plano Municipal de Prevencéao de
Violéncia.

3. Através da presente Nota Técnica, estara autorizada a disponibilizagcdo do seguinte esquema de
tratamento para Profilaxia P6s-Exposigéo (PEP):

PEP: tenofovir/lamivudina (TDF/3TC) 300 mg/300 mg (1 comprimido/dia) + dolutegravir (DTG) 50 mg (1
comprimido/dia)

Observacao: Demais esquemas de tratamento da PEP nao serdo dispensados pelos servicos de saude da
APS.

CADASTRAMENTO GERCON
Os profissionais da APS devem vincular o(a) usuario(a) no programa de Saude “Profilaxia Pés-Exposi¢cao
para o HIV (PEP)” no sistema Gercon e deverao:

1. Anexar os documentos solicitados, conforme segue abaixo:
Formulario de solicitagdo de medicamentos - PEP (valido e adequadamente preenchido e assinado)
Laudo do teste rapido negativo para o HIV.
2. Informar o CID principal (Z206 - CONTATO COM E EXPOSICAO AO VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA
HUMANA [HIV])
3. Inserir os insumos solicitados para a PEP (tenofovir/lamivudina (TDF/3TC) 300 mg/300 mg +

tenofovir/lamivudina (TDF/3TC) 300)



4. Informar o servigo selecionado para retirada

DISPENSAGCAO

1. A dispensacgao dos medicamentos é realizada através do Sistema Informatizado de Dispensagao da SMS
(DIS), mediante o cadastro prévio do(a) usuario(a) no programa de Saude “Profilaxia P6s-Exposicao para o
HIV (PEP)” no Gercon e apresentacao de formulario valido (até 72 horas da exposigédo) no momento da
dispensacao e documento de identificacao oficial.

2. Os farmacéuticos sao responsaveis por avaliar se a prescricdo atende aos pré-requisitos técnicos, legais e
do protocolo em vigor e estdo aptos a realizar nova prescricdo caso algum critério nao seja atendido.
Também compete aos profissionais farmacéuticos(as) fornecer orientagdes quanto ao uso dos medicamentos
e avaliar possiveis interagdes medicamentosas;

3. Por se tratar de medicamento de urgéncia e do componente estratégico da assisténcia farmacéutica
devera ser atendido pacientes de fora de Porto Alegre.

3. Os locais onde serao fornecidos os medicamentos séo:

Farmacia Distrital Navegantes - Av. Presidente Franklin Roosevelt, 5 - Sdo Geraldo
Farméacia Distrital Modelo - Av. Jerébnimo de Ornelas, 55 - Santana

Unidade de Saude Sao Carlos - Av. Bento Goncgalves, 6670 - Partenon

Farmacia Distrital Restinga - R. Alvaro Difini, 520 - Restinga

CONSIDERAGOES FINAIS
Caso haja alteragdes nos protocolos vigentes, a presente Nota Técnica podera ser atualizada a qualquer
momento.
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