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A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE orienta os(as) profissionais da Atencdo Priméaria e Unidades de Saude,
quanto a disponibilidade do medicamento Escitalopram 10mg comprimidos, disponivel nas Farmacias Distritais do
municipio.

1. Dispensagao:

A dispensacao do medicamento fica RESTRITA a pacientes a partir de 60 anos.

2. Disponibilidade e apresentacao:

O medicamento Escitalopram 10 mg comprimidos esta disponivel nas Farmacias Distritais conforme indicado na
Relag&o Municipal de Medicamentos Essenciais de Porto Alegre (REMUME POA).

3. Indicagdes:

® Transtorno de ansiedade generalizada (TAG)
* Transtorno depressivo maior
® Transtorno do panico

® Transtorno obsessivo compulsivo (TOC)

4. Posologia:

Para pacientes idosos, considerar a dose inicial de 5 mg (meio comprimido de 10 mg) uma vez ao dia. A depender da
resposta individual, a dose podera ser aumentada para 10 mg uma vez ao dia.

5. Contraindicagoes:
Hipersensibilidade ao escitalopram ou aos componentes da formulagéo.

Tratamento concomitante com IMAOs (inibidores da monoaminoxidase). Iniciar o uso do escitalopram 14 dias apds a
suspensdo do tratamento com um IMAO irreversivel. Iniciar o tratamento com um IMAO irreversivel ndo-seletivo no
minimo 7 dias apds a suspensao do tratamento com escitalopram.

Tratamento concomitante com linezolida (IMAO nao seletivo reversivel), devido ao risco de sindrome serotoninérgica.
Tratamento concomitante com pimozida.

Uso concomitante com medicamentos que causam prolongamento do intervalo QT.

6. Dose maxima:

N&o exceder a dose maxima de 20 mg ao dia, a seguranga de doses acima de 20 mg nao foi demonstrada.
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