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& PORTO ALEGRE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

COORDENACAO DE ENFERMAGEM - DAPS/SMS

SMS - NOTA TECNICA - N°: 40372685/2026

Dispoe sobre a prescricao de medicamentos por enfermeiros(as) no ambito da Atencao
Primadria a Saude do Municipio de Porto Alegre e estabelece diretrizes para sua
realizacao, registro, rastreabilidade, monitoramento e protecao da privacidade dos
usuarios.

A DIRETORIA DE ATEN(;AO PRIMARIA A SAUDE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE PORTO
ALEGRE, no uso das atribuicdes que Ihe sdo conferidas pela legislacao vigente,

CONSIDERANDO a Constituicdo Federal de 1988, especialmente os principios que regem o Sistema Unico de
Saude;

CONSIDERANDO a Lei Federal n? 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a regulamentacdo do
exercicio da enfermagem;

CONSIDERANDO o Decreto Federal n? 94.406, de 8 de junho de 1987, que regulamenta a Lei Federal n2
7.498/1986;

CONSIDERANDO a Lei Federal n? 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispbe sobre as condi¢cbes para
promocao, protecao e recuperagao da saude e estabelece a organizacdo e o funcionamento dos servicos de salde;

CONSIDERANDO a Portaria GM/MS n? 2.436, de 21 de setembro de 2017, que aprova a Politica Nacional de
Atencado Bésica;

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN n? 736, de 17 de janeiro de 2024, que dispde sobre a implementacao
do Processo de Enfermagem nos ambientes em que ocorre o cuidado profissional de enfermagem;

CONSIDERANDO a Resolucdao COFEN n? 801, de 14 de janeiro de 2026, que estabelece diretrizes para a
prescricao de medicamentos pelo enfermeiro;

CONSIDERANDO a necessidade de uniformizar os procedimentos relacionados a prescricao de medicamentos
por enfermeiros(as) da Atencdo Primaria a Saude do Municipio de Porto Alegre, garantindo seguranca assistencial, respaldo
técnico-cientifico, conformidade legal, qualidade do cuidado e rastreabilidade;

CONSIDERANDO as discuss0es realizadas com o Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul -
COREN-RS acerca da preservacdo da privacidade e da confidencialidade dos usudrios;

CONSIDERANDO que a denominacao tematica de determinados protocolos, quando registrada no titulo ou
na base normativa da prescricdo, pode revelar, ainda que indiretamente, informagdes relacionadas a condicdo de saude do
usuario;

CONSIDERANDO que a adocao de nomenclatura numérica padronizada para o registro das bases normativas
possui carater exclusivamente operacional e ndo altera o contetdo técnico dos protocolos, as Portarias que os instituiram ou
suas denominacdes oficiais;

RESOLVE:
CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 Esta Nota Técnica estabelece diretrizes, critérios e requisitos para a prescricdo de medicamentos por
enfermeiros(as) atuantes na Atencao Primaria a Saude do Municipio de Porto Alegre.

Art. 22 A prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro constitui atividade legalmente prevista no ambito do
exercicio profissional da enfermagem e deverd ser realizada em conformidade com a legislagdo vigente, com a Resolucao
COFEN n2 801/2026 e com os protocolos institucionais adotados pela Secretaria Municipal de Sadlde.

Art. 32 A prescricdo medicamentosa devera ocorrer exclusivamente no contexto da Consulta de Enfermagem,
fundamentada no Processo de Enfermagem e respaldada por protocolos institucionais vigentes.

§ 12 Os protocolos assistenciais, linhas de cuidado, notas técnicas, guias clinicos, manuais e demais
documentos normativos que fundamentam a pratica prescritiva encontram-se disponibilizados na Biblioteca Virtual da
Atencdo Primdaria a Saude - BVAPS, repositério oficial da Secretaria Municipal de Salude destinado a divulgacao dos
documentos técnicos vigentes, disponivel em: https://bvaps.portoalegre.rs.gov.br/enfermagem.

§ 22 Compete ao profissional enfermeiro consultar e observar a versao vigente dos documentos institucionais
antes da realizacao da prescrigcao.



§ 32 A atualizagdo permanente acerca das publicagdes institucionais constitui responsabilidade técnica e ética
do profissional prescritor.

CAPITULO Il
DO RESPALDO TECNICO E DOS CRITERIOS PARA PRESCRICAO

Art. 42 Somente poderao ser prescritos medicamentos cuja utilizagao esteja expressamente prevista em
protocolos assistenciais, linhas de cuidado, notas técnicas, guias clinicos ou demais documentos institucionais oficialmente
aprovados e publicados pela Secretaria Municipal de Saude.

& 12 A prescricdo deverd observar integralmente os critérios clinicos, indicacdes, contraindicagdes,
precaucbes, monitoramento, posologias, duracdo do tratamento, limites de atuacdo profissional e demais recomendacoes
estabelecidas no respectivo documento técnico.

§ 22 Na inexisténcia de protocolo institucional que contemple determinada condicdo clinica ou medicamento,
a prescricdo nao devera ser realizada, sem prejuizo da adocdao dos cuidados, orientacbes e encaminhamentos
necessarios.

CAPITULO 111
DA CONSULTA E DO PROCESSO DE ENFERMAGEM

Art. 52 A prescricdo medicamentosa deverd ser precedida de Consulta de Enfermagem devidamente
realizada e registrada em prontuario.

Art. 62 O enfermeiro deverd observar as etapas do Processo de Enfermagem, compreendendo:
| - coleta de dados;

Il - diagnéstico de enfermagem;

Il - planejamento da assisténcia;

IV - implementagdo das intervencgoes;

V - avaliacao dos resultados alcancados.

CAPITULO IV

DOS REQUISITOS OBRIGATORIOS DA PRESCRICAO

Art. 72 Toda prescricdo de medicamentos devera conter, obrigatoriamente:
| - identificacdo da unidade de salde e respectivo CNPJ;

Il - identificacdo do usuario;

Ill - nome completo do enfermeiro prescritor;

IV - nimero de inscricao profissional no Conselho Regional de Enfermagem;
V - assinatura fisica ou eletrénica;

VI - data de emissao;

VIl - denominagdo genérica do medicamento;

VIl - concentracdo, forma farmacéutica, via de administracdo, posologia, duracdo do tratamento e quantidade,
quando aplicavel;

IX - identificacdo padronizada do protocolo, linha de cuidado, nota técnica, guia clinico ou documento
institucional que fundamenta a prescricao;

X - orientacOes ao usuario e demais informacdes necessarias a seguranca da assisténcia.

Art. 82 As prescricbes deverao ser emitidas de forma clara, legivel, sem rasuras, abreviaturas inadequadas ou
informac¢des incompletas.

CAPITULO V
DA PROTECAO DA PRIVACIDADE E DA IDENTIFICACAO PADRONIZADA DOS PROTOCOLOS

Art. 92 Para preservar a privacidade do usuéario e evitar a exposicdo desnecessaria de informacoes
relacionadas a sua condicao de saude, orienta-se que, no titulo e no campo destinado a base normativa da prescricdo, os
Protocolos de Enfermagem/PREFPOA sejam identificados exclusivamente por sua numeracao sequencial e pelo ano
de referéncia.

& 12 A identificagcdo deverd observar o seguinte padrdo: “Protocolo de Enfermagem/PREFPOA n2
X/AAAA”.

§ 22 Nao deverd ser registrada, no titulo da base normativa da prescricdo, a denominacao tematica do
protocolo quando essa informacado puder revelar, direta ou indiretamente, a condicao de saude do usuario.

§ 32 No sistema e-SUS APS/PEC e nos receitudrios fisicos, devera ser utilizado o texto padronizado indicado no



Anexo .

Art. 10. A adequacdo da nomenclatura prevista neste Capitulo possui cardter exclusivamente operacional,
destinada a divulgacao e ao registro assistencial, e ndo implica alteragao:

| - do conteudo técnico dos protocolos;

Il - das indicagdes, contraindicagdes, posologias, limites de atuacao e demais recomendacdes assistenciais;
Il - das Portarias ou Notas Técnicas que instituiram os protocolos;

IV - da nomenclatura oficial constante nos atos de publicacao e na BVAPS.

Art. 11. A utilizacdo da identificacdo numérica na prescricdo ndo dispensa o registro clinico completo no
prontuario, incluindo avaliacdo, diagndstico de enfermagem, fundamento da decisao clinica, medicamento prescrito,
orientacdes fornecidas, encaminhamentos e plano de acompanhamento.

Paragrafo unico. O registro em prontuario devera ser suficiente para assegurar continuidade do cuidado,
seguranca assistencial e rastreabilidade do ato profissional, observadas a confidencialidade e as regras de acesso as
informacdes de saude.

Art. 12. Para documentos normativos nao contemplados no Anexo |, deverd ser utilizada identificacdo que
permita a rastreabilidade por nimero e ano, evitando-se a inclusdo de informacdes clinicas desnecessarias no titulo da
prescrigao.

CAPiTULO VI

DO REGISTRO E DA RASTREABILIDADE

Art. 13. As prescricdes deverao ser realizadas obrigatoriamente por meio do sistema e-SUS APS/PEC.
§ 12 O registro eletronico deverd garantir autenticidade,rastreabilidade e disponibilidade das informacdes.

§ 22 Em situacbes excepcionais que impecam a utilizacdo do sistema eletrénico, a prescricdo podera ser
realizada em meio fisico, utilizando-se os modelos anexos e a identificacdo padronizada da base normativa.

§ 32 A prescrigao realizada em meio fisico devera ser posteriormente inserida no prontuario eletréonico
por meio de registro tardio devidamente identificado, com indicagdo da data e do motivo da contingéncia.

Art. 14. O protocolo institucional utilizado deverd estar identificado de forma a possibilitar a rastreabilidade
do ato prescritivo e do respaldo técnico, sem exposicdo desnecessaria da condicdo de saude do usuario.

CAPITULO VII

DAS VEDAGCOES

Art. 15. E vedado ao enfermeiro:

| - prescrever medicamentos sem realizagao prévia da Consulta de Enfermagem;

Il - prescrever medicamentos ndo contemplados em protocolos institucionais vigentes, constantes na BVAPS
na aba enfermagem,;

Il - prescrever medicamentos sem respaldo em documento institucional oficialmente aprovado;
IV - realizar prescricdes em desacordo com a legislagao sanitéria e profissional vigente;

V - efetuar prescricdes sem o devido registro em prontuério;

CAPITULO VIII

DAS RESPONSABILIDADES

Art. 16. Compete ao enfermeiro:

| - cumprir integralmente as disposi¢des desta Nota Técnica;

Il - observar a legislacao profissional vigente;

Il - manter atualizacdo técnico-cientifica permanente;

IV - utilizar exclusivamente documentos institucionais vigentes puublicados na BVAPS na aba Enfermagem;
V - assegurar a adequada documentacao dos atos profissionais;

VI - utilizar a nomenclatura padronizada prevista no Anexo |, zelando pela privacidade do usuério e pela
rastreabilidade da prescrigao.

Art. 17. Compete as chefias imediatas e aos Responsaveis Técnicos de Enfermagem promover a divulgacdo,
a orientacdo, o monitoramento e o acompanhamento do cumprimento desta Nota Técnica.

Art. 18. Compete a Coordenacao de Enfermagem - COENF/DAPS manter atualizada a relacdo de protocolos e
respectivas formas padronizadas de identificacdo, divulgando eventuais inclusdes, revisdes ou substituicdes por meio dos
canais institucionais.

CAPITULO IX



DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 19. Esta Nota Técnica possui cardter complementar a Resolucdo COFEN n2 801/2026 e as demais normas
que regulamentam o exercicio profissional da enfermagem.

Art. 21. Integram esta Nota Técnica:

| - Anexo | - Correspondéncia entre os Protocolos de Enfermagem/PREFPOA, suas bases normativas e o texto
padronizado para a prescricao;

Il - Anexo Il - Modelo de Prescricao de Enfermagem - Receitudrio Simples;
Il - Anexo Il - Modelo de Prescricdao de Enfermagem - Receitudrio de Controle Especial.

Art. 22. Esta Nota Técnica entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes institucionais
em contrario.

ANEXO |

CORRESPONDENCIA ENTRE OS PROTOCOLOS DE ENFERMAGEM/PREFPOA, AS BASES NORMATIVAS E O TEXTO
PADRONIZADO PARA A PRESCRICAO

Orientacao geral: utilizar, no titulo e na base normativa da prescri¢do, apenas a numeracao e o ano do protocolo, conforme
o texto padronizado abaixo, a fim de preservar a privacidade do usuario e evitar a exposicao desnecessaria de sua condicao
de saude.

Denominacao
oficial do
protocolo

Base normativa

Texto a utilizar na prescricao

Programa Municipal
de Controle do
Tabagismo

Protocolo Municipal do Programa Municipal de Controle
do Tabagismo de Porto Alegre, orientado pela Nota
Técnica SMS n? 35743401/2025, publicada no DOPA em
8 de agosto de 2025.

Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n2
1/2025.

Saude do Adulto

Protocolo Municipal de Enfermagem em Saude do Adulto
de Porto Alegre, instituido pela Portaria n2
35645648/2025, publicada no DOPA em 24 de setembro
de 2025.

Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n?
2/2025.

Tuberculose

Protocolo Municipal de Tuberculose na Atencdo Primaria
a Saude de Porto Alegre, instituido pela Portaria n®
31393010/2025, publicada no DOPA em 2 de abril de
2025.

Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n2
3/2025.

Prevencao e
Tratamento de
Feridas

Protocolo Municipal de Prevengao e Tratamento de
Feridas na Atencdo Primdria a Saude de Porto Alegre,
instituido pela Portaria n? 29315388/2024, publicada no
DOPA em 11 de julho de 2024.

Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n?
4/2024.

Diabetes Mellitus e
Hipertensao Arterial
Sistémica

Protocolo Municipal de Diabetes Mellitus e Hipertensao
Arterial Sistémica na Atencdo Priméria a Salude de Porto
Alegre, instituido pela Portaria n® 29894020/2024,
publicada no DOPA em 19 de novembro de 2024.

Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n2
5/2024.

Saude da Crianca e
do Adolescente

Protocolo Municipal de Salde da Crianca e do
Adolescente de Porto Alegre, instituido pela Portaria n®
29936128/2024, publicada no DOPA em 13 de setembro
de 2024.

Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n?
6/2024.

Infeccoes
Sexualmente
Transmissiveis (IST)

Protocolo Municipal de Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis de Porto Alegre, instituido pela Portaria n®
28338743/2024, publicada no DOPA em 26 de agosto de
2024.

Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n?
7/2024.




Denominacao
Ne | oficial do Base normativa Texto a utilizar na prescricao
protocolo

Protocolo Municipal de Pré-Natal de Risco Habitual de
, . o, . Protocolo de

Pré-Natal de Risco Porto Alegre, instituido pela Portaria n? 27745298/2024,

8 . . Enfermagem/PREFPOA n2
Habitual publicada no DOPA em 27 de marco de 2024, observadas 8/2024

as alteracbes posteriormente publicadas em errata.

Rastreamento de Protocolo Municipal de Rastreamento de Neoplasias de Protocolo de
9 Neoplasias Porto Alegre, instituido pela Portaria n2 25979023/2023, Enfermagem/PREFPOA n2
P publicada no DOPA em 30 de outubro de 2023. 9/2023.

A forma numérica indicada na ultima coluna deve ser utilizada exclusivamente para divulgacao e registro da base
normativa nas prescri¢ées de enfermagem.

ANEXO Il - MODELO DE PRESCRICAO DE ENFERMAGEM - RECEITUARIO SIMPLES

No campo “Base normativa”, utilizar exclusivamente a identificacdo numérica e o ano do protocolo:“Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n2 X/AAAA”.

ATENCAD PasmARA ﬂ ATENCAG PRIMARA
RECEITUARIO 1 VIA - RETENCAO NA FARMACIA OU DROGARIA RECEITUARIO 1% VIA - RETENCAO NA FARMACIA OU DROGARIA
EMITENTE EMITENTE
CIDADAO CIDADAC
MEDICAMENTOS MEDICAMENTOS

1 1

Recomendagbes: Posologia Recomendagdes: Posologia

Orfentagdes ao usudrio: Orientagbes ao usudrio:

Base normativa: Base normativa:

Protocolo de Enfermagem/PREFPOA n2 i . Protocolo de Enfermagem/PREFPOA ne !

COREN - RS COREN - RS

Enfermeiro Enfermeiro
Porto Alegre - RS, Porto Alegre - RS,

ANEXO Ill - MODELO DE PRESCRICAO DE ENFERMAGEM - RECEITUARIO DE CONTROLE ESPECIAL

No campo “Base normativa”, utilizar exclusivamente a identificacdo numérica e o ano do protocolo:“Protocolo de
Enfermagem/PREFPOA n2 X/AAAA”.




MINISTERKD DA SAUDE

bl

MMNISTERID DA SALDE
m FSTADO DF RI0 GRANDE DO 5L m KSTADO OF RID GRANDN DO 5L
MUNICINGO DE PORTO ALEGRE SAUKICIPSO) DE PORTO ALECRE
ATEMCAS P ARA O 3 ATEug Lo Femdma IDADE DE SAUDE

LUWIDADE DE SAIDE

RECEITUARIO

EMITENTE

CIDADAD

MEDICAMENTOS

L

Recomendagdes: Pasolagia:

Drientagies a0 usudria:

Base normativan

DE CONTROLE ESPECIAL 114 _ ReTENCAD 1A FARMACIA DU DROGARIA RECEITUARIO DE COMTROLE ESPECIAL 1+ via - RETENGAD W FARMACIA 04 DROGARSA

EMITENTE

CIDADAD

MEDICAMENTOS

Recomendagies: Posalogia:

Orientagdes ao usuirio:

Base normativan

Protocols de Enfermagem/PREFFOANE __ /. Protocols de Enfermagem/PREFFOARE __J_
COREN - RS COREN - RS
Enfermeiro Enfermeiro
Porto Alegre - RS, Posto Alegre - RS,
IDENTIFICACAD DK COMPRADOR IDENTIFICACAD DO COMPRADOR
Neome: Mome:
Ident.: g, emissor: Ident.: g emissor:
Erd End.
Chidade: UF: Telefane: Clckade: UF: Tekedomne:
IDEMTIFICACAD DO FORNECEDOR IDENTIFICAGAD DO FORNECEDOR
Assinatura do fanmadduticn Data de fornecimento Asunatura do farmacdutcs Data de fomeciments
———
SE'! H Documento assinado eletronicamente por Tatiane Pires Bernardes, Técnico Responsavel, em 05/08/2026, as 11:07,
assinatura conforme o art. 19, Ill, "b", da Lei 11.419/2006, e o Decreto Municipal 18.916/2015.
SE'! E’ Documento assinado eletronicamente por Leonardo Rodrigues, Chefe de Unidade, em 05/08/2026, as 11:08, conforme o
assinatura art. 19, Ill, "b", da Lei 11.419/2006, e o Decreto Municipal 18.916/2015.
———
SE'! H Documento assinado eletronicamente por Caroline Ceolin Zacarias, Diretor(a) Adjunto(a), em 12/08/2026, as 09:44,
assinatura conforme o art. 19, Ill, "b", da Lei 11.419/2006, e o Decreto Municipal 18.916/2015.
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