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1. INTRODUGCAO

As Emergéncias em Saude Publica (ESP) por chuvas intensas e desastres
associados influenciam a morbimortalidade dos territérios. Como possiveis consequéncias
das chuvas intensas, as inundacbes, enxurradas e alagamentos, podem atingir
severamente o territorio, principalmente as populagdes vulneraveis e vulnerabilizadas e o
sistema de saude. E, ainda, podem ocorrer eventos secundarios relacionados a
movimentos de massa como quedas, tombamentos e deslizamentos, resultado do
encharcamento do solo (BRASIL, 2026).

O Rio Grande do Sul vem, ao longo dos ultimos anos, vivenciando cenarios de
desastres causados por inundagbes. O evento de abril e maio de 2024 impactou
severamente a rede de saude de Porto Alegre, com 15 Unidades Basicas de Saude, 01
unidade moével, 01 hospital, 01 farmacia distrital, 01 Nucleo de Imunizacdes, 02 CAPS, 01
Centro de Distribuicdo de medicamentos, a sede da Vigilancia em Saude e uma base do
SAMU inundadas, além de 400 profissionais prejudicados. Além destas, 25 Unidades de
Saude foram impactadas, tendo suas atividades suspensas no periodo. As unidades de
saude diretamente atingidas eram responsaveis pelo atendimento de 134.093 usuarios
cadastrados que tiveram o acesso aos servicos de saude impactado durante o evento
(SISAB, 2024).

Cabe a Secretaria Municipal de Saude (SMS) realizar a gestdo do risco para
Emergéncias em Saude Publica de forma continua e articulada, com ag¢des para redugéo
do risco (prevencao, mitigacao e preparagao), manejo da emergéncia (alerta e resposta) e
recuperacao (reabilitacdo e reconstrucdo). E €& essencial considerar estratégias
especificas acerca de populagbes vulneraveis e individuos com doencas crénicas nao
transmissiveis (DCNT), fomentando a vigilancia ativa.

A primeira versdo do Plano de Contingéncia foi publicada em novembro de 2024.
Desde entdo, a estruturagdo do Centro de Monitoramento e Alerta da Defesa Civil de
Porto Alegre (CEMADEC), a adogdo de processos de trabalho de monitoramento e
resposta, a atualizacdo do mapeamento de risco hidrogeolégicos do setor saude e as
licoes aprendidas trazem a necessidade desta revisdo e atualizagdo das estratégias do
setor saude as emergéncias em saude publica por chuvas intensas e desastres
associados.

2. OBJETIVO

Apresentar as acdes e estratégias da Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre
para ESP por chuvas intensas e desastres associados, atualizando o Plano elaborado em
2024, visando uma resposta coordenada, eficaz e oportuna, e da definicdo de
responsabilidades dos setores envolvidos em sua execugao.
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3. SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DO TERRITORIO

A cobertura populacional potencial das equipes de Atencédo Primaria a Saude em
Porto Alegre é de 94% da populacao (BRASIL, 2026), enquanto a cobertura de Agentes
Comunitarios de Saude é de 22% da populagdo (BRASIL, 2026). Na média e alta
complexidade, cuja estrutura € composta por servigos publicos e privados, a capital &
referéncia para a populacdo de 34 municipios da regido Metropolitana de Porto Alegre,
cerca de 4,1 milhdes de pessoas, além de ser referéncia para todos os 497 municipios do
estado em pelo menos 1 especialidade.

A ocorréncia de inundacgdes e enchentes pode agravar o cenario epidemioldgico ja
complexo do municipio, caracterizado por altas taxas de incidéncia de agravos crénicos e
transmissiveis. O municipio mantém indicadores acima das médias nacionais para
HIV/Aids, tuberculose, hepatites virais e sifilis congénita, o que caracteriza um contexto de
elevada carga de doencgas transmissiveis e de vulnerabilidade social.

A emergéncia climatica atua como um fator multiplicador de riscos de duas formas
conexas:. pela descontinuidade temporaria na prestacdo de cuidados essenciais
(acompanhamento e dispensacado de medicagao, vacinagao, tratamentos) e pelo aumento
abrupto de agravos agudos diretamente relacionados as cheias, tais como a leptospirose,
o tétano, a dengue e as doencas diarreicas agudas.

A populacgao idosa no Brasil tem crescido e, em Porto Alegre, esse crescimento € o
maior entre as capitais, chegando a 21,9% em 2022 (IBGE). Verifica-se o fendmeno da
feminilizagdo do envelhecimento no pais, sendo o numero de mulheres idosas superior ao
dos homens, de forma ainda mais marcada entre as pessoas superidosas, que sao
aquelas com 80 anos ou mais de idade.

Outra caracteristica importante da populacédo idosa em Porto Alegre é que parte
dessas pessoas estdo envelhecendo em situacédo de rua. Cerca de 1.261 pessoas idosas
vivem em situagdo de rua, alternando suas necessidades entre albergues, servigos da
assisténcia social (Centros Pop) e consultério na rua. Salienta-se que ha grande
quantidade de dependentes de alcool e substancias psicoativas dentro dessa populacao,
além daqueles que apresentam dificuldade de adaptacao as rotinas e normas de servigos
de acolhimento como, por exemplo, abrigos abertos em decorréncia das inundacgoes.

Concomitantemente as transformacgdes demograficas, as doencas
cronico-degenerativas prevalecem como principal causa de internagdes hospitalares e
mortalidade. As doengas do aparelho circulatorio crescem e se mantém como principal
causa de internagbes de pessoas idosas. Também se destaca o crescimento de
internagdes por neoplasias, sendo a segunda causa (PORTO ALEGRE, 2026).

Diante dos impactos diretos a populacdo idosa em situagdes de desastres, pela
mobilidade reduzida, dificuldade de acesso a cuidados médicos, isolamento social e
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agravamento de condi¢gdes de saude, somado a crescente vulnerabilidade das pessoas
em situagcdo de rua, evidencia-se a necessidade de preparacdo e resposta as
emergéncias em saude publica decorrentes de chuvas intensas e desastres associados.

Dentre os agravos de transmiss&do hidrica, a leptospirose destaca-se como o
principal indicador de impacto direto das inundagdes. Na série histérica de casos
confirmados, o ano de 2023 havia sido caracterizado como 0 ano com maior numero de
casos desde 2015, relacionado aos impactos das chuvas ocorridas em setembro daquele
ano. Contudo, com a situagcédo de calamidade publica na capital em 2024, as notificagdes
saltaram para 2.105 casos com 280 confirmagdes; salto de 3,9 vezes o numero de casos
confirmados e de 7,6 vezes o numero de notificagbes de um ano para o outro,
evidenciando a intensa exposi¢gao da populagédo as aguas contaminadas. Em 2025 o
numero de casos confirmados baixou para 34, o que confirma o impacto da situagao de
calamidade no aumento abrupto ocorrido em 2024.

Em contrapartida, outros agravos relacionados a enchentes e inundagdes, como
hepatite A, mantiveram-se sem surtos expressivos no ano de 2024.

Figura 1: Casos confirmados, coeficiente de incidéncia por ano (por 100.000 habitantes) e taxa de
letalidade de leptospirose, por ano, de 2014 a 2026, em Porto Alegre-RS.
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Os dados sdo analisados a partir do local de residéncia e ano de inicio dos sintomas.

Fonte: Painel Leptospirose - Ministério da Saude, 2026. Dados: SINAN.

Embora a literatura técnico-cientifica ndo estabeleca uma correlacdo direta e
deterministica entre inundagbes e o aumento na incidéncia de dengue, eventos de
alagamento e inundac&o contribuem para o cenario de risco, sobretudo no contexto de
sucessivas epidemias de dengue entre 2022 e 2025, incluindo declaragao de Emergéncia
em Saude Publica por Epidemia de Dengue em 2024 e 2025 (PORTO ALEGRE, 2026).
As Ultimas ocorréncias de El Nifio de nivel médio a forte foram em 2015/2016 e
2023/2024 e, nestas ocasides, o Brasil passou por grandes epidemias de arboviroses.

Até a 30% semana epidemiolégica (SE) de 2026 (19/07 a 25/07), Porto Alegre
registrou 4.048 casos suspeitos de dengue. O numero representa um declinio expressivo
em relagao ao ano anterior, quando haviam sido notificados 57.167 casos.
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Figura 2: Notificagbes, casos confirmados, casos autdctones e 6bitos por dengue, por ano, entre 2015 a
2026, em Porto Alegre/RS.
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Fonte: Painel de Casos de Dengue no RS. Secretaria Estadual de Saude do Estado do Rio Grande do Sul,
2026. Dados: SINAN.

Segundo modelos de predicdo do InfoDengue, para a temporada 2026/2027
espera-se um aumento de cerca de 20% de casos de arboviroses na ocorréncia de um de
El Nifio forte (BRASIL, 2026).

O impacto desse tipo de evento climatico extremo também atinge gravemente a
saude mental e integridade interpessoal da populagdo. O evento traumatico do desastre
pode amplificar e/ou desencadear quadros de estresse agudo e sofrimento psiquico.

Estudo com 2,5 mil adultos do Rio Grande do Sul mostrou o aumento expressivo
de sintomas ansiosos e depressivos apos as enchentes de 2024, com impacto desigual
nas populagoes, afetando principalmente as mulheres e aqueles com perdas materiais e
deslocamentos forcados (SCHROEDER et al, 2026).

3.1. Populagdes em vulnerabilidade

Os desastres por chuvas intensas e eventos associados podem provocar danos a
grupos e comunidades particularmente vulnerabilizadas devido a fatores sociais,
econdmicos, culturais e ambientais, que aumentam suas exposi¢des, risco e limitam sua
capacidade de resposta e recuperagdo. Os grupos vulnerabilizados incluem, sem
limitar-se a, criangas, idosos, gestantes, pessoas LGBTQIAPN+, pessoas com deficiéncia,
migrantes, pessoas em situacdo de rua, indigenas, quilombolas e pescadores artesanais
(BRASIL, 2026).

O Plano de Contingéncia deve ser sensivel a essas vulnerabilidades, levando em
consideragao os impactos que estes grupos podem sofrer em cenarios de emergéncia,
para responder necessidades especificas, mitigar danos e promover reparagao equitativa.
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Quadro 1: Populagdes em vulnerabilidade e impactos decorrentes de chuvas intensas e desastres

associados.

Populacoes

Impactos

Residentes do bairro
Arquipélago (llhas)

Perda de lares, destruicao de terras e bens comuns naturais, ameaca a
subsisténcia, deslocamento forgado e perda de praticas culturais.

Criangas e adolescentes

Perda de lares, separagao familiar, interrupcdo da educacdo e maior
suscetibilidade a doencas infecciosas e sindromes gripais.

Idosos

Mobilidade reduzida, dificuldade de acesso a cuidados médicos,
isolamento social e agravamento de condigdes de saude.

Gestantes

Necessidade de acompanhamento meédico continuo, que pode ser
interrompido em situagdes de desastres por chuvas intensas.

Pessoas com condigdes
croénicas complexas e/ou
dependéncia tecnolégica
de saude

Dependéncia de tratamentos continuos, equipamentos vitais ou
medicagbes especificas, cujo acesso pode ser interrompido por falhas
de energia, perda de insumos ou bloqueio do transporte em desastres
por chuvas intensas.

Minorias étnicas e raciais

Desigualdade no acesso a assisténcia social e a saude em fungao do
racismo (estrutural, institucional e ambiental), além de dificuldade de
restabelecimento de renda e emprego.

Pessoas com deficiéncias

Dificuldade de mobilidade e comunicagéo, acesso limitado a abrigos e
servicos de emergéncia, além de maior risco de lesdes e morte.

Pessoas em sofrimento
psiquico

Surgimento ou agravamento de transtornos mentais, dificuldade em
acessar servigcos de saude mental e acesso prejudicado ou interrompido
a medicamentos de uso continuo e tratamento terapéutico.

Pessoas LGBTQIAPN+

LGBTfobia, estigmatizagéo, barreiras no acesso a abrigos e servigos de
emergéncia, risco aumentado de violéncia, desigualdade de acesso a
assisténcia social e a saude.

Egressos do sistema
prisional

Risco elevado devido a dependéncia do sistema prisional, falta de
planos de emergéncia adequados e risco de lesdes e morte.

Migrantes e refugiados

Barreiras linguisticas e legais, acesso limitado a redes de apoio e
assisténcia, e vulnerabilidade social exacerbada.

Povos indigenas,
comunidades tradicionais
e quilombolas

Destruigao de territérios ancestrais, perda de recursos vitais, ameaca a
cultura e modos de vida tradicionais e barreiras linguisticas e legais.

Pessoas em situagao de
rua

Falta de abrigo, dificuldade em acessar ajuda e exposi¢cdo a condi¢des
adversas sem protecao adequada.

Fontes: Ministério da Saude, 2026; PMPA, 2026.

4. CENARIO DE RISCO

4.1. Contexto Geografico

Porto Alegre possui uma geografia complexa, com areas de morros acima de 300
metros e regides planas proximas ao Lago Guaiba, muitas delas abaixo da cota de 3
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metros acima do nivel do mar (PORTO ALEGRE, 2026). Nessas areas estdo bairros
como Floresta, Sdo Geraldo, Navegantes, Humaita, Vila Farrapos, Anchieta, Sarandi e o
Bairro Arquipélago, este ultimo com cota de inundagdo em torno de 2,20 metros. As cotas
oficiais de alerta e inundacédo do Guaiba, atualizadas em 2024, sao de 3,15 metros e 3,60
metros, respectivamente (RIO GRANDE DO SUL, 2024).

Quadro 2: Cotas de alerta e inundagao do Lago Guaiba.

Ponto Cota de Alerta (m) Cota de Inundagao (m)
Cais Maua 2,55 3,0
Usina do GasGmetro 3,0a3,15 3,60
Arquipélago - llha da Pintada 1,80 2,20

Fontes: SEMA, 2024; DC-POA, 2026.

O Lago Guaiba recebe aguas de cinco rios da Bacia Hidrografica do Guaiba: Cai,
Jacui, Taquari, Sinos e Gravatai. Em 1941, Porto Alegre enfrentou a maior enchente
registrada até entdo, quando o nivel do Guaiba atingiu 4,75 metros e deixou 70 mil
pessoas desabrigadas. Entre abril e maio de 2024, Porto Alegre enfrentou a maior
enchente de sua historia, causada por chuvas intensas agravadas pelo fenémeno EI Nifio,
mares elevadas e ventos do Sul e Sudeste, que dificultaram o escoamento das aguas. Em
6 de maio, o Guaiba atingiu o recorde de 5,37 metros. Com falhas no sistema de
protecéo, 22,9% do territério municipal foi inundado, afetando 160 mil pessoas, atingindo
39 mil edificagdes e deixando em torno de 15 mil pessoas desabrigadas.

4.2. Riscos e vulnerabilidades do setor saude municipal

A diferenciagdo das tipologias de desastres é importante para compreenséo da
caracteristica de cada tipo e seus impactos nos diferentes territérios. As chuvas intensas
podem causar multiplos desastres, geoldgicos e hidrolégicos, como:

Inundagoes: submersao de areas fora do limite de um curso de agua em zonas que
l:ll:ll:l .
288l normalmente ndo se encontram submersas. O transbordamento ocorre de modo
& gradual, geralmente ocasionado por alto volume de chuvas acumulado na bacia
hidrografica de contribuicao.

Enxurradas: escoamento superficial de alta velocidade e energia, provocado por
chuvas intensas e concentradas, normalmente em pequenas bacias hidrograficas de
relevo acidentado, apresentando alto poder destrutivo e alto potencial de danos
humanos.

&

626 Alagamentos: extrapolagdo da capacidade de escoamento de sistemas de

drenagem urbana e consequente acumulo de agua em ruas, calgadas ou outras
0008\ jnfraestruturas urbanas.
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= Movimento de massa: também denominado como deslizamento, escorregamento,
O o ruptura de talude, queda de barreiras, entre outros, se refere aos movimentos de
descida de solos e rochas sob o efeito da gravidade, geralmente potencializado pela
acao da agua.

Fonte: Adaptado de COBRADE, CEMADEN Educacéo e Ministério da Saude.

Porto Alegre possui 151 setores de risco, subdivididos em 204 subsetores
mapeados (PORTO ALEGRE, 2026). O municipio ocupa o 7° lugar entre os 20 municipios
brasileiros com mais areas de risco (SGB, 2026).

Ha 37 estabelecimentos do setor saude localizados dentro da mancha de
inundagao observada em Maio de 2024, quando o nivel do Guaiba atingiu 5,3 m, ou em
area de risco geoldgico mapeada, sendo: 18 Unidades de Saude (US), 12 Servigos
Especializados, 02 hospitais (Mae de Deus e Porto Alegre), 01 prédio administrativo
(Diretoria de Vigilancia em Saude), 02 centros de armazenamento de insumos (CELME e
EMAT), 02 Farmacias Distritais e 01 Nucleo de Imunizagdes (NI Zona Sul). Entre as 18
US, 16 estdo em area de risco hidrolégico e 02 em areas de risco geoldgico, com um total
de 153.432 usuarios cadastrados (14% do total de cadastros) (SISAB, 2025).

Além de mapear os estabelecimentos de saude em areas de risco, € importante
identificar as US do entorno e quantificar os Territérios da Atencdo Primaria em Saude
(APS) afetados. Essa visdo integrada permite estruturar uma resposta em rede, prever
impactos indiretos e planejar o remanejamento de equipes.

Nesse contexto, identificou-se que 9 US, embora localizadas fora das areas de
risco, sado lindeiras, ou seja, localizam-se muito proximas a estas areas. Além disso, 81
Unidades de Saude da APS (61%) possuem dareas de risco mapeadas dentro do seu
perimetro de abrangéncia. Todos os servigos e estabelecimentos de alta complexidade
possuem algum grau de risco de desabastecimento por dependerem, em sua maioria, do
Sistema de Abastecimento de Agua (SAA) Moinhos de Vento e/ou de captacdes no Lago
Guaiba sujeitas a inundagao.

O Bairro Arquipélago, formado pelas ilhas do Delta do Jacui, sofre os efeitos das
inundagdes sistematicamente, sendo a primeira regido impactada quando o nivel do
Guaiba aumenta. Em 2022, residiam 6 mil habitantes na regido (IBGE, 2022), incluindo
comunidades ribeirinhas e de pescadores, mas ha estimativas de reducdo de 70% da
populagdo apds a enchente de 2024. Contam com um SAA na llha do Pavéao e duas US
nas llhas dos Marinheiros e da Pintada.

Em relacdo as comunidades indigenas e quilombolas localizadas dentro dos limites
do municipio, 04 das 12 comunidades indigenas e 06 das 10 comunidades quilombolas
encontram-se em area de risco hidrogeoldgico. Das 201 Instituicdes de Longa
Permanéncia (ILPI) regularizadas do municipio, 16 localizam-se em area de risco
hidrologico.
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Destaca-se que, dos abrigos abertos em decorréncia do desastre em 2024, 07
precisaram ser evacuados por inundagdo ou risco de inundagédo. Esse registro é
importante para orientar o planejamento e a gestdo de abrigos, evitando novas
ocorréncias.
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Mapa 1: Riscos hidrogeoldgicos do setor saude - Coordenadoria NORTE.
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Mapa 2: Riscos hidrogeoldgicos do setor saude - Coordenadoria SUL.
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Mapa 3: Riscos hidrogeoldgicos do setor saude - Coordenadoria LESTE.
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Mapa 4: Riscos hidrogeologicos do setor saude - Coordenadoria OESTE.
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Mapa 5: Sistemas de Abastecimento de Agua e setor saude.
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Quadro 3: Estabelecimentos em area de risco hidrogeoldgico, por tipologia do risco e usuarios cadastrados
das Unidades de Saude.

Estabelecimento em area de

risco hidrogeolégico

CF DIRETOR PESTANA
(Clinica da Familia)

CF NAVEGANTES (Clinica da
Familia)

CAPS AD Il PERNAMBUCO
(Centros de Atencao
Psicossocial)

CRTB NAVEGANTES (Centro
de Referéncia em Tuberculose)

EESCA NAVEGANTES
(Equipe de Saude Mental
Crianca e Adolescente)

ESMA ASSIS BRASIL
(Equipes de Saude Mental
Adulto)

ESMA NAVEGANTES
(Equipes de Saude Mental
Adulto)

EMAT (Equipe de Materiais)

FARMACIA DISTRITAL
NAVEGANTES

US ASA BRANCA

US FARRAPOS

US FRADIQUE VIZEU

US MARIO QUINTANA

US NOVA BRASILIA

Tipo

Unidade de Saude

Unidade de Saude

Atendimento
Especializado

Atendimento
Especializado

Atendimento
Especializado

Atendimento
Especializado

Atendimento
Especializado

Central de
Distribuicao/
Armazenamento

Farmacia Distrital

Unidade de Saude

Unidade de Saude

Unidade de Saude

Unidade de Saude

Unidade de Saude

Coordenad

oria

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Norte

Responsavel
pelo Territdrio
da APS

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Tipologia
do Risco

Hidroldgico

Hidroldgico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidroldgico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidroldgico

Hidrologico

Risco

Inundagéao

Inundagéao

Inundacéao

Inundacao

Inundacéao

Inundagéao

Inundagéao

Inundacéao

Inundacéao

Inundacéao

Inundagéao

Inundagéao

Inundagéao

Inundagéao
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N° usuarios
cadastrados
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13.575

16.191

4.026

7.449

6.800

4.346

3.803
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N° usuarios
cadastrados

Responsavel
pelo Territério
da APS

Coordenad
oria

Estabelecimento em area de Tipologia

do Risco IR

Tipo

risco hidrogeolégico

US SARANDI Unidade de Saude

US VILA ELIZABETH Unidade de Saude

US ESTRADA DOS ALPES @ Unidade de Saude

US JARDIM CASCATA Unidade de Saude

CF SANTAMARTA (Clinica da| | .1 1o de Saude
Familia)
Atendimento

AE SANTA MARTA -
Especializado

AMBULATORIO TRANS Atendimento
Especializado
CEO SANTA MARTA (Centro
de Especialidades
Odontoldgicas)

Atendimento
Especializado

CONSULTORIO NA RUA
SANTA MARTA

Atendimento
Especializado

EESCA SANTA MARTA
(Equipe de Saude Mental
Crianga e Adolescente)

Atendimento
Especializado

ESMA SANTA MARTA

(Equipes de Saude Mental Atendimento

Especializado

Adulto)
SAE SANTA MARTA Atendimento
Especializado
CELME (Centro Logistico de = _. .Ce.nt~ral de
. . Distribuicao/Armaze
Medicamentos Especiais)
namento

Norte

Norte

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Oeste

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Hidroldgico

Hidrolégico

Geoldégico

Geoldgico

Hidrolégico

Hidrolégico

Hidroldgico

Hidroldgico

Hidroldgico

Hidrolégico

Hidroldgico

Hidrolégico

Hidrolégico

Inundacgao,
Enxurrada

Inundagéao

Movimento

de massa,

Queda de
blocos

Movimento
de massa

Inundagéao

Inundagéao

Inundagéo

Inundagéao

Inundagéao

Inundagéao

Inundagéao

Inundagéao

Inundacéao
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9.379

4.942

2.567

5.485

30.044
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Responsavel N° usuarios

pelo Territério Efc;;if Risco cadastrados
da APS (2025)

Estabelecimento em area de . Coordenad
R oria

risco hidrogeolégico

FARMACIA DISTRITAL SANTA e 5 . - ~
MARTA Farméacia Distrital Oeste Nao Hidrolégico Inundacéo -
HOSPITAL MAE DE DEUS Hospital Oeste Nao Hidrologico Inundagéo -
HOSPITAL PORTO ALEGRE Hospital Oeste Nao Hidrolégico Inundacéao -
Predio
DIRETORIA DE VIGILANCIA Adl:lndz;zgadtgoy Oeste Néao Hidrolégico Inundacéo -
EM SAUDE e 9 ¢
Imunizagao Zona
Sul
US NOSSA SENHORA DAS . . . . - Inundacéo,
GRAGAS Unidade de Saude Oeste Sim Hidrolégico Enxurrada 2.959
US GUARUJA Unidade de Saude Sul Sim Hidrologico Inundagéo 10.593
US IPANEMA Unidade de Saude Sul Sim Hidrologico Inundagéo 10.438
US LAMI Unidade de Saude Sul Sim Hidrolégico Inundagéao 9.607
US MORRO DOS . . . . -~ ~
SARGENTOS Unidade de Saude Sul Sim Hidrolégico Inundagéao 4.526
US PONTA GROSSA Unidade de Saude Sul Sim Hidrologico Inundacéo 6.702

Fonte: Mapeamentos dos riscos hidrogeoldgicos do setor saude de Porto Alegre-RS, 2026; SISAB, 2026.

4.3. Ameacas e prognosticos climaticos

Em junho de 2026 foi confirmada a configuragdo do fenédmeno climatico E/ Nifio.
Os modelos indicam probabilidade acima de 90% de permanéncia do fenbmeno até, pelo
menos, o inicio de 2027, com alta probabilidade de ocorréncia de um E/ Nifio muito forte.
A tendéncia de precipitagdo acima da normalidade, especialmente em areas da Regiao
Sul do Brasil, ndo implica, por si s6, aumento imediato do risco de deslizamentos,
inundagdes ou enxurradas. Contudo, esse cenario favorece maior umidificagdo
antecedente dos solos e contribui para condigdes hidrolégicas e geotécnicas mais
sensiveis nos meses subsequentes, caso venham a ocorrer episoddios de chuva intensa
durante o periodo mais chuvoso, especialmente em outubro e novembro (INMET et al,
2026).
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Especificamente para as areas que compreendem a bacia hidrografica do Lago
Guaiba, as modelagens indicam a ocorréncia de precipitagdo acima da média histérica a
partir do més de agosto, com intensificagdo no més de outubro. Os volumes de chuva
podem superar a média climatolégica em 100 a 150 mm nesses meses, caracterizando
um cenario de aumento significativo da disponibilidade hidrica e, consequentemente, dos
riscos hidrologico e geoldgico (PORTO ALEGRE, 2026).

Figura 3: Anomalia de precipitagao prevista para o trimestre Agosto-Setembro-Outubro de 2026.
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Fontes: DC-POA, Catavento Meteorologia e Meio Ambiente, 2026.

5. ESTRATEGIAS DO PLANO DE CONTINGENCIA

As acdes a serem tomadas sdo orientadas de acordo com os cinco ESTAGIOS
OPERACIONAIS deste plano: normalidade, mobilizagao, alerta, situagédo de emergéncia e
crise. Cada estagio é definido por cenario, indicadores, agcdes e setores responsaveis,
facilitando a coordenagéo e as tomadas de decisdao (BRASIL, 2026).
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O municipio vivencia
condig¢des climaticas
tipicas para a estagao,
com alguma adversidade
de baixa magnitude e
baixo impacto nos
servigcos essenciais
(abastecimento de agua,
energia elétrica, servigcos
de saude), com os
sistemas de drenagem
urbana operando
adequadamente em

grande parte do municipio.

E

As principais vias de
acesso estdo sem
bloqueios, mesmo com
alagamentos pontuais em
areas com histérico de
ocorréncia.

E

A elevagéao do nivel das
aguas de bacias
hidrograficas préximas
(afluentes do Guaiba) néo
configura risco ou
ameaca.

5.1. Estagios operacionais

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE
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Quadro 4: Estagios operacionais do Plano de Contingéncia e respectivos cenarios

As previsbes
meteoroldgicas indicam
possibilidade de chuvas
mais intensas para os
préximos dias.

E

O volume de chuvas
provoca alagamentos
pontuais em areas de
risco identificadas
previamente, mas sem
sobrecarregar o servigo
de saude.

E

Observa-se tendéncia
de aumento dos rios
que desaguam no
Guaiba, que podem ter
atingido a cota de
Atengdo. OU Uma ou
mais cidades da regiao
metropolitana ja
encontram-se em
estagio de alerta para
risco de inundagao e
outros desastres
associados a chuvas
intensas.

MOBILIZACAD

Chove intensamente na Regido
Metropolitana de Porto Alegre por varias
horas ou dias, e as previsdes indicam a
continuidade desse padrao.

E

O nivel do Guaiba esta em cota de Alerta
de Inundagéo. OU Os rios afluentes do
Guaiba estdo em cota de Alerta de
Inundagéo, com tendéncia de aumento do
nivel do Guaiba nas proximas 48h. OU Os
cérregos da cidade comegam a subir
significativamente e ha aumento do risco
de deslizamentos de terra em areas de
encosta.

E

Algumas familias precisam comecar a
deixar suas casas, mesmo que de forma
preventiva. OU ha aumento na demanda
por abrigo. OU Abrigos temporarios
comegam a ser instalados. OU Ha bloqueio
de vias principais e/ou estratégicas, sendo
necessario fluxos alternativos no transporte
de insumos ou de trabalhadores ou de
pacientes. OU Ha aumento na demanda de
atendimento nos servigos de saude de
doencas e agravos relacionados ao evento
climatico.

SITUACAD DE

EMERGENCLA

O
SUSINE
n

Chuvas intensas persistentes,
causando inundagdes graves
e/ou deslizamentos de terra.

E

Ha interrupgdes nas principais
vias e/ou infraestruturas como
pontes e estradas podem estar
danificadas e/ou bloqueadas. OU
Ha interrupgao parcial de
servigcos essenciais (eletricidade,
telecomunicagoes,
abastecimento de agua).

E

Ha aumento significativo de
pessoas desabrigadas e/ou
desalojadas. OU Ocorreu um ou
mais 6bitos em decorréncia do
evento

E

Os servicos de saude estao
acometidos e sofreram
interrupgéo total ou parcial. OU
Ha risco alto de
desabastecimento de agua,
alimentos e insumos estratégicos
em saude, podendo causar
niveis de desassisténcia.

Chuvas intensas muito acima da média
histérica, com o nivel do Guaiba em
tendéncia de subida ou de persistir acima
da cota de inundagao por mais varios dias.

E

Colapso ou risco de colapso total do
sistema de drenagem urbana e contencgéo
de cheias.

E

Interrupgéo no abastecimento de agua e/ou
energia elétrica e/ou transportes e/ou
desabastecimento de alimentos ou outros
comprometimentos da infraestrutura do
municipio em grande escalada, refletindo
comprometimento da seguranga publica,
assisténcia e protecéao social.

E

Isolamento de areas e comunidades. OU
Crescimento e descontrole no
monitoramento da rede de abrigos. OU Um
ou mais 6bitos relacionados ao evento.

E

Impacto severo no sistema de saude, com
sobrecarga dos servigos, havendo
necessidade urgente de apoio das esferas
estadual e federal e ajuda humanitaria para
mitigar riscos de desassisténcia em salde.
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5.1.1. Indicadores e A¢goes dos Estagios Operacionais

Quadro 5: Indicadores e agbes do estagio operacional NORMALIDADE

Cendrio

O municipio vivencia condigdes climaticas tipicas para a estagdo, com alguma adversidade de baixa magnitude e baixo impacto nos servigos
essenciais (abastecimento de dgua, energia elétrico, servigos de salde), com os sistemas de drenagem urbana operando adequadamente em
grande parte do municipio.

E

As principais vias de acesso estdo sem bloqueios, mesmo com alagamentos pontuais em dreas com histérico de ocorréncio.

E

A elevagdo do nivel das dguas de bacias hidrogréficas préximas (afluentes do Guaiba) ndo configura risco ou ameago.

Auséncia de avisos e/ou alertas meteoroldgicos e hidroldgicos. CEMADEC-POA; INMET; CEMADEN;
Niveis dos rios afluentes e do Lago Guaiba em cota de normalidade E auséncia de previsdo de movimento de  CEMADEC-POA; CLIMA RS; ANA;
massas por chuvas intensas. SGB; GEORISCK

Servigos de salde e de saneamento bdsico (dgua, esgoto, residuo e drenagem) em operagdo, sem grandes
impactos por chuvas intensas.

Auséncia de abrigos ativos em decorréncia do evento. DC-POA
Auséncia de rumores e alertas epidemioldgicos relacionados a chuvas intensas e desastres associados. CIEVS

CEMADEC-POA; DMAE

Ativagdo de Centro de Operagdes de Emergéncia
N&o se aplica

Acompanhar monitoramento, avisos e alertas, promovendo a gestdo de riscos baseada em evidéncias
cientificas e equidade aos grupos vulnerabilizados

Estabelecer cronograma de atualizagdo e divulgagdo deste Plano de Contingéncia
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Promover e fomentar a articulagdo intrassetoriaol e intersetorial, principalmente com a Assisténcia Social,
Defesa Civil, DSEI e institutos de pesquisas para preparagdo e gestdo dos riscos

Promover cadastro permanente e periodicomente atualizado de profissionais da saude voluntaérios,
treinados e capacitados, de acordo com legislagdo vigente

Apoiar a Assisténcia Social na elaboragdo de cadastro Unico de abrigados para coleta de informagdes em
saude conforme legislagdo vigente

Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em salde publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Elaborar colaborativamente estratégias de gestdo da informagdo, para coordenagdo Unica e fluxos
pré-definidos, com instrumentos digitais e devidos backups

Manter e fomentar articulagdo intrassetorial com toda a rede de salde para agdes de preparagdo

Elaborar materiais informativos relacionados ao plano de contingéncia e promover a sua ampla divulgagdo

Fomentar a articulagdo com outros setores, especialmente a Defesa Civil POA e a Assisténcia Social, érgdos
de monitoramento de riscos (CEMADEN, INMET), universidades (IPH), Distritos Sanitdrios Especiais Indigenas

Diretoria e

Geréncias (DSEI) e Polo Base, entre outros
Estabelecer cronograma de atualizagdo do plano de contingéncia e demais protocolos especificos
Manter atualizado o Plano Municipal de Contingéncia Rede de Frio e protocolos especificos de evacuagdo,
remanejo e aquisi¢gdo de materiais, medicamentos e insumos e ampliagdo da capacidade de
armazenamento do centro de distribuigdo e logistica, conforme cronograma
Promover simulados de preparagdo para a emergéncia em salde publica por chuvas intensas e eventos
hidrogeoldgicos relacionados (inundagdes, movimentos de massa e enxurradas)
Monitorar avisos e alertas meteorolégicos e hidrogeoldgicos e cendrios preditivos de riscos em salde
Detectar, verificar e avaliar rumores e eventos de salde publica relacionados aos riscos de chuvas intensas
e eventos hidrogeoldgicos relacionados
Construir colaborativamente um painel de visualizagdo dos estdgios do Plano de Contingéncia, para apoio
CIEVS, Q gestdo e tomada de decisdo, de acesso publico.
Vigidesastres e Estabelecer estratégias de comunicagdo de risco, preparagdo, vigildncia e resposta com a rede de salde e
CISC com a populagdo

Elaborar ferramenta de andlise de dados epidemioldgicos e ambientais em salde para gestdo dos riscos
por chuvas intensas e eventos hidrogeoldgicos relacionados

Analisar geoespacialmente dreas de risco hidrogeoldgicos de interesse & salde, com elaboragdo de mapas
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Construir modelos preditivos relacionados & inundagdo por meio de cooperagdo técnica

Promover apoio técnico-institucional o rede de salde a elaboragdo de plano e protocolos especificos de
acordo com este Plano de Contingéncia

Elaborar proposta de atualizagdo deste Plano de Contingéncia a ser compactuada, conforme cronograma

Elaborar colaborativamente mapeamento e andlise geoespacial de risco hidrogeoldgico dos
estabelecimentos do escopo e de interesse da vigildncia sanitdria (ILPIs, escolas, centrais, etc.)

Planejar fiscalizagdo especifica as situagdes de desastres, como dos locais que potencialmente ou
efetivamente produzirdo e transportardo alimentos para abrigos e/ou dreas afetadas, assim como de locais
de armazenamento tempordrio de diferentes insumos, conforme histérico e planejomento setorial (Defesa
Civil; Assisténcia Social)

Planejar emissdo de normativas temporadrias de emergéncia para o setor regulado em situagdes de desastre
para os estdgios operacionais

Divulgar intersetorialmente e manter atualizadas as normativas e recomendagdes sanitdrias em situagdes
de abrigagem, limpeza pds-inundagdo, consumo de alimentos e dgua, etc

Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em saude publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Planejar plano e protocolos especificos para ACEs, por eixos de atuagdo, com andlise espacial e construcdo
de mapeamentos

Analisar geoespacialmente dreas de risco hidrogeoldgicos com as dreas prioritdrias para agdes de
vigildncia da qualidade da dgua e do ar, zoonoses e arboviroses

Planejar, por meio de articulagdo intersetorial e com a Secretaria Estadual de Saude, a aplicagdo da
borrifagdo residual intradomiciliar (BRI) em abrigos a serem abertos em decorréncia do evento

Apoiar e implementar atividades formativas voltadas o qualificagdo profissional e formagdo comunitdria
sobre cuidados G salde mental em contextos de emergéncias em saldde publica por chuvas intensas e
desastres associados

Atualizar materiais informativos e educativos de prevengdo e redugdo dos riscos 0 salde por doengas e
agravos relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Monitorar doengas e agravos relacionados aos riscos de chuvas intensas e eventos relacionados (DDA,
leptospirose, tétano, virus respiratdrios, violéncio, dengue, etc.)

Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em saude publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo
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Realizar levantamento do estoque de imunizantes com foco naqueles contra doencgas relacionadas as
chuvas intensas, aos eventos hidrogeoldgicos e a abrigagem (hepatites, dupla adulto, antirrdbica, influenza,
estoques de soro, etc))

Realizar levantamento de cobertura vacinal da populagdo com foco naqueles imunizantes contra doengas
relacionadas as chuvas intensas, aos eventos hidrogeoldgicos e G abrigagem (hepatites, dupla adulto,
antirrdbicq, influenza, etc))

Colaborar na elaboragdo do mapeamento e andlise geoespacial de risco hidrogeoldgico da Rede de Frio
municipal, centrais de armazenamento e de distribui¢cdo e locais disponiveis para armazenamento
tempordario

Manter atualizado o Plano Municipal de Contingéncia Rede de Frio e protocolos especificos de evacuagdo,
remanejo e aquisicdo de materiais, medicamentos e insumos e ampliagdo da capacidade de
armazenamento do centro de distribuigdo e logistica, conforme cronograma

Colaborar na construgdo de ferromenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em saude publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Elaborar protocolos e planos especificos de vigildncia da saude do trabalhador da linha de frente durante
situagdo de desastre

Elaborar materiais informativos relacionados ao plano de contingéncia e aos riscos 0 saude dos
trabalhadores por chuvas intensas e eventos hidrogeoldgicos relacionados

Articular com a rede de servigos de salde mental e da salde do servidor municipal agdes de preparagdo e
Vigildncia

Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em saude publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Elaborar colaborativamente estratégias de gestdo da informagdo, para coordenagdo unica e fluxos
pré-definidos, com instrumentos digitais e devidos backups

Manter atualizado o Plano Municipal de Contingéncia Rede de Frio e protocolos especificos de evacuagdo,
remanejo e aquisicdo de materiais, medicamentos e insumos e ampliagdo da capacidade de
armazenamento do centro de distribuigdo e logistica, conforme cronograma

Realizar simulados de prepara¢do para a emergéncia em saude publica por chuvas intensas e eventos
hidrogeoldgicos relacionados

Promover programa de educagdo permanente de preparagdo e resposta e de capacitagdo oo acionamento
de protocolos, como de atendimento as vitimas baseados no método START, dentre outros
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Estabelecer estratégias de comunicagdo de risco, preparagdo e resposta, com a rede de salde e com a
populagdo, divulgando materiais relacionados ao plano de contingéncia

Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em salde publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Construir colaborativamente mapeamento e andlise espacial de risco hidrogeoldgico dos estabelecimentos
de atengdo & saude

Elaborar cadastro permanente e periodicamente atualizado de profissionais da sadde voluntdrios,
treinados e capacitados, de acordo com legislagdo vigente

Atencgdo
Primaria e
Especializada

Mapear colaborativamente possiveis locais para instalagdo emergencial de postos avangados de salde

Elaborar protocolos de referéncia e contrarreferéncia, suspensdo de consultas, evacuagdo e remanejo de
materiais e insumos

Elaborar protocolo de registro Unico de atendimentos em saude em abrigos

Apoiar e articular com a Rede de Assisténcia Social no mapeamento de possiveis abrigos, necessidades de
equipes fixas e volantes, servigos de referéncia e contrarreferéncia e contatos, fomentando a divulgagdo do
documento orientador da SMS para locais em situagdo de abrigagem

Manter aotualizados planos e protocolos especificos conforme cronograma

Atencgdo
Ambulatorial,
Hospitalar e
Urgéncias

Elaborar protocolos para evacuagdo

Manter atualizados os planos de contingéncia e os protocolos especificos dos hospitais

Mapear colaborativamente possiveis locais para instalagdo emergencial de postos avangados de salde

Identificar materiais, insumos e equipamentos estratégicos para agdes de resposta em desastre por chuvas
intensas e eventos hidrogeoldgicos relacionados

Assisténcia
Farmacéutica

Realizar inventario do estoque de medicamentos e insumos com foco naqueles contra doengas relacionadas
as chuvas intensas e eventos hidrogeoldgicos relacionados

Construir colaborativamente mapeamento de dreas de risco hidrogeoldgicos e localizagdo de estoques de
medicamentos e insumos

Manter atualizado o Plano Municipal de Contingéncia Rede de Frio e protocolos especificos de evacuagdo,
remanejo e aquisicdo de materiais, medicamentos e insumos e ampliagdo da capacidade de
armazenamento do centro de distribuigdo e logistica, conforme cronograma

Elaborar protocolos de acionamento de transporte preventivo e emergencial para remanejo de
medicamentos e insumos
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Elaborar instrugées normativas para recebimento de doag¢des, armazenamento e logistica reversa de
medicamentos e insumos para cendrios de risco hidrogeolégico

Elaborar estratégias de aquisi¢cdo répida e permuta de medicamentos e insumos para cendrios de risco
hidrogeoldgico

Apoiar e implementar atividades formativas voltadas a qualificagdo profissional e formagdo comunitdria
sobre cuidados & salde mental em contextos de emergéncias em salde publica por chuvas intensas e
desastres associados

Eloborar estratégias, junto as equipes de Saude do Trabalhador, de apoio o saude mental dos
trabalhadores da salde atuando in loco

Atengdo a
Saude Mental

Elaborar planos e protocolos especificos de referéncio, contrarreferéncia e evacuagdo dos estabelecimentos
da rede especializada

Elaborar materiais informativos relacionados aos riscos a sadde dos trabalhadores por chuvas intensas e
desastres associados

Elaborar protocolos de referéncia e contrarreferéncia para servigos de saude de acordo com nivel de
complexidade

Eloborar protocolos para evacuagdo do servigo de regulagdo

Elaborar protocolos de referéncias de pacientes

Elaborar plano de seguranga de dados

Elaborar protocolos e plano de operagdo para situagdes de interrupgdo de energia elétrico, rede de internet
e auséncia de sistemas de informagdo

Elaborar instrugdes normativas para aquisigdo rapida, permuta, recebimento de doagdes, armazenamento
e logistica reversa de materiais, insumos e medicomentos

Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicag¢do de risco em salde publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Elaborar plano estratégico de comunicagdo de risco em saude relacionado a chuvas intensas e desastres
associados

Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em saude publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Assessoria de

Comunicagdo - — - — — - —
Estabelecer porta-voz da comunicagdo social e o imprensa da emergéncia e porto-voz da comunicagdo

interna da Secretaria Municipal de Saude
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Elaborar e divulgar materiais informativos e educativos relacionados ao plano de contingéncia, preparagdo
e gestdo dos riscos a saude para a populagdo

Elaborar protocolos de seguranca de dados, backups e alternativas em caso de interrupcdo da rede
elétrica e/ou de internet

Tl, Inovagéo e Elaborar, colaborativamente, estratégias de gestdo da informagdo, para coordenagdo Unica e fluxos
Salde Digital pré-definidos, com instrumentos digitais e devidos backups

“Construir colaborativamente ferramenta digital de referéncia para comunicagdo de risco em saude publica
de preparagdo, vigildncia e resposta e manter atualizada a fonte de dados para sua alimentagdo

Elaborar estratégias de Atengdo aos trabalhadores de saude, articulando a Coordenagdo de Gestdo de
Pessoas, GSSM e Cerest

Organizar estratégios para os servidores que necessitom de afastamento ou ndo conseguem acessar o
local de trabalho por consequéncias do evento.

Estabelecer diretrizes aos ndcleos de EJucagdo Permanente em Saude com a temdtica de preparagdo e
gestdo dos riscos

Desenvolver termos de referéncia as contratualizagdes considerando os riscos hidrogeoldgicos do sistema
de saude

Avaliar as estruturas dos servigos de saude quanto as necessidades de reparos e possibilidades de
adaptagdes para mitigagdo dos riscos (contengdes, barreiras, rotas de fuga)

Elaborar protocolos para situagdes de interrupgdo da energia elétrica, abastecimento de dgua, rede de
internet, conforme estabelecimento e nivel de complexidade (APS, PA e ESP)

Garantir estoque de equipamentos de protegdo individual (EPIs) para trabalhadores da saude em situagdo
de emergéncia

Elaborar protocolos de evacuagdo para os servigos de saude, conforme PPCl e com orientagdo do Corpo de
Bombeiros

Identificar locais seguros para instalagdo de equipamentos essenciais para o funcionamento dos servigos
de saude (EMAT)

Considerar as dreas de risco hidrogeoldgico previamente aos projetos de construgdo/instalagdo de novos
equipamentos de saude na cidade

Auxiliar no desenvolvimento do "Banco de Voluntdrios Virtual".
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Quadro 6: Indicadores e agbes do estagio operacional MOBILIZACAO

ESTAGIO OPERACIONAL: MOBILIZAGAO

Cendrio

As previsdes meteoroldgicas indicam possibilidade de chuvas mais intensas para os préximos dias.

E

O volume de chuvas provoca alagamentos pontuais em dreas de risco identificadas previomente, mas sem sobrecarregar o servigo de salde.
E

Observa-se tendéncia de aumento dos rios que desdguam no Guaiba, que podem ter atingido a cota de Atengdo. OU Uma ou mais cidades da
regido metropolitana jd encontram-se em estdgio de alerta para risco de inundag¢do e outros desastres associados a chuvas intensas.

Indicadores Fonte/Sistemas de Informagdes
Avisos meteoroldgicos de Atengdo ou de Perigo Potencial ou de Risco Moderado hidrogeoldgicos ggggggi_POA; INMET; CEMADEN;
Niveis dos rios oﬂgentes ou do Lago Guaiba em cota dg Ateng¢do ou em tendéncia dg elevagdo OU Risco CEMADEC-POA: CLIMA RS: ANA: SGB:
Moderado de movimentos de massa OU previsdo de Risco Moderado ou Alto de movimentos de massa nas
4 GEORISCK
proximas 48h
Alteragdo inesperada na vazdo ou na qualidade dos mananciais para abastecimento de dgua DMAE; VIGIAGUA
Rumor ou alerta epidemiolégico de agravo relacionado a chuvas intensas e desastres associados CIEVS
Ativagdo de Centro de Operagdes de Emergéncia
N&o se aplica
SETOR ACOES
Divulgar e informar o rede de saude os avisos e alertas, conforme estratégias de comunicagdo de
risco
Gestdo Avaliar os riscos e necessidades de medidas preventivas junto a Vigildncia em Salde, gestores e
coordenadores

Realizar comunicagdo de risco intrassetorial e social conforme estratégio pré-estabelecida

Verificar necessidade de documentos informativos e orientativos & rede de salde
Vigildnciao em Saude Diretoria e
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Apoiar e articular com a Rede de Assisténcia Social na garantia de condigdes sanitdrias e ambientais
adequadas nos locais que potencialmente ou efetivamente seréo abrigos

Manter coordenadores das equipes da Vigildncia em Saude informados do estdgio operacional
vigente

Manter regularidade de encontros do Comité de Monitoramento de eventos (CME) para andlise de
cendrio, aumentando a frequéncia caso necessario

Intensificar o monitoramento de sistemas de informag¢des meteoroldgicas, hidrogeoldgicas,
ambientais e de risco de desastres, para emissdo de avisos e alertas a rede de saldde em tempo
oportuno

Comunicar G gestdo da SMS sobre o cendrio e a mudanga de estdgio do Plano de contingéncia
Monitorar a situagdo da cidade e o cendrio sanitdrio, ambiental e epidemioldgico

Intensificar o monitoramento de rumores e eventos em saudde publica (VBE)

Avaliar necessidade de divulgar informativos de rumores e eventos relacionados as chuvas intensas e
desastres associados

Retomar planejomento de fiscalizagdo dos estabelecimentos que potencialmente ou efetivamente
fornecerdo alimentos, dgua ou insumos para abrigos e/ou dreas com grande risco hidrogeoldgico,
assim como de locais de armazenamento tempordrio de diferentes insumos, conforme histérico e
planejoamento setorial (Defesa Civil; Assisténcia Social)

Retomar e atualizar mapeamento e andlise geoespacial dos estabelecimentos em drea de risco
hidrogeoldgico

Articular e avaliar com a Secretaria de Saude do Estado (SES) a aplicagdo da borrifagdo residual
intradomiciliar (BRI), em caso de abertura preventiva de abrigo

Manter as equipes de vigildncia ambiental de trabalho externo informadas quanto ao estdgio
operacional vigente para prevengdo dos riscos laborais, possibilitando também a comunicagdo de
situagdes de interesse nos territdrios aos coordenadores

Intensificar articulagdo com o DMAE para andlise situacional e previsdes de risco

Atualizar materiais informativos e educativos de preveng¢do, uso correto de produtos e redugdo dos
riscos & saude por doengas e agravos relacionados a chuvas intensas e desastres associados
Intensificar a Vigiléncia de Indicadores (VBI) de doengas e agravos relacionados ao evento
Atualizar materiais informativos e educativos de prevengdo e redugdo dos riscos o salde
relacionados a chuvas intensas e desastres associados
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Atualizar levantamento de estoque de imunizantes com foco naqueles contra doengas relacionadas
as chuvas intensas e desastres associados e a abrigagem (hepatites, dupla adulto, antirrdbica,
influenzo, estoques de soro, etc.)

Atualizar levantamento de cobertura vacinal da populagdo com foco naqueles imunizantes contra
doengas relacionadas as chuvas intensas e desastres associados e & abrigagem (hepatites, dupla
adulto, antirrdbica, influenza, etc.)

Conferir disponibilidade de locais previomente indicados para remanejo ou evacuagdo preventiva de
insumos, assim como a ampliagdo da capacidade atual de armazenamento, conforme Plano
Municipal de Contingéncia Rede de Frio

Monitorar as notificagdes compulsdrias dos acidentes e agravos no ambiente de trabalho
relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Atualizar materiais informativos e educativos de prevengdo e redugdo dos riscos a saude do
trabalhador relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Manter gestores e coordenadores informados dos alertas e avisos do estdgio operacional vigente,
colocando em pratica o fluxo pré-estabelecido de comunicagdo de risco

Manter equipe informada para uma possivel necessidade de suspensdo de servigos

Analisar a situagdo epidemioldgica e estrutural dos atendimentos em sadde no municipio

Retomar levantamento do quadro de profissionais e de cadastro de voluntdrios para a atuagdo em
um possivel agravamento do cendrio

Verificar e garantir estoque de equipamentos de prote¢do individual (EPIs) para trabalhadores da
salde

Manter coordenadores de equipes informados dos alertas e avisos do estdgio operacional vigente,
colocando em pradtica o fluxo pré-estabelecido de comunicagdo de risco

Retomar e atualizar levantamento dos recursos nas unidades, como materiais, medicaomentos e
equipamentos

Retomar disponibilidade dos locais apontados para implantagdo de postos avangados de salude e
para remanejo de equipes e/ou insumos

Retomar o mapeamento de possiveis abrigos, necessidades de equipes fixas e volantes, servicos de
referéncia e contrarreferéncia e contatos articulado previomente com a Rede de Assisténcia Social
Manter coordenadores de equipes informados dos alertas e avisos do estdgio operacional vigente,
colocando em pratica o fluxo pré-estabelecido de comunicagdo de risco

Retomar disponibilidade dos locais apontados para implantagdo de postos avangados de salde
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Retomar e atualizar levantamento de recursos para agdes de resposta, como a necessidade de
aumento de leitos, medicamentos e equipamentos médicos

Retomar mapeamento de dreas de risco hidrogeoldgico e localizagdo de estoques de medicamentos
e/ou insumos

Retomar disponibilidade dos locais apontados para remanejo preventivo de estoques de
medicamentos e insumos estratégicos

Avaliar necessidade de acionamento do protocolo de transporte preventivo e emergencial para
remanejo de medicamentos e insumos

Avaliar suspensdo das remessas de rotina de medicamentos e insumos estratégicos para
estabelecimentos de salde localizados em dreas de risco

Retomar articulagées com as equipes de Salde do Trabalhador, retomando estratégias pré-definidas
de apoio & saude mental dos trabalhadores da sadde atuando in loco

Avaliar junto aos setores os riscos e necessidade de acionar planos e protocolos especificos
Retomar materiais informativos relacionados aos riscos o salde dos trabalhadores por chuvas
intensas e desastres associados

Manter coordenadores de equipes informados dos alertas e avisos do estdgio operacional vigente
Avaliar junto aos setores os riscos 0 seguranga de dados e sistemas de informagdo e necessidade de
acionamento de Plano e Protocolo pré-estabelecido

Fomentar a divulgagdo da ferramenta digital colaborativa de referéncio para comunicagdo de risco
em saude publica de preparagdo, vigildncia e resposta

Apoiar a comunicagdo intrassetorial quanto aos alertas e avisos do estdgio operacional vigente
Avaliar necessidade de campanhas informativas & populagdo sobre riscos a salde relacionadas a
chuvas intensas e desastres associados, incluindo campanha de imunizagdo, de doagdes (como de
leite e de sangue), de condigdes adequadas e uso racional de medicamentos, dentre outros.

Acionar estratégias pré-estabelecidas de combate s noticias falsas

Atualizar materiais informativos e educativos de prevengdo e redugdo dos riscos o salde
relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Garantir interlocugdo com a PROCEMPA em caso de necessidade de remanejo de equipamentos de
comunicag¢do (computadores, servidores, telefones..)

Retomar e atualizar lista de profissionais de saldde voluntarios para agdes de resposta
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Avaliar suspensdo das remessas de rotina de imunobioldgicos, medicamentos, insumos e testes

répidos para estabelecimentos de salde localizados em dreas de risco, em conjunto com as dreas
técnicas

Monitorar continuomente as condigdes de acesso dos servidores aos prédios da SMS, bem como a
disponibilidade de fornecimento de energia elétrica e conectividade de internet, visando a
continuidade do funcionamento de todos os setores por meio de trabalho remoto, sempre que ndo
estiverem garantidas as condi¢gdes presenciais
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Quadro 7: Indicadores e agbes do estagio operacional ALERTA

ESTAGIO OPERACIONAL: ALERTA
Cendrio

Chove intensamente na Regido Metropolitana de Porto Alegre por vdérias horas ou dias, e as previsdes indicam a continuidade desse padréo.

E

O nivel do Guaiba estd em cota de Alerta de Inundagdo. OU Os rios afluentes do Guaiba estdo em cota de Alerta de Inundagdo, com tendéncia de
aumento do nivel do Guaiba nas préximas 48h. OU Os cdérregos da cidade comegam a subir significativamente e hd aumento do risco de
deslizaomentos de terra em dreas de encosta.

E

Algumas familias precisam comegar a deixar suas casas, mesmo que de forma preventiva. OU hd aumento na demanda por abrigo. OU Abrigos
tempordrios comegam a ser instalados. OU Hd& bloqueio de vias principais e/ou estratégicas, sendo necessdrio fluxos alternativos no transporte de
insumos ou de trabalhadores ou de pacientes. OU H& aumento na demanda de atendimento nos servigos de salde de doengas e agravos
relacionados ao evento climatico.

Indicadores Fonte/Sistemas de Informagdes
Alertas meteorolégicos ou de desastre hidrogeoldgico de Risco Alto ou Muito Alto ou de Perigo ou de Grande CEMADEC-POA; INMET; CEMADEN;
Perigo. GEORISCK

Nivel do Lago Guaiba em cota de Alerta ou de Atengdo com tendéncia de elevagdo OU nivel dos rios afluentes

em cota de Ateng¢do ou Alerta OU nivel do Lago Guaiba no Arquipélago em cota de Alerta ou Atengdo com CEMADEC-POA; CLIMA RS; ANA; SGB
tendéncia de elevagdo.

Previsdo de diregdo de ventos contribuintes ao represamento da dgua no Lago Guaiba (Qquadrante Sul). CEMADEC-POA

Alteragdo significativa na vazdo ou na qualidade dos mananciais para abastecimento de dgua. DMAE; VIGIAGUA

Aumento de pon‘Fos de ologomento por sobrecarga df’ S|‘stemo de cjrenogem ou b~loque|os em vias principais CEMADEC-POA: DMAE: EPTC
de acesso a servigos de saude OU aumento na frequéncia e duragdo de interrupgdes de energia elétrica.

Aumento na demanda dos servigos de urgéncia e emergéncia por doengas € agravos relacionadas a chuvas

intensas e desastres associados OU pessoas desalojodas ou desabrigadas em decorréncia do evento OU DC-POA; SMAS

abertura de abrigo em decorréncia do evento.

Plano de Contingéncia para Emergéncias em Saude Publica por Chuvas Intensas e Desastres Associados
Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre
22 Edicao - Ano 2026



Secretaria Municipal de Saude

||
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE SUS“
||

Ativagdo de Centro de Operagdes de Emergéncia

Avaliar necessidade de ativagdo

SETOR

Gestdo em Salde

Diretoria e

Vigildncia em Saude n
Geréncias

AGCOES
Avaliar os riscos e necessidades de medidas preventivas junto aos demais gestores e coordenadores
Avaliar, conjuntamente a Vigildncia em Saude, necessidade da ativagdo do Centro de Operagdes de
Emergéncia (COE)
Fortalecer a articulagdo entre os departamentos da SMS e a articulagdo intersetorial, em especial com a
Defesa Civil, para gestéo da informagdo conforme estratégia previomente definida
Retomar, junto & Assisténcia Social, o cadastro Unico de abrigados para coleta de informagdes em saldde
Realizar comunicagdo de risco intrassetorial e social conforme estratégia pré-estabelecida
Retomar e atualizar lista de profissionais em saldde voluntdrios para agdes de resposta
Intensificar as reunides da Diretoria e Geréncias com o Comité de Monitoramento de Eventos para tomada
de decisdo
Instalar Sala de Situagdo da Diretoria de Vigildncia em Saude, definindo periodicidade de reunido e
produgdo de informes
Manter gestores e coordenadores informados dos alertas e avisos do estdgio operacional vigente,
colocando em praética o fluxo pré-estabelecido de comunicag¢do de risco
Analisar, conjuntamente o Gestdo, necessidade da ativagdo de um Centro de Operagdes de Emergéncia
(COE)
Fomentar a articulagéo das equipes de agdes de Vigildncia em Saldde prioritdrias
Fomentar a articulagdo intersetorial da Vigildncia em Saude com demais equipes da rede municipal de
saude
Intensificar o contato e comunicagéo com a 1° Coordenadoria Regional de Saude (CRS), com o
Vigidesastres estadual e com o CIEVS estadual, para alinhamento de condutas junto o SES
Apoiar e retomar articulagdo com a Rede de Assisténcia Social na garantia de condigdes sanitdrias e
ambientais adequadas nos locais que potencialmente ou efetivamente seréo abrigos

Intensificar o contato e comunicagéo com o DSEI, Polo base e Area Técnica de Atengdo & Salde dos Povos
Indigenas
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Retomar levantamento de recursos humanos e financeiros para necessidade de remanejo de equipes
Fomentar a comunicagdo de risco do estdgio operacional vigente e previsdes para os profissionais de
saude

Fomentar a divulgagdo de materiais informativos e educativos de preparagdo e prevengdo da salde em
situagdo de desastres

Compor Sala de Situagdo da Vigildncia em Saude

Intensificar o monitoramento dos sistemas de informagdes meteoroldgicas, hidrogeoldgicas, ambientais e
de risco de desastres

Comunicar a gestdo da SMS sobre o cendrio e a mudanga de estdgio do Plano de contingénciq,
sinalizando uma possivel ativagdo do COE, contribuindo com a preparagdo de alguns procedimentos
administrativos que venhaom a ser necessarios como portaria, definigdo da composigcdo (atores), dentre
outros.

Intensificar o monitoramento e avaliogdo de rumores e eventos em saude publica (VBE), realizando a busca
ativa de rumores e vigildncia sindrémica em abrigos, pronto atendimentos e unidades de salde, em
conjunto com agentes de salde em campo.

Preencher formuldrio do Vigidesastres Estadual

Definir colaborativamente as necessidades de produgdo e/ou revisdo de materiais relacionadas ao evento
e responsabilidades, articulando a ampla divulgagdo com a assessoria de comunicagdo da SMS.

Verificar as condigdes sanitdrias em abrigos de acordo com as recomendagdes da Vigildncia em Sadde
Apoiar no monitoramento das condigdes do abastecimento de dgua nos estabelecimentos de salde de
urgéncia e emergéncia e abrigos

Realizar inspeg¢des preventivas dos estabelecimentos que potencialmente ou efetivamente forneceréo
alimentos, dgua ou insumos para abrigos, desalojodos e/ou localizados em dreas com grande risco
hidrogeoldgico, e em locais de armazenamento tempordrio de diferentes insumos, conforme histérico e
planejomento setorial (Defesa Civil; Assisténcia Social)

Intensificar o monitoramento da qualidade da dgua da rede de abastecimento e das fontes alternativas,
articulado com o DMAE

Levantar informagdes de dreas atingidas que possam estar sem acesso a abastecimento de dgua potdvel,
avaliando necessidade de solicitagdo de hipoclorito de sédio & SES-RS para distribui¢cdo e de preparo de
material instrutivo de uso

Articular, opoiar e orientar a vigildncio de antropozoonoses nos abrigos com animais, em parceria com
médicos veterindrios, organiza¢des e mobilizadores da causa animal
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Monitorar criadouros de vetores de arboviroses em pontos estratégicos de maior risco hidrogeoldgico e
em abrigos

Retomar e/ou elaborar novos materiais informativos e orientativos de prevengdo e redugdo dos riscos a
saude relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Intensificar a VigilGncia de Indicadores (VBI) das doengas e agravos relacionadas ao evento

Realizar a investigagdo de surtos de arboviroses, doengas respiratérias e doengas por veiculagdo hidrica
Retomar e/ou elaborar novos materiais informativos e orientativos de prevengdo e redugdo dos riscos a
saude relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Compor a equipe volante para vacinagdo de trabalhadores da salde e socorristas das agdes de resposta
e resgate em caso de agravamento do cendrio

Intensificar o monitoramento de estoque de imunobioldgicos pertinentes

Avaliar riscos e necessidade de acionamento da estratégia de remanejamento ou evacuagdo preventiva de
imunobioldgicos pertinentes

Intensificar a vigildncia de notificagdes compulsérias dos acidentes e agravos no ambiente de trabalho
relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Retomar ou colaborar na elaboragdo, conforme cendrio, de materiais informativos e educativos de
prevengdo e redugdo dos riscos & saude do trabalhador relacionados a chuvas intensas e desastres
associados

Manter gestores e coordenadores informados dos alertas e avisos e do estdgio operacional vigente,
colocando em pratica o fluxo pré-estabelecido de comunicagdo de risco

Monitorar a situagdo de operagdo ou interrupgcdo da operagdo e dos riscos dos estabelecimentos de
saude

Monitorar a situagdo epidemioldgica dos atendimentos em saudde

Apoiar o levantomento e a identificagdo de pacientes em acompanhaomento continuo e de maior
vulnerabilidade assistencial, incluindo usudrios em hemodidlise, pacientes oncoldgicos, integrantes do
PNAR, transplantados (em razdo da especificidade e continuidade da medicag¢do), usudrios de
oxigenoterapia e pessoas em uso de equipamentos no &mbito da atengdo domiciliar

Analisar, junto o Vigildncia em Saude, a necessidade da ativagdo de um centro de operagdes de
emergéncia (COE)

Fortalecer o contato com a Rede de Assisténcia Social sobre a situagdo de abrigados e abrigos
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Avaliar necessidade de implantar postos avangados de salude, de acordo com o mapeamento realizado
anteriormente
Avaliar acionamento prévio de voluntdrios cadastrados em um possivel agravamento do cendrio
Manter o estoque de equipamentos de prote¢do individual (EPIs) para trabalhadores da salde,
ampliondo-o se necessadrio
Intensificar o contato e comunicagdo com a 1° Coordenadoria Regional de Saude (CRS), com o
Vigidesastres estadual e com o CIEVS estadual, para alinhamento de condutas junto o SES
Retomar protocolos e planos especificos em caso de remanejo necessdrio de equipes, materiais,
medicamentos e/ou insumos
Manter coordenadores de equipes informados dos alertas e avisos do estdgio operacional vigente,
colocando em praética o fluxo pré-estabelecido de comunicagdo de risco
Acionar protocolos especificos de situagdo de alerta e preparagdo frente o um possivel agravamento do
cendrio
Acionar protocolos de atendimentos as vitimas (pré-hospitalar), se houver, baseado no método START
Verificar a capacidade de unidades de salde para receber pacientes remanejados, a disponibilidade de
locais apontados previomente para implantagdo de postos avangados de salde e a necessidade de
recursos como medicamentos, equipamentos, triagens especificas e unidades médveis
Verificar necessidade de cancelaomento de consultas e exames eletivos, assim como de racionamento de
dgua

Atengdo Articular com a Rede de Ateng¢do Psicossocial remanejo de equipes para Primeiros Socorros Psicolégicos

Primaria e Atuar e apoiar a Rede de Assisténcia Social e a Defesa Civil nos abrigos municipais com aumento na
Especializada  gemanda ou naqueles abertos em decorréncia do evento

Avaliar a necessidade de remanejo preventivo de estoque de imunobiolégicos, medicamentos, insumos e
testes répidos, conforme cendrio e dreas possivelmente ofetadas
Manter estoque adequado de imunobiolégicos, medicamentos, insumos e testes rdpidos essenciais e
solicitar reposi¢do quando necessario
Orientar a Rede de Assisténcia Social e o SMIDH quanto aos atendimentos o saude em situagdo de
desastre por chuvas intensas e desastres associados
Fomentar a divulgagdo do documento orientador da SMS sobre os locais de abrigagem a Assisténcia
Social e Defesa Civil:
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_img/hotsites/sms/vigilanciao-em-saude/maio2024 abrigos r
ecomendDVS.pdf
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Verificar a disponibilidade dos ambulatérios e hospitais receberem pacientes remanejados e a
necessidade de recursos como leitos, medicomentos, equipamentos, triogens especificas e unidades
moveis

Verificar necessidade de cancelamento de cirurgias, consultas e exames eletivos ou racionamento de dgua
Acionar protocolos especificos de situagdo de alerta e preparagdo frente o um possivel agravamento do
cendrio

Manter estoque adequado de medicamentos essenciais e solicitar reposi¢do, quando necessario

Avaliar a necessidade de remanejo preventivo de estoque de medicaomentos conforme cendrio e dreas
possivelmente ofetadas

Acionar protocolos especificos de situagdo de alerta e preparagdo frente o um possivel agravamento do
cendrio

Acionar estratégias de apoio & salde mental com profissionais dos servigos especializados que ndo estdo
com funcionamento normal, para a populagdo e os demais trabalhadores da salde, na perspectiva dos
primeiros cuidados psicoldgicos

Avaliar junto aos setores os riscos e necessidade de acionar planos e protocolos especificos

Avaliar junto aos CAPS Il e lll a necessidade de saida para outro lugar dos usudrios que estiverem em
ambiéncia e leito de permanéncia, conforme plano pré-estabelecido.

Avaliar junto aos setores a necessidade de remanejo e evacuagdo preventiva de estoques e pacientes,
conforme planos e protocolos pré-estabelecidos

Conforme cendrio da cidade, avaliar a manutengdo dos atendimentos essenciais de hemodidlise,
oncologia e pré-natal de alto risco, procedendo ao bloqueio das demais agendas eletivas. A medida
deverd ser devidamente comunicada a Atengdo Primdria, aos prestadores de servigos e a Secretaria
Estadual da Saude, garantindo alinhamento dos fluxos assistenciais durante o periodo de contingéncia e
emergéncia.

Avaliar junto aos setores os riscos G seguranga de dados e aos sistemas de informagdo, assim como a
necessidade de acionamento de planos e protocolos pré-estabelecidos pertinentes

Integrar as agdes de comunicagdo para a populagdo junto & SES, COSEMS, Conselho Municipal de Salde,
Conselho Estadual de Saude e Ministério da Saude

Divulgar e informar & rede de salde os avisos, alertas, previsdes e andlise situacional da cidade, conforme
estratégios de comunicagdo de risco

Fomentar a divulgagdo da ferromenta digital colaborativa de referéncia para comunicagdo de risco em
saude publica de preparagdo, vigildncia e resposta
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Fomentar a produgdo de materiais de educagdo e informativos de preparagdo e prevengdo

Intensificar estratégias pré-estabelecidas de comunicagdo o RAS e a populagdo sobre a suspensdo e
remanejo de servigos

Intensificar estratégias pré-estabelecidas de combate s noticias falsas

Intensificar campanhas para banco de sangue e leite humano, dentre outras relevantes

Tl, Inovagao e

Sistemas de informagdo Satide Digital

Acionar protocolos de seguranga de dados, backups e alternativas em caso de interrupgdo da rede
elétrica e/ou de internet, conforme dreas de risco informadas

Apoio Administrativo (infraestrutura,
manuteng¢do, recursos humanos e
financeiro)

Manter plantdo de sobreaviso de 2 equipes com caminhdo, com disponibilidade de: eletricista, hidraulico e
auxiliar para conserto de telhado e poda de galhos ou drvores de pequeno porte pds evento.

Apoiar a Vigildncia em Saude, Gestdo e demais setores, no remanejo preventivo de estoque de
imunobioldgicos, medicamentos, insumos, testes rdpidos e equipamentos

Retomar e atualizar lista de profissionais de salde voluntdrios para agdes de resposta
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Quadro 8: Indicadores e agdes do estagio operacional EMERGENCIA

ESTAGIO OPERACIONAL: SITUACAO DE EMERGENCIA

Cendrio

Indicadores Fonte/Sistemas de Informagdes

Alertas meteorolégicos ou de desastre hidrogeoldgico de Risco Muito Alto ou Extremo ou de Grande CEMADEC-POA; INMET; CEMADEN,;
Perigo. GEORISCK

Nivel do Lago Guaiba em cota de Inundagdo na régua do Cais Maud OU decreto municipal e/ou

estoc.jtfo_l de emergéncia OL:I~COlO'mIdOd'e publica por desgstre por chU\ios intensas ?/og mundogogs ou CEMADEC-POA: CLIMA RS: ANA: SGB: S2ID
municipios vizinhos da regido hidrografica do Lago Guaiba em situagdo de emergéncia ou calomidade

publica.

Previsdo de diregdo de ventos contribuintes ao represamento da dgua no Lago Guaiba (Qquadrante Sul). CEMADEC-POA

Sistemas de Abastecimento de Agua parcialmente suspensos ou interrompidos OU Interrupg¢éo parcial

do sistema de drenagem urbana OU bloqueios em vias principais de acesso a servigos de saide OU  CEMADEC-POA; DMAE; EPTC; VIGIAGUA
interrupgdo de energia elétrica impactando servigos essenciais.

Alerta epidemioldgico de agravos por chuvas intensas desastres associados OU aumento com

sobrecarga na demanda dos servigos de urgéncia OU um ou mais dbitos relacionados ao evento OU  DC-POA; SMAS; CIEVS.

aumento na abertura de abrigos em decorréncia do evento OU aumento nas equipes de salde
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remanejadas e na alteragdo de fluxos de servigos OU risco de desabastecimento de insumos e
medicamentos aos servigos de salde.

Ativagdo necessaria

Ativar e coordenar o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE)

Coordenar a gestdo da informagdo em salde através do COE

Intensificar a comunicagdo com a 1° CRS-SES para alinhamento de condutas

Articular com a gestdo municipal, em especial com a Defesa Civil, para agdes de resposta
coordenadas

Solicitar & Rede de Assisténcia Social informag¢des em salde dos abrigados com Cadastro Unico

Gestdo

Apoiar agdes de resposta da Atengdo Primadria e Hospitalar

Proceder & avaliagdo de danos e prejuizos das dreas atingidas pelo desastre

Compor o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE)

Coordenar e articular com outros setores as agdes de resposta da Vigildncia em Saude
Monitorar a situagdo da cidade, o cendrio epidemioldgico e ambiental e previsdes de risco

Diretoria e

Geréncios Intensificar a comunicagdo com a 1° CRS-SES para alinhamento de condutas
Fomentar a divulgagdo de documentos informativos e educativos de prevengdo e mitigagdo de
riscos
Compor o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE)
Vigildncia em Saude Coordenar a Sala de Situagdo da Vigildncia em Saude, com reunides didrias e produgdo de informes
Comunicar & gestdo da SMS sobre o cendrio e a mudanga de estdgio do Plano de contingénciq,
CIEVS contribuindo com alguns procedimentos administrativos como publicagdo de portaria, dentre
Vigidesost’res e outrps T : . . = : —
CISC Apoiar o COE com andlise de dados e documentos informativos da situagdo da cidade, o cendrio

epidemioldgico e ambiental e previsdes de risco
Preencher ou atualizar formuldrio do Vigidesastres Estadual
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Intensificar o monitoramento e avaliogdo de rumores e eventos em salde publica (VBE), realizando a
busca ativa de rumores e vigiléncia sindrémica em abrigos, pronto atendimentos e unidades de
saude, em conjunto com agentes de salde em campo.

Definir colaborativamente as necessidades de produgdo e/ou revisdo de materiais relacionadas ao
evento e responsabilidades, articulando a ampla divulgagdo com a assessoria de comunica¢do da
SMS.

Vigiladncia Sanitaria

Orientar e apoiar a Defesa Civil na logistica de transporte e armazenamento de doagdes de
alimentos e insumos

Verificar as condigdes sanitdrias dos abrigos abertos de acordo com as recomendagdes da
Vigildnciao em Saude

Intensificar o apoio no monitoramento das condigdes do abastecimento de dgua nos
estabelecimentos de salde de urgéncia e emergéncia e abrigos

Monitorar e realizar inspe¢gdes em estabelecimentos de maior interesse que venham a fornecer
alimento, dgua ou insumos para desabrigados ou desalojados

Monitorar e orientar os servigos de salde e de interesse 0 saude (clinicas de hemodidlise,
laboratdrios, ILPI, residenciais terapéuticos, escolas infantis, centros de medicamentos, etc.)

Monitorar os estabelecimentos de maior interesse a salde localizados em areas de risco
hidrogeoldgico, conforme mapeamento prévio

Triar e otender s demandas recebidas no 156 (ouvidoria municipal)

Emitir normativas tempordrias de emergéncia para o setor regulado

Reorganizar os fluxos de coleta e andlise de exames laboratoriais para as doengas de veiculagdo
hidrica

Retomar e/ou elaborar novos materiais informativos e orientativos de prevengdo e redugdo dos
riscos & saude pertinentes ao subsetor

Vigiléncia
Ambiental

Ampliar o monitoramento da qualidade da dgua da rede de abastecimento e das fontes
alternativas, intensificando a articulagdo com o DMAE

Intensificar o monitoramento das fontes e solugdes alternativas de dgua

Solicitar, se for o caso, e distribuir hipoclorito de sédio em pontos/comunidades com acesso a dgua
potdvel por SAA ou SAC interrompido, acompanhado de material instrutivo

Monitorar, apoiar e orientar os riscos de antropozoonoses em abrigos, em parceria com médicos
veterindrios, organizagdes e mobilizadores da causa animal
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Monitorar criadouros de vetores de arboviroses em pontos estratégicos de maior risco hidrolégico e
em abrigos

Reorganizar os fluxos de coleta e andlise de exames laboratoriais

Retomar e/ou elaborar novos materiais informativos e orientativos de prevengdo e redugdo dos
riscos 0 saude pertinentes ao subsetor

Vigiléncia
Epidemioldgica

Manter atuante o plantdo epidemioldgico

Adaptar, se necessario, protocolos e fluxos de notificagdo e investigagdo epidemioldgica

Reorganizar fluxos de notificagdo nos sistemas de informagdo em saude, disponibilizando
instrumentos de trabalho offline

Reorganizar os fluxos de coleta e andlise de exames laboratoriais

Ampliar a coleta de exames para doengas de veiculagdo hidrica

Elaborar boletins epidemioldgicos e informes de risco de doengas e agravos relacionadas ao evento

Imunizagdes

Implementar, em conjunto com a DAPS e as Coordenadorias de Saude, estratégia de realocagdo e
redistribuigdo de imunobioldgicos, conforme avaliagdo prévia

Implementar estratégia de manutengdo da seguranga do Plano Municipal de Contingéncia Rede de
Frio

Avaoliar a necessidade de reposi¢do de estoques, com alta frequéncia

Coordenar equipes volantes para vacinagdo de trabalhadores da saldde, socorristas e em pontos
estratégicos, em conjunto com a Atengdo Primdria e Especializada

Apoiar as estratégias de comunicagdo de campanha de vacinagdo

Vigiléncia da
Saude do
Trabalhador

Intensificar a vigildncia de notificagdes compulsédrias dos acidentes e agravos no ambiente de
trabalho relacionados a chuvas intensas e desastres associados, apoiondo as unidades
notificadoras

Retomar e/ou colaborar na elaboragdo, conforme cendrio, de materiais informativos e educativos de
prevengdo e redugdo dos riscos d saude do trabalhador relacionados a chuvas intensas e desastres
associados

Apoiar a coordenagdo dos trabalhadores da saude voluntarios para cumprimento da legislagdo e
prevengdo de riscos & saude

Diretoria e

(‘nnrdonngﬁne

Atengdo a Saude

Compor o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE)

Monitorar diariomente a condi¢gdo de operagdo ou interrupgdes dos servigos de salde
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Dimensionar o impacto na forga de trabalho das equipes de salde

Acionar protocolos de evacuag¢do preventivos e de mitigagdo dos impactos

Remanejar equipes para atendimento in loco nos abrigos mais populosos, com registro padronizado
de informagdes dos atendimentos

Gerenciar operag¢do das unidades méveis, consultas e procedimentos extramuros

Gerenciar a implantagdo e operagdo de novos locais de atendimento, postos avangados de saude e,
se houver, hospitais de campanha

Articular entre Vigilancia, Assisténcia Social e Unidades de Salde para validagdo continua das
informagdes e garantia de comunicagdo integrada com/entre abrigos

Acionar e gerenciar equipes de profissionais da saude voluntdrios cadastrados

Promover e gerenciar parcerias com universidades para atendimentos & comunidade

Atengdo Primdria e
Especializada

Executar fluxos e protocolos de agdes de resposta para usudrios prioritdrios e vitimas
(pré-hospitalar, baseado no método START)

Remanejar equipes volantes para Primeiros Socorros Psicoldgicos, com registro padronizado de
informag¢des dos atendimentos

Remanejar equipes para atendimento in loco nos abrigos mais populosos, com registro padronizado
de informagdes dos atendimentos

Remanejar fluxos de atendimentos e testagens em salde da populagdo gestante, puérperas e
recém-nascidos, para continuidade do cuidado

Remanejar fluxos de atendimento e insumos para pacientes de alta complexidade (ostomizados,
oncoldgicos, renais croénicos, etc.), para continuidade do cuidado

Comunicar os usudrios em salde em tempo habil sobre a suspensdo e cancelomento de consultas e
exames eletivos, assim como de racionamento de dgua se necessario

Manter atualizada a relagdo de medicamentos e insumos para atendimento de pacientes crénicos,
junto & Assisténcia Farmacéutica

Monitorar e gerir a informagdo da situagdo dos estabelecimentos quanto ao abastecimento de
dgua, energia elétrica e estoque de materiais, insumos e medicomentos

Implementar, em conjunto com as Coordenadorias de Saude e DVS, estratégia de realocagdo e
redistribui¢cdo de imunobioldgicos, conforme avaliagdo prévia

Atencdo

Monitorar e manter atualizado o painel digital (dashboard) de ocupagdo dos estabelecimentos de
Urgéncia e Emergéncia

Ambulatorial,
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Hospitalar e Avaliar riscos e acionar protocolo de evacuagdo dos estabelecimentos em dreas de risco
Urgéncias hidrogeoldgico, conforme mapeamento, e de remanejomento de pacientes, equipes, materiais e
equipamentos

Monitorar e gerir a informagdo da situagdo dos estabelecimentos quanto ao abastecimento de
dgua, energia elétrica e estoque de materiais, insumos e medicomentos

Acionar protocolos de atendimentos as vitimas (pré-hospitalar), baseado no método START

Monitorar e apoiar atendimentos em pontos de resgate e abrigos, com registro padronizado de
informag¢des dos atendimentos

Monitorar e coordenar a ampliagdo de espagos de atendimento e de armazenamento de
medicamentos

Gerenciar a informag&o para comunicag¢do intra e intersetorial quanto a estoques, necessidades e
Assisténcia dispensas

Farmacéutica Implementar, em conjunto com a DAPS e as Coordenadorias de Saude, estratégia de realocagdo e
redistribuicéo de medicamentos, conforme avaliagdo prévia

Comunicar os usudrios sobre suspensdo de agendas PMDID e Cuidado Farmacéutico nas regides
ofetadas

= S . Informar aos usudrios o cancelomento tempordrio dos atendimentos
Atengdo & Saude

Estabelecer canal de apoio permanente com servigos especializados em Saude Mental para

Mental : - . .
orientagdes e trabalho nos locais eleitos

Remanejar equipe para continuidade do servigo em tempo integral, em formato remoto caso
necessario

Acionar protocolo e apoiar o remanejo e evacuagdo de estoques e pacientes

Regulagdo - - — ——— - —
Gerenciar a informagdo para comunicagdo e respostas as agdes judiciais

Monitorar agdes de resposta da saude para cumprimento da legislagdo e garantia do direito ao
Qcesso Qos servigos e saude em situagdo de emergéncia

Intensificar a integragdo das agdes de comunicagdo para a populagdo junto a SES, COSEMS,
Conselho Municipal de Saude, Conselho Estadual de Saude e Ministério da Saude

Divulgar e informar & rede de salde os avisos, alertas, previsdes e andlise situacional da cidade,

Assessoria de conforme estratégias de comunicagdo de risco

Comunicagdo

Comunicagdo . T = : :
Intensificar estratégias de comunicagdo de risco offline

Plano de Contingéncia para Emergéncias em Saude Publica por Chuvas Intensas e Desastres Associados
Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre
22 Edigao - Ano 2026



Secretaria Municipal de Saude

||
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE SUS“
|

Intensificar a divulgagdo da ferromenta digital colaborativa de referéncia para comunicagdo de
risco em saude publica de preparagdo, vigildncia e resposta

Comunicar e informar diariamente a situagdo dos estabelecimentos de saude e/ou prestagdes de
servigo, informando a alteragdo dos fluxos para os sistemas e servigos de contrarreferéncio,
incluindo orientagdo de trénsito

Acionar estratégias de comunicagdo situacional e de risco com a imprensa

Intensificar estratégias de combate as noticias falsas

Divulgar materiais informativos de preveng&o, mitigagdo de riscos e cuidados em salde, incluindo a
salde mental

Tl, Inovagéo e Acionar protocolos de seguranga de dados, backups e solugdes alternativas em caso de interrupgdo
Saude Digital da rede elétrica e/ou de internet

Sistemas de informagdo

Realizar o apoio logistico em transporte para servidores em apoio aos abrigos e outras
intercorréncias.

Acionar estratégias de gerenciamento de doagdes e de aquisigdo emergencial de imunobioldgicos,
medicamentos e insumos estratégicos, em conjunto com as dreas técnicas

Acionar, em conjunto com a DAPS, Coordenadorias de Saude e DVS, protocolos de evacuagdo e
remanejo de fluxos e rotas emergenciais para imunobioldgicos, medicamentos e insumos

Apoio Administrativo (infraestruturo, estratégicos

manutengdo, recursos humanos e financeiro)

Identificar os danos materiais e estruturais seguindo os fluxos para contratagdes, aquisi¢des e
liberagdo de recursos emergenciais

Encaminhar licitag&o emergencial para caminhdes e Vans - atender CAF e EMAT

Manter plantdo de sobreaviso de 2 equipes com caminhdo, com disponibilidade de: eletricista,
hidrdulico e auxiliar para conserto de telhado e poda de galhos ou arvores de pequeno porte pds
evento.
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Quadro 9: Indicadores e agdes do estagio operacional CRISE

ESTAGIO OPERACIONAL: CRISE
Cendrio

Indicadores Fonte/Sistemas de Informagdes

Alertas meteorolégicos ou de desastre hidrogeoldgico de Risco Muito Alto ou Extremo ou de Grande CEMADEC-POA; INMET; CEMADEN,;
Perigo. GEORISCK

Nl’vel' do Lago Guaiba em cota de'lnundogoo OQ decret? municipal e/ou estadual de calomidade CEMADEC-POA: CLIMA RS; ANA: SGB: S2ID
publica por desastre por chuvas intensas e/ou inundagdes.

Previsdo de diregdo de ventos contribuintes ao represamento da dgua no Lago Guaiba (Qquadrante Sul) CEMADEC-POA

OU Lago Guaiba com tendéncia de estabilidade da cota de inundagdo nos préximos dias.

Sistemas de Abastecimento de Agua suspensos ou interrompidos OU Interrupg¢do parcial ou colopso

do sistema de drenagem urbana e contengdo de cheias OU bloqueios em vias principais de acesso a ) . )

servigos de saude OU interrupgdo de energia elétrica impactando servigos essenciais OU CEMADEC-POA; DMAE; EPTC; VIGIAGUA
abastecimento alternativo de dgua necessdrio para atender demandas prioritdrias
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Alerta epidemioldgico de agravos por chuvas intensas desastres associados OU aumento com
sobrecarga na demanda dos servigos de urgéncia OU um ou mais ébitos relacionados ao evento OU
significativo nimero de estabelecimentos de salde inundados ou isolados geograficamente OU
aumento na abertura de abrigos em decorréncia do evento OU aumento nas equipes de salde
remanejadas e na alteragdo de fluxos de servigos OU risco de desabastecimento de insumos e
medicamentos aos servigos de salde.

DC-POA; SMAS; CIEVS.

Ativagdo de Centro de Operagdes de Emergéncia
Ativagdo necessdria

ACOES
Coordenar o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE) e a gestdo da informagdo, intensificando o contato e
comunicagdo com a 1° CRS-SES, Ministério da Saude, Defesa Civil, Assisténcia Social, entre outros

Divulgar e informar o rede de salde os avisos, alertas, previsdes e andlise situacional da cidade, conforme
estratégias de comunicagdo de risco

|dentificar, juntomente com o Departamento Administrativo, os danos materiais e estruturais seguindo os fluxos
para contratagdes, aquisigdes e liberagdo de recursos emergenciais.

Intensificar o monitoramento do cadastro dos abrigados e necessidades em saude para continuidade do
cuidado

Apoiar agdes da Atengdo Primaria e Hospitalar, incluindo Hospitais de Campanha

Compor o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE)

Monitorar a situagdo da cidade, o cendrio epidemioldgico e ambiental e previsdes de risco

Intensificar a comunicagdo com a 1° CRS-SES para alinhamento de condutas

Intensificar a articulagdo entre equipes da Vigildncia em Saude

Vigildncia em
Salde

Fomentar a divulgagdo de documentos informativos e educativos de prevengdo e mitigagdo de riscos

Compor o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE), apoiando com a comunicagdo de risco e andlise de
dados epidemioldgicos e ambientais em salde para gestdo dos riscos, ou por outras ferromentas offline,
conforme estratégia predefinida

Coordenar a Sala de Situagdo da Vigildncia em Saude, com reunides didrias e produgdo de informes
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Atualizar estdgio operacional vigente do plano de contingéncia na ferramenta digital colaborativa de
referéncia para comunicagdo de risco em salde publica

Preencher formuldrio do Vigidesastres Estadual

Apoiar na investigagdo de surtos de doengas e agravos relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Intensificar o monitoramento e avaliagdo de rumores e eventos em saudde publica (VBE), realizando a busca
ativa de rumores e vigildncia sindromica em abrigos, pronto atendimentos e unidades de salde, em conjunto
com agentes de salde em campo.

Definir colaborativamente as necessidades de produgdo e/ou revisGo de materiais relacionadas oo evento e
responsabilidades, articulando o ampla divulgagdo com a assessoria de comunica¢gdo da SMS.

Orientar e apoiar a Defesa Civil na logistica de transporte e armazenamento de doagdes de alimentos e
insumos

Intensificar orientagdes quanto as condigdes sanitdrias dos abrigos abertos, de acordo com as
recomendagdes da Vigildncia em Saldde

Monitorar e realizar inspegdes em estabelecimentos de maior interesse que venhaom a fornecer alimento, dgua
ou insumos para desabrigados ou desalojados, estabelecendo locais prioritdrios

Intensificar orientagdes e monitoramento dos riscos hidrogeoldgicos dos servigos de interesse o sadde (clinicas
de hemodidlise, laboratdrios, ILPI, residenciais terapéuticos, escolas infantis, centros de medicamentos),
conforme mapeamento

Intensificar o apoio no monitoraomento das condigdes do abastecimento de dgua nos estabelecimentos de
saude de urgéncia e emergéncia e abrigos

Aplicar flexibilizagdo e emitir normativas tempordrias de legislagdo sanitdria as agdes de resposta prioritdrias

Reorganizar os fluxos de coleta e andlise de exames laboratoriais, priorizando as doengas de veiculagdo hidrica
e a investigagdo de surtos

Intensificar a triagem e atendimento as demandas do 156 (ouvidoria municipal), remanejondo equipes e
estabelecendo prioridades

Retomar e/ou elaborar novos materiais informativos e orientativos de prevengdo e redugdo dos riscos a salde
pertinentes ao subsetor, conforme cendrio

Ampliar o monitoramento da qualidade da dgua para abastecimento dos servigos essenciais, intensificando a
comunicagdo com o DMAE, incluindo elaboragdo conjunta de instrugdes normativas e legislagdes temporadrias

Distribuir hipoclorito de sédio em pontos/comunidades com acesso a dgua potdvel por SAA ou SAC
interrompido, acompanhado de material instrutivo
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Intensificar o monitoramento de antropozoonoses em abrigos, estabelecendo prioridades, em parceria com
médicos veterindrios, organizagdes e mobilizadores da causa animal

Intensificar o monitoramento de criadouros de vetores de arboviroses em pontos estratégicos de maior risco
hidrolégico e em abrigos, estabelecendo prioridades

Reorganizar os fluxos de coleta e andlise de exames laboratoriais, priorizando investigagdo de surtos e doengas
de veiculagdo hidrica

Retomar e/ou elaborar novos materiais informativos e orientativos de prevengdo e redugdo dos riscos o salde
pertinentes ao subsetor

Ampliar o plantdo epidemioldgico, garantindo consolidagdo de dados de forma offline

Adaptar protocolos e fluxos de notificagdo e investigagdo epidemioldgica

Reorganizar os fluxos de coleta e andlise de exames laboratoriais, priorizando investigagdo de surtos e doengas
de veiculagdo hidrica

Intensificar o acompanhamento dos dados epidemioldgicos (VBE)

Elaborar boletins epidemioldgicos e informes de risco de doengas e agravos relacionadas ao evento

Reavaliar os riscos hidrogeoldgicos para agdes preventivas de manutengdo da seguranga da Rede de Frios e
dos estoques de imunobioldgicos

Monitorar estoque para solicitagdo de reposigdo

Coordenar, junto & Atengdo Primario, a logistica de imunobioldgicos as equipes volantes para vacinagdo de
trabalhadores da salde, socorristas, abrigos prioritdrios e pontos estratégicos

Intensificar o apoio e orientagdes G coordenag¢do dos trabalhadores da sadde voluntdrios para cumprimento
da legislagdo e prevengdo de riscos a saude

Adaptar a vigildncia de notificagdes compulsdrias dos acidentes e agravos relacionados a chuvas intensas e
desastres associados, garantindo registro de dados de forma offline

Retomar e/ou colaborar na elaboragdo, conforme cendrio, de materiais informativos e educativos de prevengdo
e redugdo dos riscos a saude do trabalhador relacionados a chuvas intensas e desastres associados

Compor o Centro de Operagdes de Emergéncia (COE)

Coordenar as agdes dos trabalhadores em saldde voluntdrios cadastrados em cumprimento da legislagéo

Intensificar o monitoramento didrio da condigdo de operagdo ou interrupgdes dos servigos de saude

Atencdo a Saude

Articulogdo intersetorial e com a Vigildncia em Saude para garantia de abastecimento de dgua para servigos
prioritdrios com qualidade compativel ao uso
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Dimensionar o impacto na forga de trabalho das equipes de salde para remanejo e demanda de mais
profissionais voluntdrios e/ou contratagdo emergencial temporaria

Gerenciar, conjuntamente com a esfera estadual e nacional, a implantagdo e operagdo dos novos locais de
atendimento, postos avangados de saude, Hospitais de Campanha e atendimentos aeromdveis

Acionar e gerenciar equipes de profissionais da sadde voluntdrios cadastrados

Promover e gerenciar parcerias com universidades para atendimentos & comunidade

Intensificar o monitoramento didrio da condigdo de operagdo ou interrupgdes dos servigos de salde

Dimensionar o impacto na for¢ca de trabalho das equipes de saude para remanejo e demanda de mais
profissionais voluntarios e/ou contratagdo emergencial tempordria

Remanejar equipes para atendimento in loco nos abrigos mais populosos e estratégicos, adaptando a forma
de registro dos atendimentos se necessario

Gerenciar operagdo das unidades méveis, consultas e procedimentos extramuros

Remanejar equipes volantes para Primeiros Socorros Psicolégicos

Monitorar e coordenar a ampliagdo de espagos de atendimento e de armazenamento de imunobioldgicos,
medicamentos, insumos e testes rdpidos essenciais

Intensificar protocolos para assisténcia de usudrios prioritdrios

Ampliar capacidade de atendimento do SAMU por meio do acionamento do APH privado

Monitorar e manter atualizado o painel digital (dashboard) de ocupagdo dos estabelecimentos de Urgéncia e
Emergéncia

Acionar protocolo de atendimento aeromével

Avaliar riscos e acionar protocolo de evacuagdo dos estabelecimentos em dreas de risco hidrogeoldgico,
conforme maopeamento, e de remanejomento de pacientes, equipes, materiais e equipamentos

Monitorar e gerir a informagdo da situagdo dos estabelecimentos quanto ao abastecimento de dgua, energia
elétrica e estoque de materiais, insumos e medicamentos

Monitorar e apoiar atendimentos em pontos de resgate e abrigos, com registro padronizado de informagdes
dos atendimentos, com posicionamento estratégico de viaturas em pontos criticos de resgote

Gerenciar doagdes e aquisigdo emergencial de medicamentos e insumos estratégicos

Acionar protocolos de evacuagdo e remanejo de fluxos e rotas emergenciais para medicomentos e insumos
estratégicos
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Gerenciar a informagdo para comunicag¢do intra e intersetorial quanto a estoques, necessidades, dispensas e
recolhimento de medicamentos nos abrigos

Retomar ou colaborar na elaboragdo de materiais informativos e orientativos de uso correto de medicamentos
para ampla divulgagdo

Manter apoio a populagdo com primeiros cuidados psicoldgicos para prevengdo de agravos em salde mental,
com as equipes disponiveis, nos locais indicados

Remanejar equipe para continuidade do servigo em tempo integral, em formato remoto caso necessario

Gerenciar a informagdo para comunicagdo e respostas as agdes judiciais

Regulagdo

Intensificar o monitoramento das agdes de resposta da saude para cumprimento da legislagdo e a garantia do
direito ao acesso aos servigos e a saude em situagdo de emergéncia

Intensificar a integragdo das agdes de comunicagdo para a populagdo junto a SES, COSEMS, Conselho
Municipal de Saude, Conselho Estadual de Saude e Ministério da Sadde

Acionar protocolos de comunicagdo offline para comunicagdo de risco em saude publica de preparagdo,
vigildncia e resposto, garantindo acesso a informagdes seguras pelos profissionais de salde e populagdo

Comunicar e informar diariomente a situagdo dos estabelecimentos de salde e/ou prestagdes de servigo,
informando a alteragdo dos fluxos para os de contrarreferéncia

Comunicagéo Acionar estratégias de comunicagdo situacional e de risco com a imprensa

Divulgar orientagdes a populagdo e responsdveis pelos abrigos quanto a doagdo de alimentos e marmitas

Intensificar estratégias de combate as noticias falsas

Distribuir materiais informativos sobre os cuidados a serem tomados apds chuvas intensas, principalmente
para limpeza doméstica e de estabelecimentos comerciais ou de salde

Divulgar materiais informativos de prevengdo, mitigagdo de riscos e cuidados em saude, incluindo a saude
mental

Sistemas de Intensificar a seguranga de dados, backups e solugdes alternativas em caso de interrupgdo da rede elétrica
informagdo e/ou de internet

|dentificar os ingressos e desembolsos extraordindrios

Gerir o uso dos recursos financeiros segundo priorizagdo da gestdo da sadde municipal

Apoio Administrativo Realizar a prestagdo de contas

i), monutengqo, Organizar e colaborar no preenchimento das propostas de construgdo, reformas, equipamentos no InvestSUS,
recursos humanos e financeiro) . \ ~ ~ . -
com vistas o obtengdo de recursos para recuperagdo das unidades prejudicadas pela enchente

Plano de Contingéncia para Emergéncias em Saude Publica por Chuvas Intensas e Desastres Associados
Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre
22 Edigao - Ano 2026



Secretaria Municipal de Saude

||
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE SUS“
|

Manter plantdo de sobreaviso de 2 equipes com caminhdo, com disponibilidade de: eletricista, hidrdulico e
auxiliar para conserto de telhado e poda de galhos ou drvores de pequeno porte pds evento.

Gerenciar doagdes e aquisicdo emergencial de imunobioldgicos, medicaomentos e insumos estratégicos, em
conjunto com as respectivas dreas técnicas

Acionar protocolos de evacuagdo e remanejo de fluxos e rotas emergenciais para imunobioldgicos,
medicamentos e insumos estratégicos

Realizar o apoio logistico em transporte para servidores em apoio aos abrigos e outras intercorréncias.

|dentificar os danos materiais e estruturais seguindo os fluxos para contratagdes, aquisi¢des e liberagdo de
recursos emergenciais

Encaminhar licitagdo emergencial para caminhdes e Vans - atender CAF e EMAT
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5.2. Procedimento Operacional Padrao (POP)

Os Estagios Operacionais orientam, de forma macro, as a¢des de cada setor e
subsetor. Complementarmente, cada equipe deve definir, conforme suas especificidades,
quais s&o suas agdes prioritarias para responder a emergéncia e quais sdo os materiais e
estruturas fisicas necessarias para garantir essas agées em caso de evacuagao ou falta
de energia elétrica e rede de internet, bem como quais ag¢des ou servigos serao
Suspensos.

Dessa forma, cada equipe deve elaborar o seu POP seguindo a mesma estrutura
de cinco estagios operacionais, contemplando responsabilidades claramente definidas,
bem como a atualizagdo constante das agdes previstas e lista de contatos necessaria
para a operacionalizagcdo dos planos, conforme o modelo disponivel em
&¥ Modelo POP 2026 _Chuvas Intensas_especifico equipes e um guia pratico de
elaboracao:

Guia pratico de
elaboracao do POP

Realize a reflexao
em equipe Q

Identifique ac¢bes prioritarias, O . '®)
recursos necessarios e quais ..‘
servicos devem ser suspensos

em situacao de emergéncia.

@ Estruture nos
5 Estagios Operacionais
Defina responsabilidades e
mantenha uma lista de

contatos atualizada para
operacionalizar o POP.

@
o
o
Aplique o checklist de

@ validacao <R

Garanta que o procedimento v
seja revisado e validado
conforme as especifidades da

equipe.

Fonte: Vigidesastres-capital POA, 2026.
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5.3. Centro de Operagoes de Emergéncia (COE)

A ativacao e desativacdo do COE é de responsabilidade do Gabinete da Secretaria
de Saude, conforme definigdo para cada estagio operacional.

O COE é responsavel por liderar e coordenar a resposta a emergéncia, envolvendo
representantes-chave das areas estratégicas e operacionais envolvidas. A estrutura tem
duracéo temporaria e utiliza a légica do Sistema de Comando de Operagdes (SCO) para
seu funcionamento, com a seguinte estrutura:

Comando

Porta-voz

Administragao

/Financas Comunicagao

Operagdes Logistica Planejamento

Fonte: Departamento de Emergéncias em Saude Publica - Ministério da Saude, 2026.

5.3.1. Instrugdes para ATIVACAO do COE

ESTAGIO - )
OPERACIONAL ATIVACAO DO COE INSTRUCOES
NORMALIDADE O COE néo deve ser acionado nos estagios de

Normalidade e Mobilizagao, pois a estrutura é
reservada para situagdes de ESP ou potencial, que
demandam resposta coordenada.

Nao se aplica.

Avaliar necessidade de || Verificar se avaliagédo de risco indica que o evento
ativagao. pode representar uma situagao de potencial ESP.

Ativar estrutura de resposta e/ou monitoramento da
SIRIVV-No7.No R0 Il [ Ativacdo necessaria. | lemergéncia, em caso de n&o estar ativada e construir

EMERGENCIA Plano de Ag&o do Evento.

Manter estrutura de resposta e/ou monitoramento da

Ativacao necessaria. .
emergéncia.

Fonte: Adaptado de Ministério da Saude, 2026.
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5.3.2. Instrugdes para DESATIVAGAO do COE

As avaliacbes de risco e os indicadores definem o retorno aos estagios
operacionais anteriores a Situagdo de Emergéncia e a respectiva desativagédo do COE,
que deve ser por meio de um processo estruturado, visando a garantia da transigao
adequada das atividades e consolidagao de informacdes (BRASIL, 2026).

A desativagao devera seguir algumas etapas:

Avaliar as agdes
daESPea
reducdo da
situagéo de
emergéncia.

Transferir
atividades para a
area técnica
responsavel.

Elaborar matriz de|
responsabilidades
e prazos.

Formalizar o
encerramento do
COE em reuniao

oficial.

Identificar ligdes
aprendidas,
potencialidades e
fragilidades.

Elaborar relatério
final e arquivar
documentos.

Realizar
inventario dos
equipamentos

utilizados.

Fonte: Departamento de Emergéncias em Saude Publica - Ministério da Saude, 2026.

6. MATERIAIS E DOCUMENTOS

e RE

MENDA

OES PARA A MITIGACAO DE RI

EPIDEMIOLOGICOS EM ABRIGOS TEMPORARIOS

ANITARI

AMBIENTAIS E

e ORIENTACOES PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES NOS SERVICOS DE SAUDE EM
GERAL: LIMPEZA APOS ENCHENTES

e ORIENTACOES PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES NOS ESTABELECIMENTOS DE

SAUDE BUCAL: LIMPEZA APOS ENCHENTES
e ORIENTACOES PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES NAS ESCOLAS DE EDUCACAO

INFANTIL: HIGIENIZACAO POS ENCHENTE
e RECOMENDACOES GERAIS PARA DESENVOLVIMENTO DE TRABALHO DE LIMPEZA

DE LOCAIS APOS INUNDACOES

Plano de Contingéncia para Emergéncias em Saude Publica por Chuvas Intensas e Desastres Associados

22 Edigao - Ano 2026

Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre
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https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_img/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/home/UVS_CuidadosLimpeza_Serv_Saude_Geral.png
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_img/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/home/UVS_CuidadosLimpeza_Serv_Saude_Geral.png
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_img/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/home/UVS_CuidadosLimpeza_Estab_SBucal.png
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_img/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/home/UVS_CuidadosLimpeza_Estab_SBucal.png
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/Enchente_limpezaEEIs.pdf
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/Enchente_limpezaEEIs.pdf
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/20240518%20-%20Orientativo%20Trabalhadores%20de%20Limpeza%20Enchentes.pdf
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/20240518%20-%20Orientativo%20Trabalhadores%20de%20Limpeza%20Enchentes.pdf
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7. TELEFONES UTEIS

Servico Telefone
Centro de Valorizagao da Vida (CVV) 188
Brigada Militar 190
SAMU 192
Corpo de Bombeiros 193
Defesa Civil 199
Central de Atendimento a Mulher 180
Central de_ Atendimento ao Cidadao 156

(Prefeitura de Porto Alegre)

Secretaria dos Direitos Humanos 100

Centro de Informacéao Toxicoldgica 0800 721 3000

(CIT RS)
Telessaude (51) 3308-2092
Diretoria de Vigilancia em Saude de Porto Alegre (DVS) (51) 3289-2400
Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre (SMS) Eg]; ggggzgggg
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