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Porto Alegre, agosto de 2026.

Justificativa

Estima-se que a populagdo do municipio de Porto Alegre seja de 1.332.845 pessoas (IBGE, 2022),
estando sob a responsabilidade da Secretaria Municipal de Saude (SMS) o gerenciamento do sistema de
saude voltado ndo somente o acesso e cuidado em saude desses individuos, como também se
configurando como referéncia para aproximadamente 3 milhdes de pessoas residentes nos municipios da
regiao metropolitana, assim como pela oferta de alta complexidade para os demais municipios do estado
e da regiao sul do pais. Neste sentido, através de uma atuacao em rede e intersetorial, a SMS assume o
compromisso com a saude e o bem estar dos cidadaos através da oferta de servicos e agdes em saude
que visam um atendimento integral e humanizado.

Entendendo a importéncia e abrangéncia da Atengdo Primaria em Saude (APS), a SMS vem
buscando o fortalecimento da APS através de estratégias de ampliagdo da cobertura de Atengao Basica e
de Estratégia de Saude da Familia assim como a partir da qualificagdo dos processos relativos a
formulagao e implementacao de Politicas Publicas de Saude, sempre em consonancia com os principios
e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e com os principios e valores da SMS: legalidade, foco nas
pessoas, interdependéncia, atitude ética, exceléncia técnica, inovagao e uso intensivo de tecnologia.

Considerando que a formacéao dos profissionais de saude deve ser voltada para o sistema publico
de saude, e reconhecendo a necessidade das instituicbes de ensino e discentes estarem inseridos nos
cenarios de pratica (sendo estes considerados espacos privilegiados de educacgéo e potenciais campos
de estagio para o processo de formacgado de trabalhadores para o SUS) a SMS tem buscado estreitar
lacos com as instituicdes de ensino e fortalecer parcerias que possibilitem tanto a melhoria do servigo
quanto da da assisténcia, do ensino e da extenséo.

Neste sentido, e reconhecendo que compete ao SUS ordenar a formagao de recursos humanos na
area de saude, a SMS implantou em 2018 o Programa de Residéncia em Medicina de Familia e
Comunidade (PRMFC), e por identificar a necessidade de formagao de especialistas em outras areas,
bem como o fomento e estimulo ao trabalho multiprofissional e interdisciplinar, em 2020, a Residéncia
Multiprofissional em Atencao Primaria a Saude (REMAPS). A experiéncia acumulada propicia ao grupo de
trabalho subsidios para estruturar a proposta pedagdgico-assistencial do curso, no sentido de qualificar
seus processos pedagogicos e de gestdo, configurando-o como um Programa de formacao profissional
para o SUS em nivel de Pés-Graduacao.

Desta forma, torna-se importante assegurar a continuidade desta trajetéria na SMS, objeto do
projeto ora apresentado por constituir um importante avango, inovagdo e contribuicdo para a area
formadora de recursos humanos para a saude e em particular, para o préprio processo de reorientagao do
modelo assistencial em saude em andamento em Porto Alegre e em todo o Brasil. Para tanto é
imprescindivel a capacitacdo de profissionais adequadamente preparados, em teoria e em pratica, para
lidar com as novas exigéncias e complexidades da organizagcdo de uma rede de servigcos comunitarios e
do trabalho multiprofissional requerido nestes servicos.
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Objetivo Geral

Formar, através da educacdo em servigo, profissionais de saude de exceléncia, sob uma
perspectiva multiprofissional e interdisciplinar voltada ao cuidado do usuario através do desempenho de
atividades na Atencdo Primaria & Saude do Sistema Unico de Saude.

Objetivos Especificos

e Fomentar o desenvolvimento pessoal e profissional desenvolvendo habilidades e atitudes que o

qualifiquem enquanto cidadao e profissional.

Ampliar a capacidade de reflexdo e fortalecer a ética profissional.

Conhecer os principios e diretrizes do SUS, assim como os fundamentos da Atencido Primaria a
Saude para desenvolver o processo de trabalho em saude.

e Propiciar a articulacdo de servicos disponiveis na rede, acbes e politicas publicas de saude,
visando a integralidade em saude e a qualidade de vida dos individuos.

e Compreender o papel do controle social na saude, participando e fortalecendo os espacgos de
controle social e participagéo popular.

e Desenvolver a pratica de saude integral alicergada na vigilancia em saude e aplicada por meio de
estratégias de promocéo, prevencao e protegdo a saude, assim como tratamento, recuperagao, e
controle de doengas e agravos.

e |dentificar, analisar e avaliar as informag¢des em saude para o planejamento e a intervengao, nos
diferentes niveis de atencao, e nas diversas interfaces das linhas de cuidado;

Fomentar e participar de agdes intersetoriais que envolvam a saude.
Compreender o individuo, a familia, a comunidade e os diferentes grupos sociais, considerando
suas subjetividades, bem como suas caracteristicas individuais, coletivas e sociais.

e Produzir conhecimento cientifico que contribua com o aprimoramento do cuidado em saude, bem
como o fomento de praticas transformadoras na Atengao Primaria em Saude.

e Desenvolver agbes de educagdo em saude junto a comunidade, assim como fomentar e participar
de processos de capacitagao e educagado permanente com profissionais de saude.

Oportunizar o desenvolvimento da interprofissionalidade no seu exercicio cotidiano.
Conhecer e participar dos processos de gestdo, demandas administrativas e tomada de deciséo
no ambito local e municipal de saude.
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Diretrizes Pedagégicas

A proposta de especializagdo na modalidade de residéncia integrada multiprofissional em saude
reafirma o entendimento de que a formacao dos profissionais de saude deve ser percebida no contexto
de uma politica mais ampla, com o intuito de articular o mundo do trabalho e da educacéo, criando um
espaco de consolidagdo de saberes e pratica de forma a possibilitar um movimento institucional de
transformacgao pautado no pressuposto da aprendizagem com reflexdo cotidiana da pratica.

A REMAPS ¢é desenvolvida na forma de educagdo em servico e ocorre nas Unidades Basicas de
Saude e nas Estratégias de Saude da Familia da SMS da Prefeitura Municipal de Porto Alegre, além dos
espacos de gestdo da SMS, Centros de Especialidades Odontolégicas, Farmacias Distritais, Vigilancia
em Saude e dos hospitais proprios (Hospital Materno-infantil Presidente Vargas e Hospital de Pronto
Socorro). O conhecimento da Rede de Servicos de Saude e do caminho percorrido pelo usuario é de
suma importancia para a formagao do residente, por isto, na estruturagédo do Programa, esta prevista a
participacao dos residentes em cenarios de pratica como estabelecimentos de saude de referéncia
secundaria e terciaria, na modalidade de estagios de vivéncias, obedecendo aos principios de integragao
ensino-servigo segundo os preceitos basicos do SUS.

O programa tem carater multiprofissional, envolvendo profissionais da area de Educacao fisica,
Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo, Odontologia e Psicologia, visando a
integracao interdisciplinar, mas preservando as especificidades de cada area profissional participante.
Visa formar profissionais competentes, humanizados, criativos e resolutivos quanto aos aspectos clinicos,
individuais e coletivos, em sua area especifica, mas trabalhando em equipes multiprofissionais e
interdisciplinares.

Por se tratar de um programa com area de concentragdo em atencéo basica/saude da familia, o
primeiro ano da residéncia é de imersao nas unidades basicas de saude de Porto Alegre. No segundo
ano, o residente transita nos outros pontos de atencéo dos niveis especializado e hospitalar, mas sem se
desvincular com a equipe da unidade basica de saude do seu R1, de modo a compreender melhor o
funcionamento da rede de atencdo a saude e o fluxo entre os niveis de atengcao. A SMS enquanto
gestora em nivel municipal das agbes e servicos que compdem esta rede propicia o transito dos seus
residentes com facilidade em todos estes niveis de atengao.

A complexidade das necessidades de saude aponta para a necessidade de fortalecer as mudangas
na dinamica da producdo dos servicos de saude com vistas ao fortalecimento do trabalho colaborativo
nos diversos cenarios, aperfeicoando o efetivo trabalho em equipe e melhorando a qualidade da atencao
a saude das populagdes. A REMAPS deseja promover, a partir do trabalho solidario entre as equipes de
saude, com seus multiplos saberes e praticas, a formacgao de profissionais identificados com os principios
da interprofissionalidade e da integralidade, com conhecimentos que contemplem as necessidades
especificas da APS buscando a melhoria continua do SUS.

As metodologias adotadas pretendem ser coerentes com os objetivos a serem alcangados,
destacando-se a ado¢do de metodologias ativas, como a metodologia da problematizacédo e a
aprendizagem baseada em problemas, que possibilitam experiéncias pedagdgicas a partir da vivéncia e o
desenvolvimento da autonomia e do protagonismo do residente na constru¢cdo de seu conhecimento. O
desenvolvimento de habilidades e competéncia deve ocorrer de maneira supervisionada por preceptores,
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tutores, supervisores de estagio e outros sujeitos corresponsaveis pelo Programa.

Processo Seletivo

O ingresso na REMAPS ocorre por meio de processo seletivo composto por etapa unica de prova
tedrico-objetiva, de carater eliminatério e classificatério, conforme edital elaborado especificamente para
esta finalidade e amplamente divulgado.

O requisito de ingresso para cada categoria profissional € a graduagdao completa em instituicbes
credenciadas pelo MEC em sua area especifica de formacdo. A residéncia multiprofissional tem como
publico-alvo profissionais da area de saude graduados em: Educacgdo Fisica, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo, Odontologia e Psicologia.

Avaliagao Discente

Os residentes serao avaliados por sistema avaliativo dividido em 2 eixos:

1. TCR: A nota final do TCR sera composta pela média das notas emitidas pelo orientador e
componentes da banca examinadora. Sera aprovado o R2 que obtiver conceito minimo C.

2. Avaliagao formativa e somativa, ao longo dos dois anos, perfazem um peso total de 100 pontos,
compreendidos em:

Componente teérico de campo (25 pontos): as atividades avaliativas serdao monitoradas em
periodos previamente estabelecidos conforme cronograma da disciplina, de forma a
viabilizar a execugao das atividades e atingir as habilidades previstas.

Componente teérico de nucleo (25 pontos): as atividades avaliativas serdo monitoradas
em periodos previamente estabelecidos conforme cronograma da disciplina, de forma a
viabilizar a execucédo das atividades e atingir as habilidades previstas.

Matriz de competéncia de campo (15 pontos): contempla atividades avaliadas em periodos
estabelecidos conforme cronograma, de forma a viabilizar a execucio das atividades e
atingir os desempenhos previstos em campo de pratica de R1. Os desempenhos nao
atingidos deverao ser pactuados no plano de melhorias da avaliagéo, tendo execugéo com
prazo para até o proximo periodo avaliativo. A matriz de competéncia esta disponivel em
Matriz pratica de campo.pdf, e contribuira para executar o momento avaliativo formativo no
final do primeiro quadrimestre do R1 (4° més), no término do primeiro ano de R1 (12° més)
e no nono més de R2 (21° més de residéncia).

Matriz de competéncia de nucleo (15 pontos): contempla atividades avaliadas em periodos
estabelecidos conforme cronograma, de forma a viabilizar a execucio das atividades e
atingir os desempenhos previstos para o nucleo em campo de pratica de R1. Os
desempenhos nao atingidos deverao ser pactuados no plano de melhorias da avaliagéo,
tendo execucdo com prazo para até o proximo periodo avaliativo. A matriz de competéncia
de nucleo contribuira para executar o momento avaliativo no final do primeiro quadrimestre
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R1 (4° més), no término do primeiro ano do R1 (12° més), no nono més de R2 (21° més de
programa).

e Avaliacao atitudinal (10 pontos): Contemplada por momentos avaliativos quadrimestrais,
com auxilio do formulario especifico, disponivel em Instrumentos em PDF. Sao avaliados
aspectos relacionados ao comportamento, comprometimento, relacionamento interpessoal,
dentre outros. Frequéncia e pontualidade, além de comporem a avaliac&o atitudinal, sdo
consideradas para fins de certificagao.

e Avaliacdo do portfélio (10 pontos): O portfdlio € um registro Iudico elaborado
prospectivamente pelo residente acerca da sua trajetéria. Tem inicio nos primeiros dias de
residéncia, devendo acompanhar todo o seu deslocamento no curso. Pode ser
desenvolvido em diferentes formatos, conforme preferéncia do residente, desde que
contemple registro reflexivo e seja cientificamente embasado e referenciado.

A partir dos distintos métodos avaliativos citados acima, tem-se a composi¢do da nota global do
residente (NGR). Cada um deles possui um peso especifico, totalizando 100 pontos ao final dos dois
anos. Os respectivos pesos sao: componente tedrico de campo: 25 pontos, componente tedrico de
nucleo: 25 pontos, matriz de competéncia de campo: 15 pontos, matriz de competéncia de nucleo: 15
pontos, avaliagao atitudinal: 10 pontos, avaliacdo do portfélio: 10 pontos. Sendo atribuido conceito A
quem atingir de 90 a 100 pontos, B quem atingir de 80 a 89 pontos, C quem atingir de 70 a 79 pontos e D
quem atingir de 0 a 69 pontos.

Deve ser atingido o conceito C para aprovagao nas atividades (tedricas, teodrico-praticas e
praticas), correspondendo a nota igual ou maior a 7,0 (sete), sendo esta a nota minima de
aproveitamento. Caso o residente reprove em algum componente (tedrico, tedrico-pratico ou pratico) tera
uma chance de recuperacdo, com atividade a ser definida pelo NDAE.

A avaliagado do desempenho do residente devera ter carater formativo e somativo, com utilizacao
de instrumentos que contemplem os atributos cognitivos, atitudinais e psicomotores estabelecidos pelo
GT da avaliagao, conforme instrumentos apontados neste documento. A sistematizacdo do processo de
avaliagdo devera ser semestral, conforme legislagdo vigente (resolugdo n° 5 de 07/11/2014, art 3°). Os
critérios e os resultados de cada avaliagdo deverdao ser do conhecimento do Profissional da Saude
Residente.

O residente tera concluido o programa em que estd matriculado quando cumprir os seguintes
requisitos:
e Nota de aproveitamento para aprovagdo em todas as atividades tedricas, nas praticas e no
TCR igual ou maior a 7,0 (sete)/ conceito C;
Minimo 85% de presenca nas atividades tedricas e tedrico-praticas;
100% (cem por cento) de presencga nas atividades praticas;
Entrega da versao final do TCR com as corregdes e incorporacéo das sugestdes da banca
examinadora.

Avaliagao do Programa
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Devera ser realizada de forma continua, envolvendo todos os participantes e privilegiando-se os
espacos de encontro, como as reunides bimensais da COREMU, reunides mensais de coordenacéo,
tutores e preceptores, e reunides mensais ou bimensais de nucleo e campo com os residentes.

Ao final de cada ano letivo, especificamente na ultima quinta-feira de novembro ou na primeira
quinta-feira de dezembro, é realizado um encontro de avaliagado global do programa com a participagao
de residentes, preceptores, tutores e coordenagdo. Com base nas matrizes de competéncia, a atividade
visa aferir se foram asseguradas as condi¢gbes necessarias para a aquisicdo e o desenvolvimento das
competéncias preconizadas.

Avaliagao dos Preceptores

Os preceptores serdo avaliados de acordo com a matriz de competéncia desenvolvida pelo
programa. A avaliacao sera feita em dois momentos: pelo residente e preceptor semestralmente, e pelos
tutores e coordenacdo também com periodicidade semestral, mas intercalado de modo a cumprir a
necessidade elencada na Lei Municipal, que prevé a avaliagao trimestral dos preceptores.

Os preceptores serdo avaliados pelos seus residentes de nucleo e preceptores do mesmo campo
nos meses de junho e dezembro e pela coordenacgao e tutoria nos meses de setembro e margo.

Todas as avaliagcbes serdo feitas individualmente, e a coordenacédo da residéncia compilara os
diferentes formularios no momento de sua avaliacdo. Para cada preceptor sera criado um processo SEI
na pasta EEPR.

Nesta avaliagao, os preceptores s&o observados nos seguintes aspectos:
Investigacao de problemas de saude individuais e coletivos;

Promocao da construgdo de um cuidado integral a saude individual e coletiva;
Identificacdo de obstaculos e oportunidades a articulagao do trabalho e educacgéo na saude;
Promocao da articulagao do trabalho e do ensino;

Identificacdo de necessidades de aprendizagem;

Desenvolvimento agdes educacionais no exercicio da preceptoria;

Avaliacao os processos educacionais no exercicio da preceptoria;

Apoio a producdo de conhecimento e inovagdes em saude e educagao;
Responsabilidades relacionadas a organizacdo da REMAPS;

Area de competéncia atitudinal.
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Avaliagao das atividades teéricas de campo e ntcleo

Ao final de cada disciplina teédrica, os residentes fardo a avaliagdo da mesma. Neste momento,
sera avaliado o conteudo, a didatica dos professores, a infraestrutura e instalagdes. As atividades
tedricas de nucleo serao avaliadas semestralmente com os mesmos critérios.

Instalagoes

As atividades de educagcdo em servico sdo desenvolvidas nas Unidades de Saude da rede
municipal de Porto Alegre. Sdo também campos de atuagao dos residentes os Centros de Especialidades
Odontoldgicas, as Farmacias Distritais, as Coordenadorias de Saude, os pronto-atendimentos municipais,
a Vigilancia em Saude e hospitais do municipio (Hospital Materno-infantil Presidente Vargas e Hospital de
Pronto Socorro) e demais servigos da SMS pertinentes ao aprendizado.

Os residentes, preceptores e tutores contam ainda com a plataforma de ensino a distancia
EducaPOA, que é o Ambiente Virtual de Aprendizagem utilizado pelo municipio.

A infraestrutura administrativa esta sediada na Secretaria Municipal de Saude sob
responsabilidade da Equipe de Desenvolvimento, através da Secretaria Académica, responsavel pela
gestdo administrativa da vida funcional do residente.

Salas

Os encontros do componente tedrico ocorrem no auditério da Secretaria Municipal de Saude, sala
de reunibes da Atencdo Primaria a Saude, e auditérios do Centros de Saude IAPI, Modelo, Murialdo e
demais espacos da SMS.

Biblioteca

Todas as unidades contam com acesso a internet e a Biblioteca Virtual da Atencdo Primaria a
Saude. Também esta disponivel o acervo da biblioteca da Escola de Gestdo Publica da Prefeitura
Municipal de Porto Alegre

Salas de descanso/ repouso

Todas unidades de saude que sdo campos praticos possuem salas equipadas com refeitorio e
espaco de descanso, sendo os mesmos utilizados pelos servidores.

Semana Tipica

A semana tipica apresenta a propor¢cdo das atividades de campo e nucleo a serem
desenvolvidas pelos residentes. A distribuicdo das atividades sera definida conforme a organizacéo do
campo. Os quadros a seguir apresentam modelos de semana tipica para o primeiro e segundo anos da
residéncia.

No primeiro ano, os residentes vivenciam as Unidades de Saude da Atengdo Primaria,
conciliando os campos de pratica com o desenvolvimento tedrico. Atualmente, as seguintes Unidades de
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Saude (US) sdo campos de pratica da REMAPS:

e Bananeiras;

e Camaqua;

e Modelo;

o |API.

No segundo ano de residéncia a carga horaria pratica fica distribuida entre a US e outros
servicos da Rede de Atencao a Saude, em estagios obrigatdrios e opcionais, tais como:

e Diretoria de Atencéo Primaria a Saude;

e Diretoria de Vigilancia em Saude;

e Hospital Materno Infantil Presidente Vargas;

e Hospital de Pronto Socorro;

e Coordenadorias de Saude;

e Coordenacao da Assisténcia Farmacéutica;

e Servico de Atengado Domiciliar - Melhor em Casa;

e Consultorio na Rua;

e Servico de Assisténcia Especializada;

e Curativos Especiais e Ostomias;

e Farmacias Distritais;

e Apoio Farmacéutico;

e Nucleo de Distribuicido de Medicamentos;

e Centro de Especialidades Odontoldgicas.
Observacdo: As Unidades de Saude que sdo campos de pratica e os locais de estagio podem sofrer
alteracbes conforme a disponibilidade dos servigos.

Semana tipica para o primeiro ano de residéncia nos meses com encontros teoéricos:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Turno Nucleo Turno Nucleo Turno Nucleo Turno Multi -
Atividades Seminarios Nucleo
Coletivas (aulas tedricas)
PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO TEORICO
M 5h 5h 5h 5h 5h
Turno Multi - Turno Nucleo Turno Multi - Seminarios Turno Nucleo
Territorializacdo VD  Preceptoria (2h) Atividades Campo (aulas
/ PAD Coletivas tedricas)
PRATICO PRATICO PRATICO TEORICO PRATICO
T 5h 5h 5h 5h 5h
TCR BAREMA BAREMA BAREMA
BAREMA Leituras Leituras Leituras
Leituras obrigatérias obrigatérias obrigatorias obrigatorias

TEORICO TEORICO-PRATIC TEORICO-PRATIC TEORICO-PRATI TEORICO-PRATIC
N 2h A-2h A-2h CA-2h A-2h
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Semana tipica para o primeiro ano de residéncia nos meses sem encontros teoricos:

R1 Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Turno Multi -
Turno Nucleo Turno Nucleo Turno Nucleo Atividades Turno Nucleo
Coletivas
PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO
M 5h 5h 5h 5h 5h
Turno Multi -
Turno Multi - Turno Nucleo Atividades Turno Nucleo
Territorializagdo VD  Preceptoria (2h) Turno Multi - Coletivas
/ PAD Atividades Coletivas
PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO
T 5h 5h 5h 5h 5h
TCR BAREMA BAREMA BAREMA BAREMA
TEORICO TEORICO-PRATIC TEORICO-PRATIC TEORICO-PRATI TEORICO-PRATI
N 2h O -2h O -2h CO -2h CO-2h
Observacoes:

Turno Nucleo:

Enfermagem: consulta de enfermagem, sala de vacinas, demais atividades especificas de nucleo.
Farmacia: consulta farmacéutica; Farmacia Distrital (um turno semanal todo R1), demais atividades
especificas de nucleo.

Odontologia: atendimento clinico, demais atividades especificas de nucleo.

Turno multiprofissional: atividades coletivas com usuarios/populagao, reunides preceptores e residentes,
devolutivas apos eventos cientificos, PSE, visitas domiciliares, territorializagédo, atividades educativas
para a equipe de saude, reunides de equipe, reunides dos conselhos locais de saude.

Semana tipica para o segundo ano de residéncia nos meses com encontros tedricos:
R2 Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Estagio Estagio Estagio Estagio

Seminarios Nucleo

PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO TEORICO
M 4h 4h 4h 4h 5h
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Turno US
Estagio Estagio Estagio Seminarios (Nucleo)
Campo
PRATICO PRATICO PRATICO TEORICO PRATICO
T 4h 4h 4h 5h 5h
TCR TCR BAREMA BAREMA
BAREMA Leituras Leituras
Leituras obrigatorias obrigatdrias obrigatdrias
TEORICO TEORICO-PRATIC TEORICO TEORICO-PRATI TEORICO-PRATI
N 4h O-4h 4h CO-3h CO-2h
Semana tipica para o segundo ano de residéncia nos meses sem encontros teodricos:
R2 Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Turno US
Estagio Estagio Estagio Estagio (Nucleo)
PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO
M 4h 4h 4h 4h 5h
Estagio Estagio Estagio Estagio Turno US
(Multi)
PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO PRATICO
T 4h 4h 4h 4h 5h
TCR BAREMA TCR BAREMA BAREMA
TEORICO TEORICO-PRATI TEORICO TEORICO-PRATI TEORICO-PRATI
N 4h CO-4h 4h CO -4h CO-2h

Observagdes: Entende-se por estagios todas as atividades praticas e/ou tedrico-praticas desenvolvidas
em outros servigos e/ou setores que nao aquele de origem do residente. Os dias da semana em que o
residente permanecera em estagio ou na US podem ser alterados conforme o funcionamento dos
campos de estagio, respeitando-se a proporgao de turnos e aulas de campo e nucleo.
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Corpo Docente Assistencial

As atribuicdes dos diferentes atores que compdem o corpo docente assistencial do programa
seguem o disposto na Resolugdo CNRMS N° 02, de 13 de abril de 2012:

Coordenagao do Programa

A fungdo da coordenacgdo do Programa de Residéncia Multiprofissional e em Area Profissional
da Saude devera ser exercida por profissional com titulagdo minima de mestre e

com experiéncia profissional de, no minimo, 03 (trés) anos nas areas de formacao, atencao ou
gestdo em saude.

Ao coordenador do programa compete:
Fazer cumprir as deliberagdes da COREMU;

Garantir a implementagao do programa;

Coordenar o processo de auto-avaliagao do programa;

Coordenar o processo de analise, atualizacdo e aprovacgao das alteracbes do projeto

pedagdgico junto a COREMU,;

e Constituir e promover a qualificacdo do corpo de docentes, tutores e preceptores,
submetendo-os a aprovacéao pela COREMU;

e Mediar as negociagdes interinstitucionais para viabilizagao de agdes conjuntas de gestao,
ensino, educacao, pesquisa e extensao;

e Promover a articulagdo do programa com outros programas de residéncia em saude da
instituicao, incluindo a médica, e com os cursos de graduagao e pés-graduacao;

e Fomentar a participagao dos residentes, tutores e preceptores no desenvolvimento de
acgoes e de projetos interinstitucionais em toda a extenséo da rede de atengao e gestdo do
SuUS;

e Promover a articulagdo com as Politicas Nacionais de Educagao e da Saude e com a
Politica de Educagao Permanente em Saude do seu estado por meio da Comissao de
Integracdo Ensino Servico - CIES;

e Responsabilizar-se pela documentagao do programa e atualizagado de dados junto as

instancias institucionais locais de desenvolvimento do programa e a CNRMS.

Coordenacgéo do Leila Coffy Graduagado em Enfermagem;

Programa Especializagdo em Enfermagem do Trabalho;
Especializagdo em Praticas Pedagdgicas em Servigos de
Saude;

Mestrado em Ensino na Saude
Lattes: http://lattes.cnpq.br/2539802682627725

Nucleo Docente Assistencial Estruturante

O Nucleo Docente Assistencial Estruturante (NDAE) é constituido pelo coordenador do
programa, por representante de docentes, tutores e preceptores de cada area de concentragdo, com as


http://lattes.cnpq.br/2539802682627725
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seguintes responsabilidades:

Acompanhar a execugéo do PP, propondo ajustes e mudangas, quando necessarios, a
coordenacao;

Assessorar a coordenagao dos programas no processo de planejamento, implementacéo,
acompanhamento e avaliacdo das acdes tedricas, tedrico-praticas e praticas inerentes ao
desenvolvimento do programa, propondo ajustes e mudangas quando necessarios;
Promover a institucionalizagdo de novos processos de gestado, atencao e formagao em
saude, visando o fortalecimento ou constru¢ao de agbes integradas na(s) respectiva(s)
area de concentracao, entre equipe, entre servigos e nas redes de atengdo do SUS;
Estruturar e desenvolver grupos de estudo e de pesquisa, que fomentem a produgéao de
projetos de pesquisa e projetos de intervencéo voltados a produgédo de conhecimento e de
tecnologias que integrem ensino e servigo para a qualificacdo do SUS.

Os docentes sdo profissionais vinculados as instituigdes formadoras e executoras que participam
do desenvolvimento das atividades tedricas e tedrico-praticas previstas no PPP, devendo ainda:

Articular junto ao tutor mecanismos de estimulo para a participagao de preceptores e
residentes nas atividades de pesquisa e nos projetos de intervengao;

Apoiar a coordenagao dos programas na elaboragéo e execugéo de projetos de educagao
permanente em saude para a equipe de preceptores da instituicdo executora;

Promover a elaboragao de projetos de mestrado profissional associados aos programas de
residéncia;

Orientar e avaliar os trabalhos de conclusao do programa, conforme as regras
estabelecidas no Regimento Interno da COREMU.

Componentes do Nucleo Docente-Assistencial Estruturante:

Representagao Nome Formacgao
Coordenagao do Leila Coffy Graduacado em Enfermagem;
Programa Especializagdo em Enfermagem do Trabalho;

Especializagdo em Praticas Pedagogicas em Servigos de
Salde;

Mestrado em Ensino na Saude

Lattes: http://lattes.cnpg.br/2539802682627725

Tutoria Nadia Calixto Rodrigues Graduag&o em Enfermagem;

de campo Especializagdo em Gestdo em Melhores Praticas
Especializacdo em Hemoterapia, Hematologia e Banco de
Sangue;
Especializacdo em Preceptores para o SUS
Lattes:_http://lattes.cnpq.br/0178616020499894

Tutoria da Vanessa Severo Coffy Graduagédo em Enfermagem;

Enfermagem Especializacdo em Nefrologia;

Especializagdo em Neonatologia;
Mestrado em Ensino na Saude
Lattes: http://lattes.cnpg.br/1507755873226020
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Preceptoria da

Luiz Fernando de Mattos Graduagao em Enfermagem;

Enfermagem Especializagdo em Saude Publica
Lattes:_http:/lattes.cnpq.br/6853498808930197
Tutoria da Farmacia | Graziele Pereira Ramos Graduagéo em Farmacia;

Pedrazza Doutorado em Ciéncias Farmacéuticas
Lattes:_http://lattes.cnpq.br/1940570927115362

Preceptoria da
Farméacia

Ldcia Munaretto Graduagao em Farmacia com habilitagdo em Analises
Zimmermann Horn Clinicas;

Especializagdo em Saude Publica;

Especializagdo em Gestéo da Assisténcia Farmacéutica;
Especializagdo em Fitoterapia Clinica; Especializagdo em
Preceptoria no SUS

Lattes: http://lattes.cnpq.br/7508523004462507

Tutoria de
Odontologia

Deise Kwiatkowski Graduacgao em Odontologia;
Mestrado em Clinica Odontolégica
Lattes:

http://lattes.cnpq.br/079625334260194 1

Preceptoria da Nicole Canalli Sonda Graduagao em Odontologia;
Odontologia Especializagdo em Saude Publica;
Lattes:http://lattes.cnpq.br/5744669009889553
Tutoria
A fungdo de tutor caracteriza-se por atividade de orientagdo académica de preceptores e

residentes, estruturada preferencialmente nas modalidades de tutoria de nucleo e tutoria de campo,

exercida por p
(trés) anos.

rofissional com formagéo minima de mestre e experiéncia profissional de, no minimo, 03

A tutoria de nucleo corresponde a atividade de orientagdo académica voltada a discussao das
atividades tedricas, teodrico-praticas e praticas do nucleo especifico profissional, desenvolvidas pelos
preceptores e residentes.

A tutoria de campo corresponde a atividade de orientagdo académica voltada a discusséo das

atividades teor;

icas, tedrico-praticas e praticas desenvolvidas pelos preceptores e residentes, no ambito do

campo de conhecimento, integrando os nucleos de saberes e praticas das diferentes profissbes que
compdem a area de concentragao do programa.

Ao tut

or compete:
Implementar estratégias pedagdgicas que integrem saberes e praticas, promovendo a

articulagao ensino servigo, de modo a proporcionar a aquisicado das competéncias previstas
no PPP do programa, realizando encontros periddicos com preceptores e residentes com
frequéncia minima semanal, contemplando todas as areas envolvidas no programa;
Organizar, em conjunto com os preceptores, reunides periddicas para implementagéo e
avaliacéo do PP;


http://lattes.cnpq.br/6853498808930197
http://lattes.cnpq.br/1940570927115362
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Participar do planejamento e implementagao das atividades de educagdo permanente em
saude para os preceptores;

Planejar e implementar, junto aos preceptores, equipe de saude, docentes e residentes,
acbes voltadas a qualificacdo dos servigos e desenvolvimento de novas tecnologias para
atencao e gestdo em saude;

Articular a integragdo dos preceptores e residentes com os respectivos pares de outros
programas, incluindo da residéncia médica, bem como com estudantes dos diferentes
niveis de formacgao profissional na saude;

Participar do processo de avaliacdo dos residentes; participar da avaliacdo do PP do
programa, contribuindo para o seu aprimoramento;

Orientar e avaliar os trabalhos de conclusdo do programa de residéncia, conforme as
regras estabelecidas no Regimento Interno da COREMU.

Tutores:

Area

Area de
Profissao

Tutor Formacgao Carga
Horaria

Semanal

Campo

Nadia Calixto
Rodrigues

Graduagcao em Enfermagem;
Especializacdo em Gestao em Melhores
Praticas

Especializacdo em Hemoterapia,
Hematologia e Banco de Sangue;
Especializacdo em Preceptores para o
SUS

Lattes:

http://lattes.cnpq.br/0178616020499894

Enfermagem 08

Enfermagem

Vanessa Severo Coffy |Graduagado em Enfermagem;
Especializagdo em Nefrologia;
Especializacdo em Neonatologia;
Mestrado em Ensino na Saude

Lattes:

http://lattes.cnpq.br/1507755873226020

Enfermagem 08

Farmacia

Graziele Pereira
Ramos Pedrazza

Farmacia 08

Graduacao em Farmacia;
Doutorado em Ciéncias Farmacéuticas
Lattes:

http://lattes.cnpq.br/1940570927115362

Odontologia

Deise Kwiatkowski Graduagédo em Odontologia; 08
Mestrado em Clinica Odontolégica
Lattes:

http://lattes.cnpq.br/0796253342601941

Odontologia

Educacao
Fisica

Aline Almeida da
Silva Bonatto

Educacéao
Fisica

Especializagdo em Atividade Fisica
Adaptada;
Especializacdo em Saude da Familia;

08
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Mestrado em Saude Coletiva
Lattes:
http://lattes.cnpq.br/1793070653471229

Fisioterapia

Aline Casaril Especializagdo em Acupuntura Fisioterapia 08
Lattes:

http://lattes.cnpq.br/6150344833933538

Fonoaudiologia |Caroline Silveirada |Mestrado em Saude da Crianca e do Fonoaudiologia | og

Silva Adolescente
Lattes:

http://lattes.cnpq.br/0474966526150067

Nutricdo

Annelise Barreto Residéncia em Saude Coletiva com Nutrigéo 08
Krause énfase Atencao Basica;
Mestrado em Epidemiologia
Lattes:

http://lattes.cnpq.br/7529300721923589

Psicologia

Marta Xavier Fadrique [Mestrado em Psicologia Psicologia 08
Lattes:

http://lattes.cnpq.br/6212234562506402

Preceptoria

A funcao de preceptor caracteriza-se por supervisido direta das atividades praticas realizadas
pelos residentes nos servigos de saude onde se desenvolve o programa, exercida por profissional
vinculado a instituigao formadora ou executora, com formacado minima de especialista.

O preceptor devera, necessariamente, ser da mesma area profissional do residente sob sua
supervisao, estando presente no cenario de pratica.

Ao preceptor compete:

Exercer a funcdo de orientador de referéncia para os residentes no desempenho das
atividades praticas vivenciadas no cotidiano da atencéo e gestdo em saude;

Orientar e acompanhar, com suporte dos tutores o desenvolvimento do plano de atividades
tedrico-praticas e praticas do residente, devendo observar as diretrizes do PP;

Elaborar, com suporte dos tutores e demais preceptores da area de concentracdo, as
escalas de plantdes e de férias, acompanhando sua execugao;

Facilitar a integracao dos residentes com a equipe de saude, usuarios (individuos, familia e
grupos), residentes de outros programas, bem como com estudantes dos diferentes niveis
de formacgao profissional na saude que atuam no campo de pratica;

Participar, junto com os residentes e demais profissionais envolvidos no programa, das
atividades de pesquisa e dos projetos de intervengdo voltados a produgdo de
conhecimento e de tecnologias que integrem ensino e servigco para qualificagao do SUS;
Identificar dificuldades e problemas de qualificacdo dos residentes relacionadas ao
desenvolvimento de atividades praticas de modo a proporcionar a aquisicdo das
competéncias previstas no PPP do programa, encaminhando-as aos tutores quando se
fizer necessario;

Participar da elaboracado de relatérios periddicos desenvolvidos pelos residentes sob sua
supervisao;
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e Proceder, em conjunto com tutores, a formalizagdo do processo avaliativo do residente,
com periodicidade maxima bimestral;

e Participar da avaliagdo da implementacédo do PPP do programa, contribuindo para o seu
aprimoramento;

e Orientar e avaliar os trabalhos de conclusdao do programa de residéncia, conforme as
regras estabelecidas no Regimento Interno da COREMU, respeitada a exigéncia minima
de titulacdo de mestre.

Preceptores:

Preceptor Formacgao Area Carga
Profissional Horaria
Semanal

Luiz Fernando de Mattos Graduagao em Enfermagem; Enfermagem 40
Especializagdo em Saude Publica
Lattes: http://lattes.cnpq.br/6853498808930197

Rosangela Rabassa Silveira | Graduagdo em Enfermagem; Enfermagem 40
Especializacdo em Enfermagem do trabalho;
Especializacdo em Doencgas Crénicas nao
Transmissiveis;

Especializacdo em Lesbes de pele no dmbito da
atencao basica;

Especializacdo em preceptoria multiprofissional
na area da saude;

Mestranda em Ensino na Saude.

Lattes: https://lattes.cnpq.br/1391833646337461

Elisangela Ferreira Dutra Especializagdo em Saude da Crianga e do Enfermagem 40
Adolescente;

Especializacdo em Saude Publica com Enfase
em Saude da Familia

Lattes:_http://lattes.cnpg.br/062904 1779339266

Gisele Barbon Graduagao em Farmacia com habilitagdo em Farmacia 40
Analises Clinicas;

Especializagdo em Saude Publica com énfase
em Saude da Familia;

Especializacdo em Farmacia Clinica e Atengao
Farmacéutica

Lattes: https://lattes.cnpq.br/4220949748079421

Lucia Munaretto Graduacao em Farmacia com habilitagdo em Farmacia 40
Zimmermann Horn Analises Clinicas;

Especializacdo em Saude Publica;
Especializacdo em Gestdo da Assisténcia
Farmacéutica;

Especializacdo em Fitoterapia Clinica;
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Especializagdo em Preceptoria no SUS
Lattes: http://lattes.cnpq.br/7508523004462507

Silvia Fischmann Osorio
Ughini

Graduagao em Farmacia com habilitagdo em
Andlises Clinicas;

Especializacdo em Farmacia Hospitalar e
Atencao Farmacéutica;

Especializagdo em Gestédo da Assisténcia
Farmacéutica; Especializagao em Preceptoria
no SUS

Lattes: http://lattes.cnpq.br/4219986617658015

Farmacia

40

Tabitha Dahmer Rocha

Graduagao em Farmacia com habilitagdo em
Farmécia Industrial; Especializagdo em Gestao
em Saude; Especializacdo em Preceptoria no
SUS

Lattes: http://lattes.cnpg.br/8218654608582432

Farmacia

40

Caroline Eidelwein Dani

Graduagao em Odontologia;
Especializagdo em Saude Publica

Lattes: hitps://lattes.cnpq.br/2973512485943068

Odontologia

40

Débora de Cassia Avila da
Silva

Graduagao em Odontologia;
Residéncia em Saude Coletiva;
Especializacdo em Implantodontia;
Especializagdo em Preceptoria no SUS

Lattes: http://lattes.cnpq.br/3771832203067267

Odontologia

40

Samira da Silva Carvalho

Graduacao em Odontologia;

Residéncia Multiprofissional em Atengéo Primaria
a Saude;

Especializagdo em Radiologia odontolégica e
Imaginologia
Lattes:_http://lattes.cnpg.br/3157698611356951

Odontologia

40

Nicole Canalli Sonda

Graduagado em Odontologia;
Especializagcdo em Saude Publica;
Lattes:http://lattes.cnpg.br/5744669009889553

Odontologia

40

Laura Luna Martins

Especializacdo em Atencao a Saude Mental;
Mestrado em Biociéncias e Reabilitacdo

Lattes: _http://lattes.cnpq.br/4718204555544679

Educacao
Fisica

40

Mariana Signorini Hardt

Residéncia Integrada em Saude com énfase em
Atencao ao Paciente Critico

Lattes:_http://lattes.cnpq.br/4081178292655840

Fisioterapia

40

Andrea Gryszewski Tyska

Especializagdo em Fonoaudiologia Hospitalar
Lattes: _http://lattes.cnpq.br/8207288446820520

Fonoaudiologia

40

Emilene Almeida de Souza

Especializagdo em Nutricdo Clinica com énfase
no Adulto
Residéncia Integrada em Saude Coletiva

Lattes:_http:/lattes.cnpq.br/7093987598447006

Nutri¢cdo

40
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Gabriel da Silva Mazzini

Especializacdo em
Lattes:

Psicologia 40

Docentes

O corpo docente do programa é composto pelos tutores e preceptores da residéncia, além de
docentes convidados, do quadro funcional da Secretaria Municipal de Saude e de outras instituicbes
parceiras.

Matriz Curricular

A carga horaria tedrica total € de 1152 horas, divididas da seguinte forma:

e Aulas de campo (eixo transversal): 355h;
e Aulas de nucleo: 320h;
e TCR: 237h;
e Capacitacdo APS: 80h;
e Cursos e eventos externos 160h.
Atividade Tipo de Carga Ementa Metodologia
Atividade Horaria

Eixo transversal do programa

- Ciclo bianual

trabalhadas as politicas
de equidade em saude, a
interdisciplinaridade, a
intersetorialidade, o
acolhimento e a clinica
ampliada em saude,
estratégias de geragéo de

Politicas em Saude Publica | Tedrica 90 (45 horas |A atividade propbe-se a  |Aulas expositivas
anuais) trabalhar o SUS e as dialogadas, leituras,

politicas publicas de estudo dirigido, videos,
saude, histérico da dramatizacdes, pesquisas
reforma sanitaria e a individuais e em grupos
genealogia do SUS, sobre as politicas de
principais leis que o saude, palestras de
regulamentam, principios |coordenadores de
da atengao primaria a programas de saude e
saude, rede de atencdo a |relato de experiéncias.
saude e a regionalizagédo
da saude em Porto Alegre
e a territorializagdo em
saude.

Politicas em Saude Publica Il |Tedrica 50 Neste médulo serao Aulas expositivas

dialogadas, leituras,
estudo dirigido, videos,
dramatizagbes, pesquisas
individuais e em grupos
sobre as politicas de
saude, palestras de
coordenadores de
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renda e sustentabilidade
no contexto da saude.

programas de saude e
relato de experiéncias.

Politicas Publicas de Saude IIl |Tedrica 30 Neste médulo serédo Aulas expositivas
trabalhadas a gestao dialogadas, leituras,
estratégica, os direitos e |estudo dirigido, videos,
deveres dos usuarios, a |dramatizacdes, pesquisas
ouvidoria do SUS, individuais e em grupos
ferramentas de controle  |sobre as politicas de
social, regulagao em saude, palestras de
saude e a relagao da coordenadores de
assisténcia social com a |programas de saude e
rede de atengao a saude. |relato de experiéncias.

Metodologia da Pesquisa Tedrica 60 Tipos de pesquisa Aulas expositivas
cientifica, os instrumentos |dialogadas, leituras,
de coletas de dados, a estudo dirigido, videos,
organizagéo do banco de |pesquisas individuais e
dados, estratégias de em grupos,viagem
busca em bases de educacional, espiral
dados, ferramentas de construtivista e oficinas
gerenciamento de em grupos.
referéncias e o uso de
inteligéncia artificial na
pesquisa cientifica,
pesquisa qualitativa e
quantitativa em saude.

Etica e bioética Tedrica 20 Evolugéo histérica da Aulas expositivas
ética e origem da bioética |dialogadas, leituras,
como ciéncia. Reflexdes |estudo dirigido, videos,
ético-legais no exercicio |dramatizagdes, pesquisas
das profissdes da saude. |individuais e em grupos, e
Aspectos legais e relato de experiéncias.
bioéticos das pesquisas
com seres humanos e Lei
Geral de Protecao de
Dados.

Informagao em Saude Tedrica 20 Introdugao a analise de Aulas expositivas

situagao de saude,
compreensao, utilizacéo e
familiarizagédo dos
diferentes sistemas de
informagédo em saude,
capacitagao dos
residentes na produgao
das informagdes em
saude e ferramentas de

dialogadas, leituras,
estudo dirigido, videos,
dramatizagbes, pesquisas
individuais e em grupos, e
relato de experiéncias.
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saude digital para os
usuarios.

Gestao Publica

Teodrica

20

Fundamentos tedricos e
metodoldgicos do
planejamento em saude
no Sistema Unico de
Saude (SUS).
Planejamento estratégico
situacional e pensamento
estratégico em saude.
Planejamento, gestao e
governanga no SUS.
Instrumentos de
planejamento do Sistema
Unico de Saude e sua
articulagdo com o ciclo de
gestdo. Plano Municipal
de Saude, Programagéao
Anual de Saude e
Relatério Anual de
Gestao. Organizagao da
gestdo municipal de
saude. Financiamento do
SUS, fontes de recursos,
mecanismos de
transferéncia e
instrumentos
orgamentarios.
Planejamento e
financiamento como
ferramentas para a
qualificagdo da Atencao
Primaria a Saude e para a
tomada de decisao
baseada em
necessidades de saude
da populagéo.

Aulas
expositivo-dialogadas,
estudo de casos, analise
de documentos
institucionais, discussao
de situagdes-problema da
Atencéao Primaria a
Saude, utilizagdo de
instrumentos oficiais de
planejamento e
financiamento do SUS.

Epidemiologia

Teodrica

25

Fundamentos da
epidemiologia como
ferramenta essencial para
a analise da situagéo de
saude, com foco na
aplicacao pratica desses
conhecimentos nos
diversos componentes da
Vigilancia em Saude,

Aulas expositivas
dialogadas, leituras,
estudo dirigido, videos,
dramatizagbes, pesquisas
individuais e em grupos,
estudo de casos e
debates , andlise de
boletins e dados
epidemioldgicos, palestras
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conforme estruturado pelo
Sistema Unico de Saude
(SUS). Principios da
Vigilancia Epidemioldgica,
incluindo o estudo de
doengas transmissiveis
agudas e crdnicas, e de
doengas e agravos nao
transmissiveis, eventos
vitais e imunizacgoes,
Vigilancia Sanitaria e
Ambiental e Saude do

de coordenadores de
programas de saude e
relato de experiéncias.

Trabalhador.
Seminarios de vivéncias Tedrica 40 (20 horas [Socializagéo e discussdo |Apresentagdo e discussao
anuais) de experiéncias de experiéncias na US
vivenciadas pelos (R1) e campos de estagio
residentes nos campos. (R2).
TCR Teodrica 237 (79 Orientagéo, elaboragéo e |[Leituras, estudo dirigido,
horas no R1 |qualificagcdo do projeto de |pesquisa individual,
e 158 horas [TCR. apresentacao e discussao
no R2) do projeto.
Capacitagdo APS Tedrica 80 Cursos, seminarios e Médulo a ser
capacitagoes da desenvolvido ao longo do
Secretaria Municipal de ano de forma autodirigida
Saude escolhidos pelo pelo residente, sob
residentes e autorizados |supervisao do preceptor.
pelo preceptor, com temas
pertinentes a Atengao
Primaria a Saude e em
consonancia com 0s
interesses dos residentes.
Cursos e eventos externos Tedrica 160 Cursos, seminarios e Médulo a ser

capacitagdes escolhidos
pelo residentes e
autorizados pelo
preceptor, com temas
pertinentes a Atengao
Primaria a Saude e em
consonancia com os
interesses dos residentes.

desenvolvido ao longo do
ano de forma autodirigida
pelo residente, sob
supervisao do preceptor.




REMAPS

Residéncia Multiprofissional
em Atencao Primaria a Saude

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - PORTO ALEGRE

Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia
Profissional - Enfermagem |Atividade Horéria
Bases da Enfermagem na Tedrica 20 Objetiva aprofundar os Aula expositiva, leitura
APS: Praticas e Desafios conhecimentos sobre os |dirigida, aula invertida,
conceitos e principios da |apresentacgao de
APS, os multiplos papeis |seminario integrado,
do enfermeiro elaboragao de texto
(assisténcia, gestdo em contendo analise critico
saude, vigilancia em reflexiva sobre
saude,educacgao contexto abordado em
permanente). Nog¢des aula, atividades EAD
sobre os principais
sistemas utilizados na
APS/ Porto Alegre.
Acolhimento
Enfermagem nos Ciclos de Tedrica 40 Objetiva aprofundar os Aula expositiva, leitura
Vida: Materno Infantil conhecimentos sobre a dirigida, aula invertida,
assisténcia de apresentagao de
enfermagem integral e seminario integrado,
humanizada a mulher, ao |elaboracao de texto
recém-nascido e a contendo andlise critico
crianga.Serao abordados |reflexiva sobre
0s aspectos biolégicos, contexto abordado em
psicologicos e sociais aula, atividades EAD
envolvidos no cuidado,
bem como as principais
diretrizes e protocolos da
APS/ Porto Alegre.
Enfermagem nos Ciclos de Tedrica 20 Objetiva aprofundar os Aula expositiva, leitura
Vida: Saude do Escolar e conhecimentos sobre os |dirigida, aula invertida,
Adolescente aspectos biolégicos, apresentagao de
psicoldgicos e sociais do |seminario integrado,
desenvolvimento infantil e |elaboragéo de texto
do adolescente, bem contendo andlise critico
como as especificidades |reflexiva sobre
nesse periodo da vida. contexto abordado em
aula, atividades EAD
Vigilancia e Monitoramento na |Tedrica 15 Objetiva aprofundar os Aula expositiva, leitura

APS

conhecimentos sobre
vigilancia e o
monitoramento da saude
da populagao na Atengéao
Primaria a Saude (APS),
com foco na identificagao
de problemas, na

dirigida, aula invertida,
apresentagao de
seminario integrado,
elaboracao de texto
contendo analise critico
reflexiva sobre
contexto abordado em
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avaliagdo da qualidade
dos servigos e na tomada
de decisdes para a
melhoria continua da

aula, atividades EAD

assisténcia.
Pratica de Enfermagem na Tedrica 30 Objetiva aprofundar o Aula expositiva, leitura
APS conhecimento e as dirigida, aula invertida,
habilidades na atuagao apresentagao de
em praticas avangadas na |seminario integrado,
APS. Aborda os elaboragao de texto
protocolos de contendo analise critico
enfermagem vigentes, reflexiva sobre
cuidados de enfermagem |contexto abordado em
nas feridas complexas e a |aula, atividades EAD
farmacologia para
enfermeiros na APS.
Enfermagem nos Ciclos de Tedrica 35 Objetiva aprofundar os Aula expositiva, leitura
Vida conhecimentos sobre dirigida, aula invertida,
Saude do Adulto e do Idoso assisténcia integral ao apresentagao de
adulto e idoso, seminario integrado,
considerando as elaboragao de texto
especificidades de cada |contendo analise critico
fase da vida. Aborda os reflexiva sobre
aspectos fisioldgicos, contexto abordado em
psicolégicos, sociais e aula, atividades EAD
culturais que influenciam a
saude ao longo do tempo,
assim como as principais
doengas crbnicas e os
cuidados de prevencéao e
promogao da saude.
Bases da Enfermagem na Tedrica 20 Objetiva aprofundar os Aula expositiva, leitura

APS: Praticas e Desafios

conhecimentos sobre os
conceitos e principios da
APS, os multiplos papeis
do enfermeiro
(assisténcia, gestdo em
saude, vigilancia em
saude,educacgao
permanente). Nog¢des
sobre os principais
sistemas utilizados na
APS/ Porto Alegre.
Acolhimento

dirigida, aula invertida,
apresentagao de
semindrio integrado,
elaboracgao de texto
contendo analise critico
reflexiva sobre
contexto abordado em
aula, atividades EAD
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Gestao em Enfermagem na Teodrica 60 Objetiva aprofundar os Aula expositiva, leitura

APS conhecimentos sobre os |dirigida, aula invertida,
principios e praticas da apresentagao de
gestdo em saude na na seminario integrado,
APS, com foco no elaboragao de texto
desenvolvimento de contendo analise critico
competéncia para a reflexiva sobre
organizagao, contexto abordado em
planejamento e avaliagdo |aula, atividades EAD
dos servigos de
saude.Serdo abordados
0s aspectos teodricos e
praticos relacionados a
gestéo, considerando as
especificidades da APS.

Praticas de Enfermagem na Tedrica 40 Objetiva aprofundar o Aula expositiva, leitura

APS I conhecimento e as dirigida, aula invertida,
habilidades na atuacao apresentagao de
em praticas avangadas na |seminario integrado,
APS. Aborda os elaboragao de texto
protocolos de contendo analise critico
enfermagem vigentes, reflexiva sobre
cuidados de enfermagem |contexto abordado em
nas feridas complexas e a |aula, atividades EAD
farmacologia para
enfermeiros na APS.

Interdisciplinaridade na APS Tedrica 40 Objetiva promover a Aula expositiva, leitura
compreensao e a pratica |dirigida, aula invertida,
da interdisciplinaridade na |apresentagao de
APS, fomentando a seminario integrado,
construcao de redes elaboragao de texto
colaborativas e o cuidado |contendo analise critico
integral ao paciente. reflexiva sobre

contexto abordado em
aula, atividades EAD

Atividades Assistenciais Pratica 2304 (R1) [|Atividades assistenciais |Atividades assistenciais
na Unidade de Saude sob supervisao do
campo de estagio (R1). preceptor de nucleo ou

campo.

Atividades Assistenciais e de  |Pratica 2304 (R2) [Atividades assistenciais e |Atividades assistenciais e

Gestéao

gerenciais na Unidade de
Saude campo de estagio,
e em servigos da rede de
atencdo a saude (R2).

gerenciais sob supervisao
do preceptor de nucleo ou
campo, ou supervisores

de estagio em servicos da
rede de atencao a saude.
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Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia
Profissional - Farmacia Atividade Horaria
Dimensao Técnico- Tedrica 80 Organizagéo e gestdo da |Aula expositiva, leitura
gerencial assisténcia farmacéutica |dirigida, aula invertida,
na PMPA, financiamento |elaboragcédo de material
do Componente Basico da|orientativo, apresentacao
AF e itinerarios dos de seminario integrado,
componentes da elaboragao de parecer
assisténcia farmacéutica, [técnico, elaboragéo de
programa municipal de texto contendo analise
distribuicdo de insumos do|critico reflexiva sobre
diabetes, gestao da rede |contexto abordado em
do frio e imunizagéo, aula, construgao de mapa
politicas de plantas conceitual.
medicinais e fitoterapicos,
uso de medicamentos em
emergéncia, assisténcia
farmacéutica em
desastres. O farmacéutico
na saude indigena, a
politica nacional de
assisténcia farmacéutica,
judicializagéo e acesso
aos medicamentos no
SUS, o farmacéutico na
equipe eMulti, vigilancia
sanitaria e epidemioldgica.
Dimenséo Clinico- Tedrica 70 Conceitos gerais em Aula expositiva, leitura
assistencial Cuidado farmacéutico e dirigida, aula invertida,
farmacia clinica, elaboragao de material
atendimento farmacéutico |orientativo, apresentagéo
em Diabetes mellitus, de seminario integrado,
hipertensao arterial apresentagao de caso
sistémica. Atendimento clinico.
farmacéutico em asma e
DPOC, insuficiéncia
cardiaca, tuberculose,
saude da mulher, controle
do tabagismao.
Dimenséao Técnico- Tedrica 10 Programa Saude na Aulas expositivas,

pedagogica

Escola. Protocolos,
normas, prescricao de
medicamentos e
dispensacéao nos nucleos
profissionais da REMAPS.

seminarios, roda de
conversa e metodologias
ativas diversas.
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Dimensao Técnico-gerencial Teodrica 80 Politicas Nacional e Aula expositiva, leitura
Estadual de préticas dirigida, aula invertida,
integrativas e elaboracao de material
complementares, o orientativo, apresentacao
farmacéutico no controle |de seminario integrado,
social no SUS, grupo elaboragao de parecer
condutor da assisténcia técnico, elaboragao de
farmacéutica no Rio texto contendo analise
Grande do Sul, o critico reflexiva sobre
farmacéutico na saude contexto abordado em
prisional, gestao do ciclo |aula, constru¢do de mapa
da assisténcia conceitual.
farmacéutica (selegéo,
aquisicao, distribuicao,
dispensacao), CELME
(Centro Logistico de
Medicamentos). A ética e
a regulamentagao
profissional farmacéutica,
rede de assisténcia
laboratorial na PMPA, o
gerenciamento da
farmacia viva e o centro
agricola demonstrativo da
PMPA.

Dimensao Clinico- Tedrica 70 Atuacao do farmacéutico |Aula expositiva, leitura

assistencial no manejo da dirigida, aula invertida,
anticoagulacao, testes elaboragao de material
rapidos e ISTs, HIV/AIDS. |orientativo, apresentagao
Atuagao farmacéutica no |de seminario integrado,
uso de medicamentos na |apresentacao de caso
anticoncepcao, gestacédo |[clinico.

e puerpério. Prescrigao
farmacéutica em PrEP,
PEP.

Dimensao Técnico- Tedrica 10 Uso racional de Aulas expositivas,

pedagodgica medicamentos. seminarios, roda de
Seguranga do paciente. |conversa e metodologias

ativas diversas.

Atividades Assistenciais Pratica 2304 (R1) [|Atividades assistenciais |Atividades assistenciais
na Unidade de Saude sob supervisao do
campo de estagio (R1). preceptor de nucleo ou

campo.

Atividades Assistenciais e de  |Pratica 2304 (R2) [|Atividades assistenciais e |Atividades assistenciais e

Gestéao

gerenciais na Unidade de

gerenciais sob supervisao
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Saude campo de estéagio,
e em servigos da rede de
atencgao a saude (R2).

do preceptor de nucleo ou
campo, ou supervisores

de estagio em servigos da
rede de atengao a saude.

Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia
Profissional - Odontologia Atividade Horaria
Introducao a APS na Tedrica 20 Sistemas de informagdo |Aulas expositivas, leituras,
SMS/PMPA do municipio, atribui¢cao exercicios, estudos
do dentista na SMS, dirigidos, analise de texto,
protocolo municipal de seminarios e outros.
atencao em saude bucal.
Saude Bucal Coletiva Tedrica 75 Redes de atengdo em Aulas expositivas, leituras,
saude bucal nas 3 esferas |exercicios, estudos
de governo, regulagéo em |dirigidos, analise de texto,
saude bucal, uso seminarios e outros.
individual e coletivo dos
fluoretos, politicas e
sistemas de saude no
Brasil, interface
odontologia x nutri¢éo,
atuacao do dentista na
vigilancia em saude,
tratamento do tabagismo,
gestéo estadual e
municipal de saude bucal.
Odontologia na APS Tedrica 75 Planejamento e execugéo |Aulas expositivas, leituras,

do PSE, equipe de saude
bucal na APS,
Odontologia por ciclos de
vida, metas e
financiamento da APS,
carteira de servigos,
farmacologia, atendimento
domiciliar, diretrizes
clinicas da pratica
odontoldgica, entrevista
motivacional, abordagem
odontoldgica e
medicamentosa do
paciente em sofrimento
mental relacionado ao
atendimento odontoldgico,
abordagem familiar, uso

exercicios, estudos
dirigidos, analise de texto,
seminarios e outros.
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de genograma e
ecomapa, ergonomia,
maio vermelho,
atendimento a paciente

com TEA, PTS.

Etica e legislagdo odontoldgica |Teérica 30 Odontologia legal, codigo |Aulas expositivas, leituras,
de ética odontolégico, exercicios, estudos
legislagao pertinente ao  |dirigidos, analise de texto,
exercicio da atividade seminarios e outros.
privativa do CD, legislagédo
pertinente ao exercicio da
equipe auxiliar.

Especialidades clinicas Tedrica 60 CTBMF na APS e Aulas expositivas, leituras,

odontoldgicas | traumatismos exercicios, estudos
dento-alveolares, dirigidos, analise de texto,
anestesiologia, suturas, seminarios e outros.
disfungdes
témporo-mandibulares,
estomatologia, endodontia
e urgéncias
odontoldgicas,
periodontia, abordagem
de pacientes com
comprometimento
sistémico.

Emergéncias médicas em Tedrica 15 Principais intercorréncias: |Aulas expositivas, leituras,

odontologia diagnostico, farmacos de |exercicios, estudos
uso em emergéncias, dirigidos, analise de texto,
suporte basico de vida, seminarios e outros.
suporte avangado de vida,
reanimacgao
cardio-respiratéria, apoio
na equipe da APS.

Especialidades clinicas Tedrica 45 Discussao de casos Aulas expositivas, leituras,

odontoldgicas I clinicos nas diferentes exercicios, estudos
especialidades, PNE, dirigidos, analise de texto,
odontopediatria, seminarios e outros.
odontologia hospitalar,
odontologia do trabalho,

PICS na odontologia.
Atividades Assistenciais Pratica 2304 (R1) [|Atividades assistenciais |Atividades assistenciais

na Unidade de Saude
campo de estagio (R1).

sob supervisao do
preceptor de nucleo ou
campo.
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Atividades Assistenciais e de  |Pratica 2304 (R2) [Atividades assistenciais e |Atividades assistenciais e
Gestéo gerenciais na Unidade de |gerenciais sob superviséo
Saude campo de estagio, |do preceptor de nucleo ou
e em servicos da rede de |campo, ou supervisores
atencdo a saude (R2). de estagio em servigos da
rede de atencéo a saude.
Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia
Profissional - Educagéao Atividade Horéria
Fisica
Fisiologia do Exercicio Tedrica 60 Estudo dos principios da |Aulas dialogadas, estudos
Aplicada a Saude fisiologia do exercicio dirigidos, analise de casos
aplicados a promocgéo, clinicos, seminarios e
prevencao e recuperagao |aplicacao pratica dos
da saude no contexto da |conceitos em cenarios da
Atencgao Primaria. APS.
Adaptagdes agudas e
crbnicas ao exercicio
fisico. Respostas
cardiovasculares,
metabdlicas e
neuromusculares.
Relagao entre exercicio
fisico e doencas cronicas.
Avaliagédo Funcional e Tedrica 60 Avaliacao fisica e Praticas supervisionadas,
Prescri¢gao de Exercicio na funcional na APS. simulagoes, estudos de
APS Identificacado de riscos € |caso, elaboragao de
estratificacdo de usuarios. |planos de treino,
Prescri¢ao individualizada |atendimentos
e coletiva de exercicio compartilhados e
fisico para diferentes discussao de PTS.
perfis e condigbes de
saude. Monitoramento e
progresséo de cargas.
Atividade Fisica em Doengas |Teorica 60 Atuacao da Educacgao Estudos de caso,

Cronicas Nao Transmissiveis

Fisica no cuidado de
usuarios com hipertensao
arterial, diabetes mellitus,
obesidade e cardiopatias.
Exercicio fisico como
ferramenta terapéutica.
Protocolos, seguranca e
acompanhamento
longitudinal.

discussdo clinica, praticas
em grupos, atendimentos
supervisionados e
construcao de planos de
intervengao.
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Praticas Corporais, Promocgado |Tedrica 60 Planejamento e conducéo |Vivéncias préticas,
da Saude e Prevengao de préticas corporais na |conducgéo de grupos,
APS, como caminhada, planejamento de
alongamento, danga e atividades coletivas,
praticas integrativas. agdes no territorio e
Promocéo da saude, avaliagao de impacto.
prevengao de agravos e
estimulo ao autocuidado
Saude Mental, Educacéao Tedrica 30 Interface entre atividade |Rodas de conversa,
Corporal e Territério fisica e saude mental. estudos de caso, praticas
Educacgao corporal no em grupo, agdes
territério. Estratégias de |intersetoriais e vivéncias
cuidado em saude mental |no territorio.
na APS. Construcdo de
vinculo, inclusdo social e
praticas corporais como
cuidado ampliado.
Praticas Integrativas e Atuacéo |Tedrica 20 Praticas integrativas e Seminarios, discussdes
Interprofissional complementares em em equipe
saude relacionadas ao multiprofissional, estudos
movimento corporal. de caso e participagdo em
Atuacao interprofissional |agdes integradas
na APS. Apoio matricial,
trabalho em equipe e
construgdo do cuidado
compartilhado.
Equidade, Vulnerabilidades e |Tedrica 30 Discussao sobre equidade |Aulas dialogadas, estudos

Atividade Fisica na APS

no SUS e sua relacao
com a promogéao da
atividade fisica na APS.
Determinantes sociais e
vulnerabilidades que
impactam o acesso as
praticas corporais,
especialmente entre
pessoas idosas, pessoas
com deficiéncia,
populagao negra,
populacdo LGBTQIAPN+
e populacédo em situagao
de rua. Estratégias
inclusivas e agdes
territoriais voltadas a
redugao das iniquidades
em saude e promogéo da
participagéo social.

de caso, analise de
territério, rodas de
conversa, construgao de
projetos de intervencao,
vivéncias praticas
inclusivas, debates sobre
situagdes de
vulnerabilidade e
participacdo em agoes
comunitarias e
intersetoriais no territério.
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Atividades Assistenciais Pratica 2304 (R1) [Atividades assistenciais |Atividades assistenciais
na Unidade de Saude sob supervisao do
campo de estagio (R1). preceptor de nucleo ou

campo.

Atividades Assistenciais e de |Pratica 2304 (R2) [|Atividades assistenciais e |Atividades assistenciais e

Gestao gerenciais na Unidade de |gerenciais sob superviséo
Saude campo de estagio, |do preceptor de nucleo ou
e em servigos da rede de |campo, ou supervisores
atencdo a saude (R2). de estagio em servigos da

rede de atencéo a saude.

Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia

Profissional - Fisioterapia Atividade Horaria

Introducado a APS Tedrica 20 Sistemas de informagdo |Familiarizagdo com
do municipio, referéncias [sistemas digitais e
técnicas para a atuagdo |fluxograma da reabilitagcao
do fisioterapeuta na na cidade de Porto Alegre.
Atencao Primaria a Aulas expositivas,

Saude. seminarios e estudo
dirigido.

Fisioterapia na APS Tedrica 40 Atuacéao da Fisioterapia Aulas expositivas, leituras,
nas eMulti, &mbito interno |exercicios, estudos
e territério e insergéo nos |dirigidos, analise de texto,
demais servicos da RAS. [seminarios, saidas de
Sistemas eletrénicos de  |campo e outros.
registros e
encaminhamentos.

Etica e Legislacdo Tedrica 20 Orientagbes para registro |Aulas expositivas, leituras,
em prontuario estudos dirigidos,
multiprofissional. seminarios, saidas de
Referéncias para campo e outros.
elaboracao de
documentos.

Intervencéo fisioterapéutica na |Tedrica 60 Atuacéo e intervengao do |[Aulas expositivas, leituras,

APS nos Ciclos de Vida fisioterapeuta nos estudos dirigidos,
diferentes ciclos de vida, |seminarios, saidas de
possibilidades campo e outros.
terapéuticas na APS e
servigos especializados.

Atuacgao Interdisciplinar do Tedrica 20 A atuagédo do Aulas expositivas e

fisioterapeuta na APS

fisioterapeuta junto as
equipes e profissionais da
unidade de saude.

seminarios.
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Epidemiologia das doencas Tedrica 80 Estudo epidemiolégico e |Aulas expositivas, leituras,

crbnicas e a promogao e analise de dados, andlise |estudos dirigidos,

prevencado em Fisioterapia dos programas seminarios, saidas de
governamentais em campo e outros.
reabilitagcao.

Dialogos intersetoriais na Tedrica 80 Analise e construgdo do  |Aulas expositivas, leituras,

reabilitacdo e acessibilidade mapa da reabilitagdo em |estudos dirigidos,

urbana Porto Alegre, dialogos seminarios, saidas de
intersetoriais. campo e visitas a outras
Analise das instituicbes municipais de
potencialidades e reabilitagéo.
entraves na mobilidade
urbana.

Atividades Assistenciais Pratica 2304 (R1) [Atividades assistenciais |Atividades assistenciais
na Unidade de Saude sob supervisao do
campo de estagio (R1). preceptor de nucleo ou

campo.

Atividades Assistenciais e de |Pratica 2304 (R2) [|Atividades assistenciais e |Atividades assistenciais e

Gestao gerenciais na Unidade de |gerenciais sob superviséo
Saude campo de estagio, |do preceptor de nucleo ou
e em servigos da rede de |campo, ou supervisores
atencdo a saude (R2). de estagio em servigos da

rede de atencdo a saude.

Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia

Profissional - Atividade Horaria

Fonoaudiologia

Introducdo a APS Tedrica 20 Sistemas de informagédo |Aulas expositivas, leituras,
do municipio, referéncias |exercicios, estudos
técnicas para atuagéo dos |dirigidos, andlise de texto,
fonoaudidlogos na seminarios e outros.
Atencao Primaria a
Saude.

Fonoaudiologia na APS Tedrica 75 Atuacéao do Aulas expositivas, leituras,

Fonoaudidlogo nas eMulti,
nos ambulatérios e
insercdo nos demais
servigos da RAS.
Sistemas eletronicos de
registros e
encaminhamentos.

exercicios, estudos
dirigidos, analise de texto,
seminarios e outros.
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Fonoaudiologia em populagdes
especificas

Teodrica

75

Abordagem de aspectos
fonoaudioldgicos como
linguagem, audigéo,
motricidade orofacial, voz,
aprendizagem e outros,
em grupos especificos:
crianga, adolescente,
adulto, homem, mulher,
gestagao, idosos e
pessoas com
necessidades especiais.

Aulas expositivas, leituras,
exercicios, estudos
dirigidos, analise de texto,
seminarios e outros.

Etica e legislacdo

Tedrica

30

Cadigo de ética;
Orientacbes para registro
em prontuario
multiprofissional,
Referéncias para
elaboragao de
documentos.

Aulas expositivas, leituras,
exercicios, estudos
dirigidos, andlise de texto,
seminarios e outros.

Fonoaudiologia e Saude
Mental

Teodrica

60

Integracéo da
Fonoaudiologia com a
saude mental na APS,
focando na comunicagao
em transtornos mentais e
no impacto dessas
condigbes na linguagem e
audicdo. Abordagens
terapéuticas e preventivas
para usuarios com
transtornos de
comunicagao associados
a alteragao em saude
mental.

Aulas expositivas, leituras,
exercicios, estudos
dirigidos, analise de texto,
seminarios e outros.

Promogéao de saude e
prevengao em Fonoaudiologia

Tedrica

15

Promocgéao da saude e
prevencgao de disturbios
fonoaudiolégicos nas
diferentes areas de
atuacgao da
Fonoaudiologia, com foco
na integralidade do
cuidado em saude e na
atuagao na Atencao
Primaria.

Aulas expositivas, leituras,
exercicios, estudos
dirigidos, andlise de texto,
seminarios e outros.

Discussdes sobre a pratica
assistencial

Teodrica

45

Discussao de casos
clinicos.

Aulas expositivas, leituras,
exercicios, estudos
dirigidos, analise de texto,
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seminarios e outros.

Atividades Assistenciais Pratica 2304 (R1) [Atividades assistenciais |Atividades assistenciais
na Unidade de Saude sob supervisao do
campo de estagio (R1). preceptor de nucleo ou

campo.

Atividades Assistenciais e de  |Pratica 2304 (R2) [Atividades assistenciais e |Atividades assistenciais e

Gestéo gerenciais na Unidade de |gerenciais sob superviséo
Saude campo de estagio, |do preceptor de nucleo ou
e em servicos da rede de |campo, ou supervisores
atencdo a saude (R2). de estagio em servigos da

rede de atencéo a saude.

Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia

Profissional - Nutricao Atividade Horéria

Introducdo a APS Tedrica 20 Uso do sistema de Aulas expositivas, leituras,
informacéo do municipio, |exercicios, estudos
fontes de informacéo dirigidos, analise de texto,
oficiais, atribuicao do seminarios e outros.
nutricionista na SMS.

Nutrigdo na Saude Coletiva Tedrica 60 Politica Nacional de Aulas expositivas, leituras,
Alimentacdo e Nutrigdo, |exercicios, estudos
interfaces da nutricdo na |dirigidos, analise de texto,
atencédo primaria, atuagéo |seminarios, saidas de
do nutricionista em eMulti. |campo e outros.
Intersetorialidade,
alimentagao escolar,
relagdo com a assisténcia
social, seguranca
alimentar, abastecimento,
agricultura rural e urbana.

Nutrigdo e PICS. Nutricao
e plantas medicinais.

Nutricdo nos ciclos de vida Tedrica 80 Aspectos nutricionais Aulas expositivas, estudos
especificos de cada ciclo |de caso, seminarios,
de vida - crianga, exercicios.
adolescente, adulto,
homem, mulher, gestacgao,
lactacéo, idosos,
acamados. Avaliagao
nutricional e
antropométrica.

Nutricdo e doengas cronicas Tedrica 60 Aspectos clinicos e Aulas expositivas, estudos

nao transmissiveis

nutricionais na assisténcia

de caso, seminarios,
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as doencas cronicas nao
transmissiveis (diabetes,
hipertenséo, obesidade,
cancer). Fluxos e
protocolos clinicos sobre
DCNTs.

exercicios.

Nutricdo e saude mental

Teodrica

20

Aspectos psicossociais da
alimentagéo. Cultura
alimentar. Nutricao e
doencas psiquicas. Efeito
de drogas psicotropicas
no comportamento
alimentar.

Aulas expositivas, estudos
de caso, seminarios,
exercicios.

Nutricdo, epidemiologia e
gestdo em saude

Teodrica

80

Epidemiologia em
nutricdo: evidéncias
cientificas das
abordagens em nutrigdo
para saude coletiva. Uso
de sistemas de
informagéo para analise e
avaliacéo de impacto das
acdes individuais e
coletiva: ESUS, SISAB,
SISVAN, SINASC,
GERCON, SIHO e outros
que venham a ser
utilizados.

Organizagéo e
planejamento em saude.
Uso de ferramentas de
informatica para gestao
em saude: planilhas,
recursos graficos,
produgao de texto.

Aulas praticas, aulas
expositivas, exercicios,
seminarios, projetos de
eventos.

Atividades Assistenciais

Pratica

2304 (R1)

Atividades assistenciais
na Unidade de Saude
campo de estagio (R1).

Atividades assistenciais
sob supervisao do
preceptor de nucleo ou
campo.

Atividades Assistenciais e de
Gestéao

Pratica

2304 (R2)

Atividades assistenciais e
gerenciais na Unidade de
Saude campo de estagio,
e em servigos da rede de
atencdo a saude (R2).

Atividades assistenciais e
gerenciais sob supervisdo
do preceptor de nucleo ou
campo, Ou supervisores

de estagio em servicos da
rede de atencéo a saude.
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Eixo Especifico da Area Tipo de Carga Ementa Metodologia

Profissional - Psicologia Atividade Horéria

Introducao a APS Tedrica 20 Sistemas de informacédo |Aulas expositivas, leituras,
do municipio, Referéncias |exercicios, estudos
Técnicas para atuacao do |dirigidos, analise de texto,
Psicologo na Atencao semindrios e outros.
Basica a Saude, Politica
de Saude Mental do
municipio.

Saude Mental Coletiva Tedrica 75 Redes de atengdo em Aulas expositivas, leituras,
saude mental nos exercicios, estudos
diferentes niveis de dirigidos, analise de texto,
atencao, regulagao em seminarios e outros.
saude mental, a rede de
saude mental do
municipio. Orientagbes
sobre registro do
atendimento psicolégico
em prontuario
multiprofissional.

Psicologia na APS Tedrica 75 Histdria da Psicologia na |Aulas expositivas, leituras,
APS, apoio matricial, exercicios, estudos
cuidado compartilhado, dirigidos, andlise de texto,
prevencao em saude seminarios e outros.
mental.

Etica e legislacdo Tedrica 30 Orientagbes para registro |Aulas expositivas, leituras,
em prontuario exercicios, estudos
multiprofissional, dirigidos, analise de texto,
referéncias para seminarios e outros.
elaboracéao de
documentos.

Especialidades Clinicas Tedrica 60 Principais transtornos Aulas expositivas, leituras,
psiquiatricos atendidos na |exercicios, estudos
APS: transtornos de dirigidos, analise de texto,
personalidade, de humor, [seminarios e outros.
psicéticos e de ansiedade.

Emergéncias em Psicologia Teodrica 15 Avaliacao de risco de auto |Aulas expositivas, leituras,
e heteroagresséo, manejo |exercicios, estudos
do risco de suicidio. dirigidos, analise de texto,

seminarios e outros.

Especialidades Clinicas Tedrica 45 Discussao de casos Aulas expositivas, leituras,

clinicos.

exercicios, estudos
dirigidos, analise de texto,
seminarios e outros.




REMAPS

Residéncia Multiprofissional
em Atencao Primaria a Saude

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - PORTO ALEGRE

Gestéao

gerenciais na Unidade de
Saude campo de estagio,
e em servigos da rede de
atencdo a saude (R2).

Atividades Assistenciais Pratica 2304 (R1) [Atividades assistenciais |Atividades assistenciais
na Unidade de Saude sob supervisao do
campo de estagio (R1). preceptor de nucleo ou

campo.

Atividades Assistenciais e de |Pratica 2304 (R2) [|Atividades assistenciais e |Atividades assistenciais e

gerenciais sob superviséo
do preceptor de nucleo ou
campo, ou supervisores

de estagio em servigos da

rede de atencéo a saude.

Perfil Geral do Egresso

O egresso da Residéncia Multiprofissional em Atencdo Primaria a Saude sera um profissional de
saude especialista em Atenc¢do Primaria, com atuacdo generalista no campo da APS, critico, reflexivo,
ético, responsavel, propositivo, colaborativo e socialmente comprometido. Sua atuacéo sera pautada no
rigor técnico-cientifico, nas politicas publicas de saude e nos principios éticos, morais, legais e sanitarios
que orientam o trabalho em saude, reconhecendo a saude como direito de todos e dever do Estado:

1. O egresso atuara de acordo com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude,
especialmente a universalidade, a integralidade, a equidade, a participagao social e a longitudinalidade do
cuidado, compreendendo os fundamentos da Atengdo Primaria a Saude e sua responsabilidade na
coordenacdo do cuidado e na ordenacdo da Rede de Atencdo a Saude. Exercera sua profissdo com
responsabilidade, respeito, empatia, cordialidade, organizagao, proatividade, assiduidade e pontualidade,
observando os limites de sua formagao, habilitacao, regulamentagéo profissional e atuacao institucional.

2. Sera capaz de compreender criticamente o processo saude-doenca e seus determinantes e
condicionantes, desenvolvendo seu processo de trabalho a partir do conhecimento do territério e de sua
diversidade e complexidade social, historica, cultural, econbmica, ambiental e bioldgica. Identificara as
necessidades de saude de individuos, familias, grupos e comunidades nas diferentes fases do ciclo vital,
reconhecendo desigualdades, riscos, vulnerabilidades e potencialidades e planejando respostas
socialmente pertinentes e orientadas pela equidade.

3. Atuara de forma acolhedora, empatica e dialégica com usuarios, familias, comunidades,
trabalhadores, gestores e instituicdes, utilizando a escuta qualificada, a clinica ampliada, o vinculo, a
autonomia e a corresponsabilizacdo. Reconhecera usuarios, familias e coletividades como sujeitos de
direitos e participantes ativos do planejamento, da execuc¢ao e da avaliagdo do cuidado.

4. Sera capaz de identificar necessidades e problemas de saude, elaborar, executar, acompanhar e
avaliar planos de cuidado ou intervencdo e desenvolver agcbes de promogado, prevencgdo, protecéao,
tratamento, reabilitacdo e manutencdo da saude, em niveis individual, familiar, coletivo e comunitario.
Organizara o processo de cuidado com objetivos, etapas, responsabilidades, registros e resultados
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verificaveis, assegurando atencao integral, continua, humanizada, resolutiva e articulada as necessidades
dos usuarios.

5. Realizara atendimentos individuais e coletivos, acdes educativas, atividades comunitarias, visitas e
atencdo domiciliar, quando indicadas, individualmente ou em conjunto com a equipe multiprofissional.
Apoiara usuarios e familias na utilizacdo da Rede de Atencdo a Saude, acompanhando os
encaminhamentos e contribuindo para a coordenacgao e a continuidade do cuidado entre os diferentes
pontos de atengéo, servigos, equipes, instituicbes de ensino e politicas intersetoriais.

6. Desenvolvera acbes de vigilancia em saude individual, familiar e coletiva, incluindo
territorializagdo, monitoramento, busca ativa, investigacdo, notificagdo compulséria, analise de
indicadores e priorizagcdo de situagdes de maior risco e vulnerabilidade. Registrara, sistematizara,
analisara e utilizara informagbes de saude com qualidade, seguranga e responsabilidade, empregando os
sistemas de informacdo do SUS para o planejamento, o acompanhamento dos usuarios, a vigilancia, a
avaliacao dos servigos e a tomada de decisao.

7. Atuara de forma multiprofissional, interdisciplinar e intersetorial, compartilhando saberes,
responsabilidades e decisbes. Participara ativamente do planejamento, da execucédo e da avaliagdo do
trabalho em equipe, das reunides, das discussdes de casos e da constru¢ao compartilhada de projetos
terapéuticos e agdes coletivas. Desenvolvera apoio matricial por meio de espacgos regulares e oportunos
de analise, discussdo, pactuagdo, planejamento e compartiihamento de saberes, respeitando as
atribuicdes e os limites de cada nucleo profissional.

8. Sera capaz de planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar processos de trabalho, equipes,
recursos e servigos de saude, contribuindo para a melhoria do acesso, da qualidade, da resolutividade, da
segurangca e da continuidade do cuidado. Participara da gestdo local e municipal da saude, da
organizacao de fluxos e da avaliacado de servigos, exercendo lideranga democratica, comunicagao efetiva
e responsabilidade sanitaria.

9. Planejara, desenvolvera e avaliara agdes de educagcdo em saude junto a individuos, familias,
grupos, comunidades e equipes. Identificara necessidades de aprendizagem, atuara como educador e
multiplicador e participara de processos de educacdo permanente em saude, formagdo em servigo e
desenvolvimento de trabalhadores. Fomentara a participacdo popular, o controle social e a articulagao
com conselhos de saude, movimentos sociais, instituicdes de ensino e demais atores do territério.

10. Tomara decisdes com base em informacgdes qualificadas, evidéncias cientificas atualizadas,
julgamento profissional, analise critica da realidade e dialogo com os saberes populares. Sera capaz de
formular problemas, elaborar projetos, coordenar ou desenvolver pesquisas eticamente responsaveis,
desde a definicdo metodolégica até a produgdo, analise e disseminagdo dos resultados, avaliando o
impacto das intervencgodes e revertendo o conhecimento produzido em melhorias para o cuidado, a gestao
e o aperfeicoamento do SUS.

11.No ambito de seu nucleo profissional, exercera as competéncias, atribuicdes, consultas,
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avaliagdes, procedimentos e intervengdes proprios de sua formagado e regulamentagédo profissional,
quando habilitado e conforme a legislagdo, os protocolos, as normas institucionais, a supervisao prevista
no programa e os limites de atuagao definidos para o servigo. Articulara essas competéncias especificas
as necessidades do territério, ao trabalho em equipe, a clinica ampliada, a vigilancia, a educacao
permanente, a gestdo e a coordenagao do cuidado na Rede de Atencao a Saude.

Perfil Especifico - Enfermagem

Em sua area especifica de formagao e atuacao, o enfermeiro egresso da REMAPS devera ser capaz
de:

1. Desenvolver o processo de trabalho de enfermagem fundamentado nos principios e diretrizes do
SUS, nos fundamentos da APS, na ética profissional, na seguranga do usuario e na realidade
socioterritorial da populacéo atendida.

2. Realizar consulta e cuidados de enfermagem a individuos, familias e comunidades, na Unidade de
Saude, no domicilio e em espacgos coletivos, considerando os diferentes ciclos de vida, as condi¢des
agudas e cronicas, as necessidades de promogéao, prevengao, tratamento, reabilitagdo e manutencao da
saude.

3. Planejar, executar, registrar e avaliar as agdes pertinentes a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem, utilizando o processo de enfermagem e instrumentos técnico-cientificos adequados ao
contexto da APS.

4. Conhecer, analisar e aplicar criticamente protocolos, fluxos, procedimentos operacionais padrao,
linhas de cuidado e orientagbes normativas pertinentes a APS e a enfermagem, reconhecendo seus
limites e atualizagdes.

5. Prescrever medicamentos da Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais e solicitar exames
ou realizar outros atos profissionais somente quando autorizados pela legislagdo, pelas normas do
sistema de saude, pelos protocolos vigentes e pelas atribui¢gdes profissionais aplicaveis ao servico.

6. Reconhecer e manejar situacbes de urgéncia e emergéncia no ambito de sua competéncia e
formagdo, adotando medidas iniciais, acionando a equipe e os servicos de referéncia e assegurando a
continuidade e a segurancga do cuidado conforme protocolos institucionais.

7. Planejar, participar, coordenar e avaliar agdes de imunizacgio, vigilancia em saude, busca ativa,
acompanhamento de grupos prioritarios e atencgao as situagdes de maior risco e vulnerabilidade.

8. Planejar e realizar atencao e visitas domiciliares, individualmente ou em conjunto com a equipe
multiprofissional, utilizando a avaliacdo das necessidades de saude e a construgdo compartilhada do
plano de cuidado para promover integralidade, equidade e longitudinalidade.
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9. Coordenar e acompanhar o cuidado de enfermagem, articulando os profissionais da equipe, os
agentes comunitarios de saude, os demais pontos da Rede de Atengdo a Saude, a vigilancia e os
recursos disponiveis no territério.

10. Planejar, supervisionar, organizar e avaliar o trabalho da equipe de enfermagem, promovendo
comunicagdo, cooperacao, educacao permanente, seguranca, qualidade e melhoria continua dos
processos de trabalho.

11. Participar de reunides, discussbes de casos, agdes de apoio matricial, atividades educativas,
espacos de controle social e processos de pesquisa e avaliagao relacionados a enfermagem e a APS.

12. Registrar e analisar dados do processo de trabalho de enfermagem e utilizar os sistemas de
informacao em saude para o planejamento, o0 monitoramento, a avaliacio e a qualificacdo do cuidado.

Perfil Especifico - Farmacia

Em sua area especifica de formagao e atuacao, o farmacéutico egresso da REMAPS devera ser
capaz de:

1. Desenvolver e qualificar acbes de assisténcia farmacéutica e cuidado farmacéutico na APS,
orientadas para as necessidades individuais, familiares, coletivas e territoriais e articuladas aos principios
do SUS.

2. Realizar diagnostico da disponibilidade, do acesso, da utilizagdo e das necessidades relacionadas
a medicamentos e insumos no territério, direcionando acbes de acordo com a realidade local e as
situacdes de vulnerabilidade identificadas.

3. Realizar estudos de utilizacdo de medicamentos e produzir, analisar e utilizar informacgbes para
subsidiar o planejamento, a gestéo, a vigilancia e a avaliagao da assisténcia farmacéutica.

4. Promover o uso racional e seguro de medicamentos junto aos usuarios, familias, comunidades,
equipes, prescritores, agentes comunitarios de saude, auxiliares de farmacia e demais trabalhadores,
considerando autonomia, adesao, autocuidado e seguranga do paciente.

5. Desenvolver agdes de farmacovigilancia, identificando, registrando, notificando e analisando
suspeitas de eventos adversos, rea¢des adversas, interacdes, problemas relacionados a medicamentos e
falhas no uso ou no acesso as terapias.

6. Participar da construgdo e do acompanhamento de planos de cuidado para usuarios,
especialmente pessoas com condigbes crbnicas, articulando o cuidado farmacéutico as acgdes da equipe
multiprofissional e aos demais pontos da Rede de Atencdo a Saude.
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7. Realizar consulta farmacéutica centrada na pessoa, visando conhecer o perfil farmacoterapéutico,
identificar e prevenir problemas relacionados a medicamentos, otimizar a farmacoterapia e pactuar um
plano de cuidado, quando compativel com sua habilitagdo, a legislacdo, os protocolos e as normas
institucionais.

8. Realizar anamnese farmacéutica, avaliagdo de parametros fisiolégicos e bioquimicos,
rastreamento, testes rapidos, procedimentos clinicos e prescri¢gao terapéutica somente quando previstos
na legislagao, compativeis com sua habilitagdo e autorizados pelos protocolos e normas do servigo.

9. Apoiar o acolhimento e a orientacdo dos usuarios quanto ao acesso, a utilizagao correta, aos
efeitos esperados, aos efeitos adversos, as interagcbes, as situacdes especiais e a continuidade do
tratamento.

10. Planejar, organizar, monitorar e avaliar a programacgao, o armazenamento, o controle de estoque,
a dispensacéao, o remanejamento e a logistica de medicamentos e insumos, contribuindo para a qualidade
€ a segurancga da assisténcia farmacéutica.

11. Apoiar e articular-se com a Coordenagao de Assisténcia Farmacéutica e aplicar criticamente
notas técnicas, portarias, protocolos e demais legislacbes vigentes nos diferentes niveis de gestao do
SUS.

12. Planejar e desenvolver agdes de educagdo permanente, apoio matricial, discussdo de casos,
pesquisa e avaliacdo de indicadores, contribuindo para a integragdo da assisténcia farmacéutica ao
cuidado integral na APS.

Perfil Especifico - Odontologia

Em sua area especifica de formacao e atuagao, o cirurgido-dentista egresso da REMAPS devera ser
capaz de:

1. Desenvolver o processo de trabalho em saude bucal fundamentado nos principios e diretrizes do
SUS, nos fundamentos da APS, na ética profissional, na equidade, na integralidade e na realidade
socioterritorial da populagao.

2. Organizar, executar, registrar e avaliar sua agenda e seu processo de trabalho, integrando
atendimentos odontoldgicos, atividades coletivas, acbes de promocdo e prevengdo, atividades
administrativas e planejamento compartilhado com a equipe.

3. Realizar avaliagédo e diagnéstico das condigbes e doengas bucais, utilizando de forma racional os
exames complementares disponiveis na Rede de Atencdo a Saude e considerando os determinantes
sociais e 0s riscos presentes no territorio.
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4. Planejar e realizar tratamentos e procedimentos odontolégicos compativeis com a APS e com sua
habilitagdo, assegurando qualidade clinica, seguran¢a do usuario, continuidade do cuidado e conclusao
ou encaminhamento responsavel dos tratamentos.

5. Prescrever medicamentos da Relagdo Municipal de Medicamentos Essenciais e realizar outros
atos profissionais somente quando autorizados pela legislagéo, pelos protocolos vigentes, pelas normas
institucionais e pelas atribuicdes profissionais aplicaveis ao servigo.

6. Reconhecer e manejar situacbes de urgéncia e emergéncia no ambito de sua competéncia e
formagdo, adotando medidas iniciais, acionando a equipe e os servicos de referéncia e assegurando a
continuidade e a segurancga do cuidado conforme protocolos institucionais.

7. Realizar visitas e atencdo domiciliar multiprofissionais, quando indicadas, incorporando a
perspectiva da saude bucal ao plano de cuidado individual, familiar e coletivo.

8. Planejar, executar e avaliar agdes de promogao, prevengao, protecao, tratamento e reabilitacdo em
saude bucal, incluindo agdes coletivas, atividades educativas, pré-natal odontoldgico, busca ativa de
gestantes e acompanhamento de grupos prioritarios.

9. Integrar o cuidado em saude bucal ao plano de cuidado da equipe, participando de reunides,
discussdes de casos, acbes interprofissionais, apoio matricial e articulagdo com os demais pontos da
Rede de Atencéo a Saude.

10. Orientar, organizar e supervisionar o trabalho de auxiliares e técnicos em saude bucal e de
estagiarios, respeitando a legislacéo profissional, os protocolos do servico e as responsabilidades de cada
trabalhador.

11. Desenvolver acdes de vigilancia em saude bucal, identificando problemas e desafios do territorio,
reconhecendo situagdes de maior vulnerabilidade e planejando intervencdes orientadas pela equidade e

pelas necessidades da populacéo.

12. Monitorar e avaliar indicadores de saude bucal, acesso, continuidade, resolutividade e impacto
das agdes implementadas, utilizando registros qualificados e sistemas de informagao em saude.

13. Participar de acbes de educacdo permanente, pesquisa, controle social e articulagdo com
escolas, equipamentos sociais, instituicbes de ensino e demais atores do territorio, contribuindo para a
qualificacao continua da atengao a saude bucal.

Perfil Especifico - Profissional de Educacao Fisica

Em sua area especifica de formacao e atuacdo, o profissional de Educagdo Fisica egresso da
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REMAPS devera ser capaz de:

1. Avaliar as condigdes fisicas e funcionais dos usuarios, identificando fatores de risco, necessidades
e potencialidades relacionadas as praticas corporais € a atividade fisica, mediante instrumentos e
procedimentos apropriados a Atencdo Primaria a Saude e compativeis com sua formacao e habilitacdo
profissional.

2. Planejar, prescrever, orientar, desenvolver, acompanhar e avaliar programas de atividade fisica e
praticas corporais, em carater individual e coletivo, considerando as condig¢des clinicas, fisicas, funcionais,
psicolégicas e sociais dos usuarios, bem como suas preferéncias, possibilidades, necessidades e
contexto territorial.

3. Planejar, executar, monitorar e avaliar agdes e intervengdes de promogao da saude, prevencéo de
agravos e cuidado integral que utilizem as praticas corporais e a atividade fisica como ferramentas de
cuidado, autonomia, participacdo social e transformagcdo das condi¢cdes de vida, considerando a
diversidade sociocultural e as necessidades da populacio adscrita.

4. Atuar no cuidado de pessoas com doencgas cronicas ndo transmissiveis e outras condi¢cdes de
saude, incluindo hipertensao arterial, diabetes mellitus, obesidade e demais situagdes pertinentes,
utilizando a atividade fisica e o0 exercicio fisico como recursos terapéuticos, preventivos e de promog¢ao da
saude, em articulagdo com a equipe multiprofissional e conforme protocolos e planos de cuidado
pactuados.

5. Desenvolver, coordenar e conduzir grupos e atividades coletivas de promogao da saude, incluindo
grupos destinados a pessoas idosas, pessoas com hipertensdo, diabetes ou obesidade, pessoas em
sofrimento psiquico e outros grupos definidos a partir das necessidades do territorio, estimulando a
autonomia, o autocuidado, a participagao, a inclusdo, a adesao e a corresponsabilizagdo dos usuarios.

6. Realizar atendimentos compartilhados, interconsultas, discussdes de casos e agdes conjuntas com
a equipe multiprofissional, contribuindo para a avaliacdo integral dos usuarios e para a construgao,
execucao, acompanhamento e revisdo do Projeto Terapéutico Singular e de outros planos de cuidado
compartilhados.

7. Planejar e realizar visitas e atencdo domiciliar, individualmente ou em conjunto com a equipe
multiprofissional, avaliando as condi¢des fisicas, funcionais, familiares e territoriais dos usuarios e
propondo intervengdes possiveis, seguras, acessiveis e adequadas as necessidades identificadas.

8. Organizar, planejar, executar e avaliar a agenda de atividades individuais, coletivas e comunitarias,
responsabilizando-se pela gestdo do proprio processo de trabalho e pela articulagdo dessas atividades
com a equipe, a Unidade de Saude, o territério adscrito e os demais pontos da Rede de Atencao a Saude.

9. Desenvolver acbes de apoio matricial e educagao permanente, apoiando tecnicamente as equipes
de saude na abordagem da atividade fisica, das praticas corporais, do comportamento sedentario, da
promocao da saude e do cuidado as condicdes crbnicas, por meio de discussdes de casos, atendimentos
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compartilhados, planejamento e construgéo coletiva de conhecimentos.

10. Planejar, desenvolver e avaliar agbes de educagdo em saude, utilizando linguagem acessivel,
metodologias participativas e abordagens adequadas a realidade sociocultural, as condi¢des de vida, aos
saberes e as necessidades dos usuarios, das familias, das comunidades e dos trabalhadores.

11. Planejar, executar e avaliar a¢des intersetoriais, articulando-se com escolas, centros comunitarios,
equipamentos da assisténcia social, espacos de esporte e lazer, instituicdes de ensino, organizacoes
comunitarias e outros equipamentos sociais do territério, com vistas a ampliagcdo das oportunidades de
praticas corporais, a promoc¢ao da saude e a reducao de desigualdades.

12. Conhecer, registrar, monitorar, analisar e utilizar indicadores de saude relacionados a atividade
fisica, as praticas corporais, ao comportamento sedentario e as condicbes cronicas da populacio
adscrita, empregando essas informagdes para orientar o planejamento, acompanhar os resultados e
avaliar o impacto das agdes e intervencdes desenvolvidas.

13. Participar do planejamento, da execugdo e da avaliagcdo das reunides de equipe, das ag¢des de
vigildncia em saude, dos espacgos de controle social e dos processos de organizagdo do trabalho,
contribuindo para a integragéo das praticas corporais e da atividade fisica as a¢des da Atencao Primaria a
Saude e as politicas publicas de saude.

Perfil Especifico - Fisioterapia

Em sua area especifica de formagado e atuacao, o fisioterapeuta egresso da REMAPS devera ser
capaz de:

1. Atuar na Atencdo Primaria a Saude no campo da Fisioterapia, fundamentando sua pratica nos
principios e diretrizes do SUS, nos fundamentos da APS, na integralidade, na equidade, na
longitudinalidade do cuidado e na realidade social, cultural e territorial da populagdo adscrita.

2. Avaliar as condicbes de saude, fisicas e funcionais dos usuarios, identificando limitacbes de
mobilidade, funcionalidade, participagdo e autonomia, bem como fatores de risco, necessidades e
potencialidades relacionadas a reabilitacdo e a prevencdo de incapacidades, utilizando instrumentos
apropriados a APS e compativeis com sua habilitacdo profissional.

3. Identificar, avaliar e acompanhar usuarios acamados, domiciliados ou temporaria ou
permanentemente limitados em sua capacidade locomotora e funcional, priorizando situacbes de maior
vulnerabilidade e risco de perda de autonomia, agravamento clinico, quedas, complica¢gdes decorrentes
da imobilidade e necessidade de cuidados continuados.

4. Construir, executar, monitorar e reavaliar planos de cuidado e projetos terapéuticos singulares
voltados a promocéo da funcionalidade, a prevencao de incapacidades, a recuperacao e a reabilitagcao



REMHPS Residéncia Multiprofissional
em Atencao Primaria a Saude
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - PORTO ALEGRE

dos usuarios, em articulagcdo com as equipes de referéncia, os demais nucleos profissionais, os usuarios
e suas familias.

5. Realizar atendimentos fisioterapéuticos individuais e compartilhados, na Unidade de Saude, no
domicilio e em outros espacos do territério, conforme as necessidades identificadas, desenvolvendo
intervencdes de promocdo, prevencgao, tratamento, reabilitacdio e manutencido da saude e da
funcionalidade.

6. Elaborar, pactuar, executar e avaliar, com as equipes, os usuarios e os familiares, planos de visitas
e de atencdo domiciliar, considerando o contexto familiar, as condigdes de moradia, os recursos
disponiveis, as barreiras de acesso, a rede de apoio e as possibilidades de autocuidado e cuidado
compartilhado.

7. Favorecer o manejo adequado dos usuarios em seu domicilio, orientando usuarios, familiares e
cuidadores quanto a mobilidade, ao posicionamento, as transferéncias, a prevencdo de quedas e
complicagdes, ao uso seguro de dispositivos auxiliares, a manutencao da funcionalidade e a realizagao
das atividades possiveis, respeitando a autonomia, a capacidade e as condicdes de cada pessoa.

8. Estimular a autonomia, a participacdo e a corresponsabilizacao dos usuarios e das familias no
plano de cuidado, mobilizando a rede de apoio e 0s recursos comunitarios necessarios, sem transferir aos
familiares responsabilidades incompativeis com suas capacidades ou condi¢cbes de vida.

9. Realizar atendimentos compartilhados, interconsultas, discussdes de casos e agdes conjuntas com
a equipe multiprofissional, contribuindo para a avaliagdo integral, a construcdo e a revisdo de projetos
terapéuticos singulares e a coordenagao do cuidado na Rede de Atengéo a Saude.

10. Avaliar, acompanhar e qualificar os encaminhamentos para a rede de reabilitagcdo, analisando a
pertinéncia, a prioridade, a continuidade e os resultados dos encaminhamentos realizados a partir da
Unidade de Saude e contribuindo para a articulacdo com servigos proprios, conveniados e de referéncia,
conforme os fluxos estabelecidos pela gestao.

11. ldentificar, atender e monitorar casos passiveis de acompanhamento fisioterapéutico na Unidade
de Saude, desenvolvendo plano de cuidado individual ou compartilhado, definindo objetivos terapéuticos,
periodicidade, critérios de evolugao, alta, continuidade ou encaminhamento responsavel.

12. Planejar, executar, monitorar e avaliar intervencdes fisioterapéuticas individuais, familiares,
coletivas e comunitarias, considerando as necessidades do territério, os ciclos de vida, as condicoes
cronicas, as deficiéncias, as limitagbes funcionais, os determinantes sociais e as situagbes de
vulnerabilidade.

13. Desenvolver e participar de grupos, oficinas e agbes coletivas de promog¢ao da saude, prevengao
de incapacidades, reabilitacéo, atividade corporal, mobilidade, prevencéo de quedas, cuidado de pessoas
com condigbes crbnicas e educagdo para o autocuidado, utilizando metodologias acessiveis e
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participativas.

14. Organizar, planejar, executar e avaliar sua agenda de atendimentos, visitas, atividades coletivas e
agdes comunitarias, responsabilizando-se pelo préprio processo de trabalho e articulando-o ao
planejamento da equipe, da Unidade de Saude e do territério adscrito.

15. Atuar no apoio matricial e na educagcdo permanente das equipes de saude, compartilhando
conhecimentos sobre funcionalidade, mobilidade, deficiéncia, reabilitacdo, prevencao de incapacidades,
manejo de usuarios domiciliados ou com restricdo locomotora e utilizagdo segura de tecnologias
assistivas e dispositivos auxiliares.

16. Desenvolver acbes de educacdo em saude para usuarios, familias, cuidadores, trabalhadores e
comunidades, utilizando linguagem acessivel e considerando a realidade sociocultural, as condigdes de
vida, os saberes e as necessidades dos sujeitos envolvidos no cuidado.

17. Articular-se com os demais pontos da Rede de Atengdo a Saude e com equipamentos sociais do
territério, incluindo servigos de reabilitagdo, assisténcia social, educacao, esporte, lazer, instituicbes de
ensino, organizagdes comunitarias e demais recursos intersetoriais necessarios a inclusdo, a autonomia e
a participacao social dos usuarios.

18. Conhecer, registrar, monitorar, analisar e utilizar indicadores de saude, funcionalidade,
incapacidade, acesso, continuidade, resolutividade e reabilitagdo, empregando essas informagdes para
orientar o planejamento, avaliar os resultados e qualificar as intervengdes fisioterapéuticas e o cuidado da
populacéo adscrita.

19. Participar de reunides de equipe, discussdes de casos, agdes de vigilancia, processos de controle
social, atividades de pesquisa e projetos de melhoria dos servigos, contribuindo para a qualificagéo
continua da atencgao fisioterapéutica e da APS.

Perfil Especifico - Fonoaudiologia

Em sua area especifica de formagao e atuacgdo, o fonoaudidlogo egresso da REMAPS devera ser
capaz de:

1. Atuar no campo da Fonoaudiologia na Atengao Primaria a Saude, fundamentando sua pratica nos
principios e diretrizes do SUS, nos fundamentos da APS, na integralidade, na equidade, na
longitudinalidade do cuidado e na compreensao dos aspectos sociais, culturais, econémicos e territoriais
que influenciam a comunicacao, a linguagem, a audigéo, o equilibrio, a alimentagao e a aprendizagem.

2. Aplicar conhecimentos tedricos, técnicos e praticos da Fonoaudiologia nas a¢des de promogao da
saude, prevencdo de agravos, proteg¢ado, avaliagdo, diagndstico, tratamento, habilitacdo, reabilitagcdo e
manutencdo da saude fonoaudioldgica, considerando as necessidades de individuos, familias, grupos e
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comunidades em todos os ciclos de vida.

3. Compreender o desenvolvimento humano, a constituicdo da linguagem, da comunicacao, da
audicdo, da alimentacdo e dos processos de aprendizagem, relacionando sua origem, evolugao e
possiveis alteragdes aos determinantes sociais, as condicbes de vida, ao contexto familiar, escolar,
comunitario e cultural e as diferentes fases do ciclo vital.

4. Dominar e analisar criticamente os fundamentos tedricos, conceituais e técnico-assistenciais da
Fonoaudiologia, abrangendo, conforme as necessidades do usuario e do territério, motricidade orofacial,
alimentacdo e degluticdo, voz, fala, linguagem oral e escrita, comunicagdo suplementar e alternativa,
acessibilidade comunicacional, LIBRAS, audi¢do, equilibrio e os respectivos métodos de promocéo,
prevencgao, avaliacao, diagnostico, intervencéo e reabilitagao.

5. Realizar anamnese, triagem, avaliacdo e diagndstico fonoaudioldgico, coletando e analisando
informacgdes clinicas, funcionais, familiares, sociais e territoriais, formulando hipéteses e diagndsticos
diferenciais quando pertinentes e solicitando, realizando ou interpretando exames complementares dentro
de sua habilitagao, da legislacao, dos protocolos e dos fluxos da Rede de Atencao a Saude.

6. Elaborar, executar, monitorar e reavaliar planos de cuidado e intervencdo fonoaudioldgica,
individualizados ou compartilhados, centrados nas necessidades, nos objetivos, na autonomia, na
participacao e na qualidade de vida dos usuarios, articulando acdes de promog¢ao, prevencéao, tratamento,
habilitac&do e reabilitagao.

7. Realizar atendimentos individuais, familiares, coletivos e compartilhados, na Unidade de Saude, no
domicilio, em equipamentos sociais e em outros cenarios da rede, conforme as necessidades
identificadas, os recursos disponiveis e os limites de atuagido da Atengao Primaria.

8. Atuar na identificacdo precoce e no acompanhamento de alteragbes fonoaudioldgicas, incluindo
situagdes relacionadas a comunicagao, linguagem, fala, voz, audigado, equilibrio, motricidade orofacial,
alimentacdo, degluticido e aprendizagem, priorizando pessoas e grupos em situacdo de risco,
vulnerabilidade ou restricdo de acesso aos cuidados.

9. Desenvolver e participar de grupos, oficinas e agdes coletivas de promogao da saude, prevencao
de agravos, desenvolvimento da comunicagdo e da linguagem, estimulacdo auditiva, promocédo da
alimentacédo segura, prevencao de alteragdes da voz, orientagao as familias, apoio a aprendizagem e
inclusdo social, utilizando metodologias acessiveis, participativas e adequadas a realidade sociocultural
da populacgao.

10. Realizar atendimentos compartilhados, interconsultas, discussdes de casos e agbes conjuntas
com a equipe multiprofissional, contribuindo para a avaliagdo integral dos usuarios, a construcdo, a
execugao e a revisdo do Projeto Terapéutico Singular e a coordenagao do cuidado na Rede de Atencgéo a
Saude.
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11. Planejar e realizar visitas e atencado domiciliar, individualmente ou em conjunto com a equipe,
avaliando o contexto familiar, comunicacional, funcional, social e territorial dos usuarios e orientando
familiares, cuidadores e redes de apoio quanto as estratégias possiveis de cuidado, comunicagao,
alimentacédo, segurancga e participagao.

12. Desenvolver acbes de educacdo em saude e educacdo permanente para usuarios, familias,
cuidadores, trabalhadores, professores, agentes comunitarios de saude e demais profissionais, utilizando
linguagem acessivel e recursos de comunicagao inclusivos e abordando temas relacionados a
comunicagao, linguagem, audicao, voz, alimentacao, degluticao, aprendizagem e prevengao de agravos.

13. Atuar no apoio matricial e na educacdo permanente das equipes de saude, compartilhando
conhecimentos fonoaudiolégicos, apoiando a identificacdo de necessidades, contribuindo para a
discussdo de casos e para o planejamento das acdes e fortalecendo a capacidade das equipes de
reconhecer, acolher e acompanhar demandas fonoaudiolégicas no territorio.

14. Articular-se com os demais pontos da Rede de Atencdo a Saude e com equipamentos sociais e
intersetoriais, incluindo escolas, servicos de assisténcia social, instituicbes de ensino, organizagdes
comunitarias e outros recursos do territério, promovendo a continuidade do cuidado, a inclusado, a
acessibilidade comunicacional, a participacéo social e a defesa dos direitos dos usuarios.

15. Organizar, planejar, executar e avaliar seu processo de trabalho, incluindo agenda, atendimentos,
atividades coletivas, visitas, ac¢des comunitarias, encaminhamentos, contrarreferéncia e registros,
contribuindo para a integracao das agdes fonoaudioldgicas ao planejamento da Unidade de Saude e da
equipe multiprofissional.

16. Conhecer, construir, monitorar, analisar e utilizar indicadores e informacbes de saude
fonoaudioldgica, relacionados as necessidades, aos riscos, ao acesso, a continuidade, a resolutividade, a
funcionalidade, a participacao e aos resultados das intervencdes, utilizando os sistemas de informacao e
0s registros do servigo para orientar o planejamento e avaliar o impacto das agdes.

17. Aplicar praticas fonoaudioldgicas baseadas em evidéncias cientificas, articulando conhecimento
técnico, julgamento profissional, informagdes do territorio, saberes dos usuarios e familias e principios
éticos, sociais e culturais, acompanhando e incorporando inovagdes técnico-cientificas que contribuam
para a qualificacdo do cuidado.

18. Desenvolver, coordenar ou participar de pesquisas e projetos de intervencgao, de forma ética e
socialmente responsavel, desde a identificacdo das necessidades e formulagcdo do problema até a
producao, analise, divulgacido e aplicagcao dos resultados na qualificacdo das praticas fonoaudioldgicas,
da APS e do SUS.

19. Participar de instancias de controle social, planejamento participativo e contribuicdo social,
reconhecendo a Fonoaudiologia como pratica de saude articulada aos direitos humanos, a cidadania, a
inclusao, a diversidade linguistica e cultural e a redugao das desigualdades de acesso e participacao.
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Perfil Especifico - Nutricao

Em sua area especifica de formagado e atuacdo, o nutricionista egresso da REMAPS devera ser
capaz de:

1. Atuar na Atencao Primaria a Saude com formagao multiprofissional, interdisciplinar e intersetorial,
fundamentando sua pratica nos principios e diretrizes do SUS, nos fundamentos da APS, na
integralidade, na equidade, na longitudinalidade do cuidado e nas politicas publicas de saude,
alimentacéo e nutrigéo.

2. Desenvolver cuidado nutricional clinico, individual, familiar, coletivo e comunitario, com abordagem
humanizada, critica, realista e centrada nas necessidades, preferéncias, autonomia, cultura, condi¢des de
vida e possibilidades dos usuarios, das familias e das comunidades.

3. Compreender a alimentagdo e a nutricio como fendmenos bioldgicos, sociais, culturais,
econdmicos, ambientais e politicos, analisando como os determinantes sociais, a renda, 0 acesso aos
alimentos, a sazonalidade, os modos de vida, o territério e as praticas alimentares influenciam a saude e
a qualidade de vida.

4. Identificar necessidades, riscos e vulnerabilidades nutricionais, por meio de escuta qualificada,
acolhimento, avaliacdo das condicbes de saude e analise das condi¢cdes alimentares e nutricionais de
individuos, familias, grupos e comunidades, priorizando situacbes que demandem cuidado oportuno e
equitativo.

5. Realizar avaliagcdo nutricional integral, utilizando métodos antropométricos, clinicos, dietéticos,
bioquimicos e sociais, bem como os equipamentos, instrumentos e recursos disponiveis no servigo, de
forma tecnicamente adequada, ética e compativel com sua habilitacao profissional.

6. Estabelecer diagnéstico nutricional e elaborar, pactuar, executar, monitorar e reavaliar planos de
cuidado e intervencdo nutricional, individualizados ou compartilhados, considerando os obijetivos, as
necessidades, os riscos, as preferéncias, as condi¢cdes clinicas, a capacidade funcional, a cultura
alimentar e os recursos disponiveis para cada usuario ou coletivo.

7. Atuar na promogao, manutencéo e recuperagao da saude e na prevengao e controle de doengas
crOnicas nao transmissiveis e outros agravos relacionados a alimentagao e a nutrigado, incluindo excesso
de peso, obesidade, diabetes, hipertensao, desnutricdo, deficiéncias de micronutrientes e demais
condigdes identificadas no territorio, em articulagao com a equipe multiprofissional.

8. Promover a seguranga alimentar e nutricional e o direito humano a alimentagdo adequada,
desenvolvendo agdes que considerem acesso, disponibilidade, qualidade, sustentabilidade, cultura, custo,
sazonalidade e condi¢des concretas de aquisi¢ao, preparo e consumo dos alimentos.
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9. Fornecer orientagcbes e realizar aconselhamento nutricional em linguagem acessivel, dialégica e
nao estigmatizante, adequando as recomendacgdes a realidade social, econdmica, cultural e ambiental
dos usuarios, as preferéncias pessoais, a sazonalidade e a disponibilidade de alimentos no territério.

10. Planejar, coordenar, desenvolver e avaliar grupos, oficinas e atividades coletivas de promocéao da
alimentacdo adequada e saudavel, prevengédo de agravos, cuidado de condi¢des crénicas, seguranga
alimentar e nutricional e educacéo alimentar e nutricional, utilizando metodologias participativas que
favorecam autonomia, autocuidado, participacdo e compartilhamento de conhecimentos.

11. Realizar visitas e atencdo domiciliar, individualmente ou em conjunto com a equipe
multiprofissional, avaliando as condigbes nutricionais, clinicas, familiares, sociais e ambientais dos
usuarios, especialmente daqueles acamados, domiciliados, em situacdo de vulnerabilidade ou com
dificuldades de acesso, e orientando familiares e cuidadores para o cuidado possivel e seguro.

12. Realizar atendimentos compartilhados, interconsultas, discussdes de casos e agdes conjuntas
com as equipes de referéncia e a eMulti, contribuindo para a construcio, execugdo, acompanhamento e
revisdo do Projeto Terapéutico Singular e de outros planos de cuidado compartilhados.

13. Participar ativamente das reunides de equipe, da eMulti e de reunides gerais ou de planejamento
do servigo, contribuindo para a analise das necessidades do territério, a organizagao dos processos de
trabalho, a definicdo de prioridades, a pactuacdo de condutas e a avaliagao dos resultados das agdes de
alimentacéo e nutrigéo.

14. Desenvolver acbes de apoio matricial e educacdo permanente para trabalhadores da saude,
agentes comunitarios de saude, usuarios, familias, cuidadores e demais atores do territério,
compartilhando conhecimentos sobre alimentagéo, nutrigdo, seguranga alimentar e nutricional, prevengao
de agravos e cuidado nutricional.

15. Percorrer, conhecer e analisar o territério e seus diferentes cenarios de atuacédo, articulando
servico e comunidade e identificando recursos, barreiras de acesso, equipamentos sociais, praticas
alimentares, redes de apoio e possibilidades de agdes de promog¢ao da saude e da alimentagcdo adequada
e saudavel.

16. Planejar e executar agdes intersetoriais, articulando-se com escolas, equipamentos da assisténcia
social, servigos e politicas de seguranca alimentar e nutricional, instituicdes de ensino, organizacdes
comunitarias, espacos de producido e abastecimento de alimentos e demais setores relacionados as
condi¢des de vida e alimentac&o da populacéo.

17. Organizar, planejar, executar e avaliar seu processo de trabalho, incluindo agenda, atendimentos,
visitas, grupos, atividades educativas, agdes comunitarias, encaminhamentos, contrarreferéncia, registros
e acompanhamento dos usuarios, integrando as acbdes de Nutricdo ao planejamento da Unidade de
Saude e da equipe multiprofissional.
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18. Conhecer, registrar, monitorar, analisar e utilizar indicadores de saude, alimentagao e nutricao,
relacionados ao estado nutricional, ao consumo alimentar, & seguranga alimentar e nutricional, ao acesso,
a continuidade, a resolutividade e aos resultados das intervencgdes, utilizando os sistemas de informacéao
€ 0s registros do servi¢o para orientar o planejamento e avaliar o impacto das agdes.

19. Articular os encaminhamentos e a continuidade do cuidado nutricional na Rede de Atencéo a
Saude, acompanhando, quando pertinente, o acesso do usuario aos servigos de referéncia e contribuindo
para a comunicagao entre os pontos de atengéo e para a integralidade do cuidado.

20. Aplicar conhecimentos e praticas de Nutricido baseados em evidéncias cientificas, articulando
conhecimento técnico, julgamento profissional, saberes populares, preferéncias dos usuarios, realidade
territorial e principios éticos, sociais, culturais e ambientais.

21. Desenvolver, coordenar ou participar de pesquisas, projetos de intervengdo e processos de
avaliagdo, desde a identificacao das necessidades e formulacdo do problema até a produgao, analise,
divulgagao e aplicacao dos resultados na qualificagdo do cuidado nutricional, da APS e do SUS.

Perfil Especifico - Psicologia

Em sua area especifica de formagao e atuagao, o psicélogo egresso da REMAPS devera ser capaz
de:

1. Atuar no campo da Psicologia na Atencdo Primaria a Saude, fundamentando sua pratica nos
principios e diretrizes do SUS, nos fundamentos da APS, na integralidade, na equidade, na
longitudinalidade do cuidado, na garantia de direitos e na compreensao da complexidade biopsicossocial
do processo saude-doenca.

2. Reconhecer e analisar os determinantes sociais, econdmicos, culturais, ambientais, familiares e
territoriais da saude mental, considerando as singularidades, as condi¢des de vida, as redes de apoio, as
vulnerabilidades, os recursos comunitarios e as diferentes fases do ciclo vital dos usuarios, das familias e
das coletividades.

3. Atuar de forma ética, humanizada, acolhedora, empatica, critica, reflexiva e socialmente
responsavel, respeitando a autonomia, a dignidade, a privacidade, a diversidade, os direitos humanos, o
sigilo profissional e os limites legais, técnicos, institucionais e de segurancga de sua pratica.

4. |dentificar, avaliar e analisar problemas e necessidades de saude mental nos contextos individual,
familiar, coletivo e comunitario, utilizando diferentes ferramentas clinicas e psicossociais, formulando
hipéteses e planos de cuidado e priorizando situagbes de maior risco, vulnerabilidade, sofrimento ou
violacao de direitos.

5. Prestar atendimento psicolégico e psicossocial individual, familiar e grupal, utilizando recursos
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técnicos e metodolégicos adequados as necessidades dos usuarios, articulando competéncia cientifica,
escuta qualificada, clinica ampliada, vinculo, autonomia, corresponsabilizagao e didlogo com os saberes e
experiéncias dos usuarios, das familias e das comunidades.

6. Elaborar, executar, monitorar e reavaliar planos de cuidado e projetos terapéuticos singulares,
contribuindo para a discussdo de casos, a tomada de decisbes compartiihadas e a definicdo de
estratégias de cuidado, especialmente em situagcbes de maior complexidade, risco ou vulnerabilidade.

7. Realizar acbes de promocéao, prevencdo, protecdo, tratamento, recuperagcao e reabilitacdo em
saude mental, de forma individual, familiar, grupal e coletiva, incluindo acdées de reducdo de danos
quando pertinentes, articuladas as necessidades dos usuarios e aos principios da Rede de Atencao a
Saude.

8. Planejar, desenvolver, acompanhar e avaliar agoes, projetos, grupos, oficinas e atividades coletivas
de saude mental, com énfase na promog¢ao da saude, na prevengado de agravos, no fortalecimento de
vinculos, na inclusdo, na participagao social, na autonomia, no autocuidado e na reducéo do estigma e
das desigualdades.

9. Apoiar as equipes de saude na identificagdo, no acolhimento, no manejo e no acompanhamento de
situagdes relacionadas a saude mental, realizando atendimentos compartilhados, interconsultas,
discussdes de casos, construgdo de planos de cuidado e intervengbes conjuntas, conforme as
necessidades do territério e da equipe.

10. Desenvolver agdes de apoio matricial com as equipes da APS e com os servigos especializados
em Saude Mental, participando da articulacdo com a Rede de Atencido Psicossocial, compartilhando
conhecimentos e responsabilidades e contribuindo para a organizacdo de fluxos, o cuidado
compartilhado, a continuidade da atencao e a coordenacgao do cuidado.

11. Participar da construgcdo e do fortalecimento da Rede de Atengao Psicossocial e da Rede de
Atencdo a Saude, articulando usuarios, familias, equipes, servigos especializados, urgéncia e
emergéncia, assisténcia social, educagao e demais politicas publicas e equipamentos sociais necessarios
a integralidade do cuidado.

12. Realizar visitas e atengdo domiciliar, individualmente ou em conjunto com a equipe
multiprofissional, avaliando o contexto familiar, relacional, social, cultural e territorial dos usuarios e
construindo estratégias de cuidado, protegdo, apoio psicossocial e articulagdo com redes formais e
informais de suporte.

13. Atuar de forma colaborativa em espacgos intersetoriais, especialmente junto a Assisténcia Social, a
Educacédo, as politicas de direitos humanos, a protecdo social e aos demais setores relacionados as
necessidades dos usuarios, estabelecendo vinculos de trabalho e agdes compartilhadas para fortalecer a
rede do territorio.
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14. Planejar, realizar e avaliar agdes de educagdo em saude e educagdo permanente, dirigidas a
usuarios, familias, comunidades, agentes comunitarios de saude, trabalhadores e demais profissionais,
utilizando linguagem acessivel e metodologias participativas sobre acolhimento, saude mental, sofrimento
psiquico, prevengao de agravos, reducéo de danos, direitos e redes de cuidado.

15. Participar de reunides de equipe, discussbes de casos, reunides da eMulti, féruns da Rede de
Atencao Psicossocial e demais espagos de planejamento e gestdo do cuidado, contribuindo de forma
propositiva para a organizacao do processo de trabalho e para a qualificacdo das praticas de saude.

16. Registrar de forma clara, objetiva, suficiente, ética e segura as informagdes sobre as intervengdes
realizadas, observando as normas profissionais, o sigilo, a privacidade, a protecdo de dados e as
orientacbes institucionais para registros em prontuarios multiprofissionais e sistemas de informagdo em
saude.

17. Conhecer, monitorar, analisar e utilizar informacodes e indicadores relacionados a saude mental,
ao acesso, a continuidade, a resolutividade, a vulnerabilidade, a participacdo e aos resultados das
intervengdes, empregando esses dados para o planejamento, a avaliagdo e a qualificagao do cuidado no
territorio.

18. Aplicar praticas psicolégicas e psicossociais baseadas em evidéncias cientificas, articulando
conhecimento técnico, julgamento profissional, saberes populares, experiéncias dos usuarios e analise
critica da realidade social, cultural e territorial.

20. Desenvolver, coordenar ou participar de pesquisas, projetos de intervencéo e processos de
avaliacdo, de forma ética e socialmente responsavel, desde a identificacdo das necessidades e a
formulagado do problema até a analise, divulgagao e aplicagao dos resultados para o aperfeigoamento da
Psicologia, da APS, da Rede de Atencao Psicossocial e do SUS.



